
د ایران د اســامی جمهوریت 
تهران  وویل  ویانــد  حکومت  د 
اقتصادی  امارت د  ته د اسامی 
پاوی د وروســتی ســفر په لړ 
کښې د ایران او افغانستان ترمینځ 
هکله  پــه  خدمتونو  ګمرکــی  د 
خبرې اترې وشــوې او خدمات 

یی ۲۴ ساعته شوي.

د ایران د اســامی جمهوریت 
بهادری  ویاند»علی  حکومت  د 
ظهورمی«، تهران ته د افغانستان 
د اقتصــادی پاوی ســفر ته په 
اشارې ســره وویل: په دغه سفر 
کښــې ښــې موافقې وشوې. د 
چابهار بندر له لارې د افغانستان 

د صادراتو او وارداتو د     4مخ

صفحه 2

اقتصــادي  ریاســت الوزرا  د 
عبدالغنــي  مــا  مرســتیال 
کې  حضور  پــه  اخوند  بــرادر 
د افغانســتان برېښــنا شــرکت 
ېســټ خصوصي  او افغــان انو
شــرکت ترمنــځ د شــبرغان-
۵۰۰ کیلــو ولټه  الوان  دشــت 
مزي د پاتې چارو او د دشــت 
پراختیا  د  سب سټېشــن  الــوان 
هوکــړې  بشــپړولو  د  پــروژو 

شوې. لاسلیک 
اقتصــادي  ریاســت الوزرا  د 
مناســبت  په همدې  مرســتیال 

یل،  وو کې  مراسمو  شوو  جوړو 
چې د یــوه هېــواد د اقتصادي 
ودې لپــاره صنعت تر ټولو مهم 

دی.
دغه راز د نــړۍ هغه هېوادونه 
چې لــه جګړو راوتلي او چټک 
اقتصــادي پرمختــګ یې کړی 
صنعت  د  یــې  لامل  اساســي 

دی. پرمختګ 
نومــوړه زیاتــه کــړه، چې د 
سره  راتګ  په  امارت  اســامي 
افغانســتان هــم د صنعــت په 

برخــه کې د پام          4مخ

اقتصادی، حادثه ی  برعاوه ی مشکات 
المناک زلزله ، شدت سرما نیز بار سنگین 
مشــکات را بر شانه های ناتوان مردم فقیر 
 هرات 

ً
افغانستان و خصوصا و بی بضاعت 

نهاده است.
در دیگر فصل های سال، پروبال انسان ها 
باز اســت و می تواننــد از دیوارهای بلند 

مشکات و بن بست ها عبور کنند.
اما در فصل ســرما، پروبال آدمی با تار 

سردی بسته است و نمی تواند با دست باز 
کار کند و روزگار مملو از مشکات خود را 

به پیش ببرد.
سال هاســت که؛ به سر و سیمای شهرها 
و قریه های افغانستان نظر می افگنیم، غبار 
فقــر و بیچارگی از چهرهای شــان نمایان 
است و چون پرنده ی شکسته بال در آرزوی 
پرواز در شــاخه های حیات و زندگی بهتر 

استند.

بال  امارت اســامی،  پیروزی  با  اگرچه 
آزادی کشــور زنده شد و ملت باشرف این 
ســرزمین از قفس ننگین اســارت رهایی 
یافتنــد، امــا پنجه های فقــر و بیچارگی و 
چنگال چالش هــای اقتصادی هنوز گلوی 
نحیف این ملت را می فشارد و خنجرهای 
آزاردهنده یی را در قلب این ملت زجرکشیده 

فرو می برد.                              
 به       ص۴

ً
این ملت رنج دیده شدیدا

و  آبیــاری  زراعــت،  وزارت 
خبرهای  که  می گوید  مالداری 
توزیع زمیــن  در اطراف کانال 
قوش تیپه از ســوی این وزارت 
صحت نــدارد و این خبر یک 

شایعه است.
و  آبیــاری  زراعــت،  وزارت 
اجتماعی  شــبکه  در  مالداری 
اکس نوشــته است که خبرهای 
توزیع زمیــن  در اطراف کانال 
قوش تیپه از ســوی این وزارت 
صحت نــدارد و این خبر یک 

شایعه است.
 این وزارت افزوده که به اساس 
فرمــان رهبر امارت اســامی 
افغانســتان هیــچ شــخص و 
نهادی بدون حکم رهبر امارت 
اسامی حق اســتفاده، توزیع، 

خریــد و فــروش زمین هــای 
اطراف  کانال قوش تیپه را ندارد.
ایــن وزارت همچنان از مردم 
خواسته است تا فریب شایعات 
را نخورده و الی اعام رســمی 

اسامی،  امارت  از سوی رهبر 
جهت  اقدامــی  گونــه  هیــچ 
دریافــت زمیــن در ســاحات 
اطراف کانال قوش تیپه را انجام 

ندهند.

معیــن مســلکی وزارت امور 
مهاجرین و رئیس کمیته اسکان 
رســیدگی  کمیســیون  موقــت 
امــور مهاجرین  به مشــکات 
کشور؛ جهت شــنیدن خواسته 
های مهاجرین و رفع مشکات 

آنان به هرات سفر کرد.
مولــوی عبدالرحمن راشــد، 
رئیــس کمیتــه اســکان موقت 
یــد آنان تــاش دارند تا  می گو
مهاجرین  مشــکات  تمامــی 
ناحیه اســکان موقت رفع  از  را 
نمایند و در این زمینه کمپ ها و 
مهاجرین  برای  نیز  شهرک هایی 

در نظر گرفته شده است.
وزارت  مســلکی  معیــن   

امــور مهاجرین از کشــورهای 
پیش  زمستان  بخاطر  همســایه 
بــا  همــکاری  خواســتار  رو 
امارت اســامی گردیده و بیان 
برای  داشــت که مهاجریــن را 
مدتــی معطــل نگهدارند تا در 

گردد. فراهم  زمینه  افغانستان 
 همچنیــن، مولانا نعیم الحق 
حقانی، رئیــس مرکز اطاعات 
به  آغاز  از  و رسانه های کشــور 
این  عامه  گاهــی  آ کمیتــه  کار 

کمیسیون در هرات     ص۴

مقام های بلند پایه ســه کشور 
پاکستان  و  ازبیکستان  افغانستان 
روی همکاری  مذاکرات  از  پس 
هــای ترانزیتــی و تجــاری در 
را  سندی  پاکســتان،  آباد  اسام 
بــه نام »صورت جلســه« امضا 

کردند.
ســفارت  مطبوعاتــی  دفتــر 
در  آباد،  اســام  در  افغانســتان 
خبرنامه یی نوشــته اســت: پس 
از مذاکــرات ســه جانبــه میان 
سرپرســت وزیر وزارت صنعت 
و تجارت افغانســتان و پاکستان 
و هم چنان معاون نخســت وزیر 
همــکاری   ســند  ازبیکســتان، 

امضا شد.
اســت  آمــده  خبرنامــه  در 
یت  کــه در ایــن ســند بــه تقو
جانبه  ســه  اقتصــادی  روابــط 
و اتصــال منطقــوی از طریــق 
تســهیات  تجارت،  توســعه ی 
افزایــش  ترانزیتــی،  بیشــتر 

ســرمایه گذاری های مشــترک، 
کاهــش هزینه هــا، تســهیات 
ســازی  برقــی  ترانســپورتی، 
یت  تقو گمرکــی،  سیســتم های 
بانکــی،  سیســتم  گســترش  و 
صــدور  غذایــی،  مصئونیــت 
ویزه و همچنان رفع مشــکات 
یت ترانزیت ســه  ترانزیتی و تقو

تاکید شده است. جانبه 
هیئت افغانســتان، دو روز قبل 
عزیزی،  نورالدیــن  رهبــری  به 
و  صنعــت  وزارت  سرپرســت 
تجارت برای اشتراک در نشست 
افغانســتان،  میــان  جانبه  ســه 
بــه  ازبیکســتان  و  پاکســتان 

اسام آباد سفر کرده بود.
شرکت  به  کشــورعاوه  هیئت 
در  این نشست در دیدار با وزیر 
پاکستان خواستار  موقت  خارجه 
تجاران  گیرمانده  امــوال  انتقال  
به کشور شده  پاکستان  در  افغان 

است. 

و  ترانســپورت  وزارت 
در  که  یــد  می گو هوانــوردی 
مســتمر  تاش هــای  نتیجــه 
معاونــت اقتصادی ریاســت 
الوزراء و وزارت ترانســپورت 
و هوانــوردی شــرکت هوایی 
»فای دوبــی« بعد از حدود 
 24 دوسال؛ روز )چهار شنبه 
کابل  به  را  عقرب(پروازهایش 

از سر گرفته است.

صــدای  خبرگــزاری 
افغــان)آوا(- کابــل: وزارت 
ترانســپورت و هوانوردی روز 
در  عقرب(   24 )چهارشــنبه 
نوشته  ایکس  اجتماعی  شبکه 
تاش های  نتیجه  در  که  است 
اقتصادی  معاونــت  مســتمر 
وزارت  و  الــوزراء  ریاســت 
ترانســپورت و هوانوردی بعد 
از حــدود دو ســال شــرکت 
امروز  هوایی »فــای دوبی« 
)چهــار شــنبه 24 عقــرب(
پروازهایــش را بــه کابــل از 

است. سرگرفته 
 ایــن وزارت افزوده که آغاز 
به  دوبی«  »فــای  پروازهای 
کابل نشان دهنده آن است که 
فضای افغانستان برای هر نوع 
پروازها به حالت امن و عادی 
برگشته و در تمامی میدان های 
سهولت های  افغانستان  هوایی 
لازم فراهم و خدمات معیاری 

می شود. عرضه 

و  ترانســپورت  وزارت   
هوانــوردی همچنــان گفتــه 
پروازهای  آغــاز  کــه  اســت 
»فــای دبی« در افغانســتان 
میــان شــرکت های هوایی در 
تعیین قیمت های مناســب راه 
را بــرای رقابت ســالم هموار 

می کند.
 این در حالی اســت که بعد 
برخی  جمهوریت  ســقوط  از 
از شــرکت های هوایــی رفت 
و آمدن شــان در افغانستان را 

بودند.  کرده  متوقف 

سفر معین مسلکی وزارت امور مهاجرین به هراتسفر معین مسلکی وزارت امور مهاجرین به هرات

سند همکاری های ترانزیتی سند همکاری های ترانزیتی 
میان افغانستان ازبیکستان میان افغانستان ازبیکستان 

و پاکستان امضا شدو پاکستان امضا شد

شرکت هوایی »فلای دوبی« بعد از شرکت هوایی »فلای دوبی« بعد از 
حدود دو سال؛ پروازهایش را به حدود دو سال؛ پروازهایش را به 

کابل از سر گرفتکابل از سر گرفت

د ایران او افغانستان ګمرکيد ایران او افغانستان ګمرکي
توزیع زمین در اطراف کانال قوش تیپه توزیع زمین در اطراف کانال قوش تیپه  خدمات  خدمات 2424ساعته شویساعته شوی

یک شایعه استیک شایعه است

د شبرغان-دشت الوان ۵۰۰ کیلو ولټه مزي 
د پاتې چارو بشپړولو هوکړه لاسلیک شوه

شدت سرما و مشکلات زلزله زدگان هراتشدت سرما و مشکلات زلزله زدگان هرات

مهاجر کمپ )یوه کیسه(مهاجر کمپ )یوه کیسه( زوالِ رژیم صهیونیستی بی وقفه ادامه زوالِ رژیم صهیونیستی بی وقفه ادامه 
خواهد یافتخواهد یافت

موضع گیری بیش از یک میلیارد مسلمان موضع گیری بیش از یک میلیارد مسلمان 
5مخ صفحه 3درباره غزه بسیار ضعیف استدرباره غزه بسیار ضعیف است
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سید عبدالملک بدرالدین الحوثی 
رهبر جنبش انصارالله یمن با انتقاد 
از نشســت اخیر ریاض درباره غزه 
کیــد کرد که در برابر مشــکات  تأ
ملت فلســطین که بیش از ۷۰ سال 
مواجه هســتند، موضع گیری  آن  با 
بیش از یک میلیارد مسلمان، بسیار 
ضعیف اســت. وی همچنین افزود 
که اگــر ملت یمن گــذرگاه زمینی 
با  به فلســطین داشتند،  برای ورود 
صدها هــزار مجاهد برای کمک به 

مردم فلسطین حرکت می کردند.
رهبــر  الحوثــی،  عبدالملــک   
انصارالله یمن دیروز ســه شــنبه به 

مناسبت روز شهید سخنرانی کرد.
کرد:  تاکید  الحوثــی  عبدالملک 
اگر ملــت عزیز ما گــذرگاه زمینی 
با  به فلســطین داشتند،  برای ورود 
صدها هــزار مجاهد برای کمک به 

مردم فلسطین حرکت می کردند.
وی گفــت: از کشــورهایی که از 
نظــر جغرافیایی ما را از فلســطین 
اگر  می خواهیــم  می کننــد  جــدا 
بیازمایند  را  ما  می خواهند صداقت 
گذرگاهی بــاز کنند تا مردم ما خود 

را به فلسطین برسانند.
رهبر انصاراللــه گفت: موضع ما 
در یمن یک موضع رسمی و مردمی 
است که همه اقشار یمن از علما و 
نخبگان تا احــزاب مختلف و همه 
گروه های مردمی در آن مشــارکت 
دارند و همگــی در چارچوب یک 
از  بــرای حمایت  موضع درســت 

فلسطین حرکت می کنند.

الحوثــی با اشــاره بــه اینکه غزه 
با کشــتار جمعی و قتــل مردم در 
مســاجد، مدارس و شــفاخانه  ها 
رخدادهای  گفــت:  روبروســت، 
غزه، نشانگر میزان مظلومیت ملت 

فلسطین است 
وی با بیــان اینکه غزه در معرض 
محاصره عربی-اسرائیلی قرار دارد، 
به  تصریح کرد: کشورهای همسایه 
نمی کنند غذا  صورت جدی تاش 

و دارو به مردم غزه برسانند.
رهبــر انصارالله یمن با اشــاره به 
اینکه »رژیم هــای عربی هیچ اراده 
وارد  برای غــزه  ندارنــد که  جدی 
عمل شــوند«، خاطرنشان کرد: در 
نشست اخیر سران عربی و اسامی 
هم هیچ موضع گیری یا اقدام عملی 
صورت نگرفت که این مسئله، مایه 

اندوه و شرمساری است.
وی افزود آن چه که رژیم سعودی 
انجام  در جشنواره »موسم ریاض« 
داد، باعث برانگیختن خشــم ما و 
نیز اهالی غزه شــد کــه در معرض 
قرار  اســرائیلی  ظالمانــه  تجــاوز 
دارنــد. همزمانــی کشــتار اهالی 
غزه با برگزاری جشــن در سعودی، 
نشــانه انحطاط اخاقی، ارزشی و 
انسانی اســت. در عربستان هزاران 
نفر با ترانه یک یهودی رقصیدند آن 
هم در حالی که یهودیان، کودکان، 
زنان و سالمندان فلسطینی را به قتل 

می رسانند.
تصریــح  الحوثــی  عبدالملــک 
کرد کشــورهای عربی می خواهند 

غزه از ســیطره رزمندگان مقاومت 
خارج شود و تحت سیطره مستقیم 
یــا تحــت ســلطه  صهیونیســتها 
فلســطین  خودگردان  تشــکیات 
باشــد که حتــی هیچ ســیطره ای 
بر کرانــه باختری ندارد چه رســد 
به اینکــه بر غزه ســیطره پیدا کند. 
برخی از کشورهای عربی با امریکا 
تا اسرائیل هر  همدســتی می کنند 
کاری مــی خواهد در غــزه انجام 

دهد.

به نقــل از ایران پــرس، الحوثی 
فرانسه،  انگلستان،  کرد  خاطرنشان 
ایتالیــا، آلمان و کشــورهای عربی 
نــه فقط از دشــمن صهیونیســتی 
حمایت کردند بلکه حتی این رژیم 
را برای بمباران شــفاخانه های غزه 
انصارالله  کردند.رهبــر  تحریــک 
مردم  موضع  گفــت  همچنین  یمن 
ما از ابتــدای تجاوز به غزه، افتخار 
آمیــز بود و حمایت خود را از مردم 
در  تظاهــرات  طریق  از  فلســطین 

خیابــان و محکوم کــردن جنایات 
اســرائیلی اعام کردیــم. اگر یک 
راه زمینی به فلســطین وجود داشته 
باشد صدها هزار یمنی برای کمک 
فلســطین حرکت خواهند  ملت  به 
کرد. از کشــورهایی که در مســیر 
میــان ما و فلســطین هســتند می 
خواهیــم یک گــذرگاه زمینی برای 
عبور مردم یمن به فلســطین ایجاد 
کنند تا رزمندگان مــا در نبرد علیه 
صهیونیســتها شــرکت کنند.وی با 

بیان اینکه امریکا و اسرائیل دو روی 
ســکه طاغوت، جنایت و تجاوز به 
امریکایی ها  گفت  هستند،  ملت ها 
ضمــن کمک به صهیونیســت ها و 
رســاندن تدارکات به آنها، یک پل 
انواع ساح ها و  انتقال  هوایی برای 
تجهیزات و اعزام مشــاوران نظامی 
میلیاردها  امریکاییها  کردند.  ایجاد 
دالر به اســرائیل کمک کردند و به 
به  تا  آوردند  فشار  کشورهای عربی 

این روند بپیوندند.

موضع گیری بیش از یک میلیارد مسلمان موضع گیری بیش از یک میلیارد مسلمان 
درباره غزه بسیار ضعیف استدرباره غزه بسیار ضعیف است

پر غزه د اســرائیلو نسل وژني او بشري 
ضد عمل په پراخه توګه وغندل شو.

د اســرائیلو صهیونیســتې رژیم چې د 
نړۍ دیو پخواني استعمارځواک انګلیس 
له خــوا پــه۱۹۴۷ ع کال کي د وخت د 
بهرنیوچارو د وزیر آرتور باالفور  له  خوا 
دفلســطین  دمســلمان او بي وسه اولس 
په خــاوره او قلمرو دیو مصنوعي هیواد د 
جوړیدو اعامیه خپــره کړه  چې د نړۍ 
د ســوله خوښــونکوهیوادونو له خوا یو  

بشري ضد جنایت وګڼل شو.
  د همدي نیټې نه وروســته د فلسطین  
د خلکو خاوره اشــغال او ونیول شــوه  د 
همدي  ورځــې نه  د دي بی دفاع خلکو 
نســل وژنه او جینوســایډ  دټولو نړیوالو 
کنوانســینونو خاف  نړیوالو  او  اصولــو 
عمل وګڼل شو چې له بده مرغه اوس هم 

روان دي .

  دروان ۲۰۲۳ ع کال د اکتوبر پر ۷مه 
د اسراییلو دصیهونستي ظالم رژیم او  د 
حماس د آزادې غووښــتونکې غورځنګ 
ســره ېې د جنګ اعام وکړ او داســي د 
نســل وژني جنایت ېې تر ســره کړ چې 

دبشریت په قاموس کې ساری نه لري.
اســراییلې ځواکونو د هــوا او ځمکې 
له لار ي پــه دي مظلوموخلکــو په تیره 
بیا په معصومو ماشــومانو اود ښــځو په 
شــمول یو لوي ،  نسل وژنه او جنوسایډ 
چې د جنون حالت ته ورســید دوامداره 
بمبارۍ ېــې وکړلي  او په زرهاو بي دفاع 
فلسطینیان ېې شهیدان او  په زور او جبر 
ېې د غزي د تړانګې  څخه د خپلو کورونو 

پر پریښودلو ته  اړاو مجبور کړل .
 له بده مرغه د نړۍ بشردوستو هیوادونو 
په تیــره بیا د عربــي نــړۍ هیوادونه او 
اسامي هیوادونو مشرانوحتي په روغتون 

بانــدي د اســراییلو د بمباریو په وړاندي 
هیڅ غږ پورتــه نګړ او چپــه خوله پاتي 
اود فلســطین مظلوم اوبی دفاع خلک په 

خپلو وینو کي ولمبیدل .
د امریکي د متحده ایالاتو جمهورئیس 
بایډن او د بهرنیــو چارو وزیر انتونې  جو
بلینکین )تل آبیب و اویور شلیم( ښارونو 
ته دخپل تګ په وخت کې د ژورنالیستانو 
په وړاندي وویل : )دا داسرائیلو حق دي 
چې له خپله  ځانه دفاع وکړي او امریکا 

اودوستان به ېې تل تر شا ولاړوي( . 
 لــه نیکه مرغــه په دي ورســتیو کې د 
نړۍ  ســوله خوښــونکو اوبیدارو ملتونو 
د فلســطین دمظلومــو خلکــو د ماتړ 
ترڅنګ د اسراییلو د جابر رژیم دابشري 
او انســاني صد عمل د نړي په هیوادونو 
پــه تیــره بیا پــه آروپاېــې هیوادونو کې 
دلاریونونــو او مظاهــرو په تــرڅ کي د 
اســراییلو دا نــاوړه بشــري ضدعمل په 
سختو ټکیو اوشــعارونو سره وغانده او د 

جنګ زر بندیدل ېې وغوښتل  .
دلتــه زمونږ دبحث اصلــي موضوع په 
اروپاېې هیوادونو کي داســرائیلو دبشري 
ضد نســل وژني په نــاوړو کړونوباندي 
ده چي په خپله خــاوده او کورونو کي د 
اســراییلو دهواېې ناتــار لاندي راغلل او 

خپل خوږ ژوند ېې دلاسه ورکړ.
د نومبر په پــه ۱۱ـ۱۲مه د په ټولو آروپا 

ېې هیوادونو کي داســرائیلو دنسل وژني 
په وړاندي لــه نړیوالو وغوښــتل چي د 
فلســطین په غزي دي  داسرائیلو بمبارۍ 

زر تر زره بندي شي.
د نړیوالورســنیو په حواله پــه آروپاېې 
هیوادونو کې د اســراییلو دصهیونیســتي 
رژیم پر ضــد پراخه لاریونونــه د لندن 
اوبروکســل په ښــارونو کي تر سره شول  
په ماتړ  لاریونکونکو د فلسطین دخلکو 
اوپه غــزه کــې د اســراییلو د بریدونود 
سمدستي بندیدو دغوښتنې غږپورته کړ.

د افغانستان اســامي امارت چارواکو 
د اسراییلو په دي بشــري او انساني ضد 
عمل سخت غبرګون وښود او داسراییلي  
دولــت او حکومت نه ېــې د جنګ د زر 
بندیدو غوښــتنه کــړي . پکار دي چې د 
نړۍ سوله خوښــونکې هیوادونه دملګرو 
ملتونو د امنیت شــورا په تیره بیا دبشري 
حقونونړیــوال ســازمانونه عربــی لیګ 
مشران  هیوادونو  داســامي  او  هیوادونه 
په یو متحد غږ ســره د حماس د مبارزینو 
څخه د ماتړ ترڅنــګ د یو خپلواک او 
مستقل فلســطین د جوړیده  اراده وکړي 
چې په دي ســره به  نه یوازی داســرائیلو 
د صهیونیســتې رژیم لاس دفلســطین د 
مظلــوم اولس نه لنډ شــي بلکی په ټوله 
عربي نړۍ اومنځنی ختیځ کې به ســوله 

او امنیت ټینګ شي.

کشورهای جهان بر سر معاهده 
آلودگی  از  جلوگیــری  جهانــی 
پاستیکی و تولید محدود آن قرار 

است به زودی مذاکره کنند.
کشــورهای جهان قرار اســت 
هفتــه آینــده در مــورد ایجــاد 
برای جلوگیری  نخستین معاهده 
از آلودگی پاســتیکی و محدود 
کردن تولیدات پاستیکی مذاکره 
کنند. روز یک شــنبه، ۲۱ عقرب 
دانشمند  از ۲۰  گروهی متشکل 
به  نامه ای سرگشــاده  بین المللی 
مذاکره کنندگان ارســال کردند و 
از آن ها خواســتند که ســامت 
بشر و محیط زیست را در محور 
مذاکــرات قرار دهنــد و به دنبال 
معاهده ای باشند که حجم تولید 
می دهد  کاهش  را  پاســتیک ها 
آزمایش مناســب همــه مواد  و 
کیمیایی موجود در پاســتیک را 

الزامی می کند.
این در حالی اســت که سالانه 
حــدود ۴۰۰ میلیون تــن زباله 
پاستیکی تولید می شود که کمتر 
از ۱۰ درصد آن بازیافت می شود.
طبــق برنامــه محیط  زیســت 
ســازمان ملل متحد حدود ۹۸ 
یکبار  پاســتیک های  از  درصد 
مصرف از ســوخت فســیلی به 

دست می آید.
اتحادیــه اروپا و ده ها کشــور 
از جملــه جاپان، کانــادا و کنیا 
خواســتار یک معاهــده قوی با 
کاهش  برای  الزام آور«  »مقررات 
یا حذف تولیدات پاستیک های 
مواد سمی  دارای  و  مشکل آفرین 

شده اند.
ایــن موضــع مــورد مخالفت 
صنعت پاستیک و صادرکنندگان 

نفت و پتروشیمی        صفحه 4

داروپایی هیوادونو د خلکو لاریونونو؛

پر غزه د اسرائیلو نسل وژنې او بشري ضد عمل په پراخه توګه وغندل شو
تلاش جهان برای انعقاد معاهده 

جلوگیری از آلودگی پلاستیکی
ناصرشاه سرحدي
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نرخ اســعار خارجــی در برابر 
افغانــی در روز های اخیر کاهش 
بی ســابقه داشــته اســت که می 
تواند تاثیر جدی برحل مشکات 

اقتصادی در کشور داشته باشد.
مبصــر آژانس باختــر مینگارد؛ 
در دو ســال گذشــته یعنی بعد از 
پیروزی دو باره امارت اسامی در 
افغانستان برداشت های متفاوت از 
آینده اقتصادی در این کشور وجود 
داشت، به خصوص این که دیگر 
افغانســتان در صحنــه اقتصادی 
حمایت گری نــدارد و نهاد های 
با افغانســتان  جهانی هــم دیگر 
کمک نخواهنــد کرد و این باعث 
سقوط اقتصاد افغانستان که بیست 
سال تمام در حمایت مالی دیگران 

قرار داشت، خواهد شد.
مگر تمامی فریضه ها باطل بود، 
برخاف امارت اسامی نه تنها که 
ثبات پولی را در کشور حفظ کرد 
بل آن را در مسیر مثبت و متنوع تر 

قرار داد.
در روز هــا و ماه های نخســت 
پیروزی دو باره امارت اســامی، 
یک دالــر امریکایی بالاتر از صد 
افغانی تبادله شــد مگر امروز یک 
دالر ۶۹ افغانی و نود پول معامله 
شــد که ســیر نزولی نرخ دالر در 
برابر افغانــی و ارزش یابی افغانی 
در برابر اسعار خارجی را نشان می 

دهد.
این نمایانگر آن است که امارت 
اســامی در افغانستان قوی ترین 
عملکرد را در زمینــه ثبات ارزی 
داشته اســت و به آن نگرانی ها و 
خیال بافی ها خط کشــید که در 
مورد فروپاشــی کامل اقتصادی و 
مالی، در افغانستان آنهم در سایه 

حاکمیت امارت اســامی وجود 
داشت.

سیاســت گذاری هــای معقول 
پولی و برنامه ریزی های دیگر که 
شــامل جلوگیری از قاچاق اسعار 
و منع کردن هر نــوع معامله غیر 
قانونی میشود باعث شد که امارت 
ثبات  اسامی در قســمت حفظ 
پولی بــه الگوی نه تنهــا در میان 
کشور های همسایه و منطقه بل در 

سطح جهان مبدل شود.
امروز بانک جهانی خود متعرف 
است که ارزش پول افغانی از اول 
ســال ۲۰۲۳ میادی تا حالا در 
برابر دالر و یورو حدود ۲۰ درصد 
افزایــش داشــته اســت، افزایش 
وارزش آن در برابر پول های رایج 
کشــور های همســایه در سطح 

بالاتر از این است.
با آنکه منفی بافی های زیادی در 

خصوص راهکار موجود پولی در 
افغانستان وجود دارد مگر واقعیت 
با  امارت اسامی  این اســت که 
دنبال کــردن روش هــای متعدد 
توانسته است که در قسمت ثبات 

افغانی خوب و موثر عمل کند.
عایداتی  نخست چشمه  گام  در 
در تصرف نظام است، نظام پولی 
کشور یک دست و واحد است، از 
قاچاق اسعار به بیرون از کشور به 
گونه جدی جلوگیری شده است، 
چون مانند گذشته دیگر کسی نمی 
تواند با اسعار خارجی معامله کند 
و داد و ســتد با واحد پولی کشور 
هــای همجــوار در ولایت های 
استفاده  اســت،  ممنوع  سرحدی 
مناسب از منابع معدنی و شفافیت 
در قرار داد و استخراج دلیل دیگر 

برای ثبات پولی افغانستان است.
در کنــار این همه بــرای حفظ 

ثبات و توازن در داد و ستد، بانک 
منجمله  موجه  مداخات  مرکزی 
فروش اسعار را دارد، پول فزیکی 
› افغانی‹ هم به گونه که تقاضای 

بازار است در دسترس قرار دارد.
در کل سیاست منسجم و پولی 
امارت اســامی توانسته است به 

پول افغانی ارزش دهد.
مگر با وجود این همه تحولات 
مثبت نــرخ مــواد اولیــه و مواد 
ســوختی تغییر چندانی نداشــته 
است و این نشان میدهد که دستان 
مرموزی برای منفعت مشــتی از 
افــراد فعــال اند و اگــر تحولات 
در صحنــه مالی، باعــث تحول 
در زندگــی روز مره مردم نشــود، 
ایــن کاهش ها و نــزول ها مورد 
دلچسپی مردم نخواهد بود مگر آن 
که تحولات اخیر، باعث تحولات 

مثبت در زندگی مردم نشود. 

محمد  وزیر  خانوادۀ  اعضای   
ســاکن  افغان  مهاجر  نورتانی، 
ترکیه که توســط صاحب کارش 
فجیعانه به قتل رســیده به رسانه 
هــا گفتــه اند کــه این مــرد را 
صاحبان کارش به قتل رساندند 
و جســدش را در یک جنگل به 

آتش کشیدند.

خبرگزاری صدای افغان)آوا(- 
مانیتورینــگ: خانــوادۀ وزیــر 
از  یکــی  نورتانــی،  محمــد 
ترکیــه  در  افغــان  مهاجریــن 
می گویند که صاحبان کارش او 
را به قتل رساندند و جسدش را 
در یک جنگل به آتش کشیدند.

همســر ایــن مــرد روز ســه 

شــنبه، 23 عقرب، به رسانه ها 
گفته اســت که »شوهرم توسط 
شــده  کشــته  کارش  صاحبان 

است«.
اعضای  روایــت  اســاس  بر   
خانواده اش، این خانواده مهاجر 
قبــل از اینکه به ترکیــه بیایند، 
۲۰ ســال در ایران زندگی کرده 

تا اینکــه تصمیــم گرفتند برای 
زندگی بهتر بــه ترکیه مهاجرت 

کنند.
بــه گفته خانواد ایــن مرد، اما 
سرنوشــت او در ترکیــه چیزی 

دیگری رقم خورده است.
مرد،  ایــن  همســر  گفتــه  به 
خانواده  نان آور  تنها  شــوهرش 

بود و قرار بــود که طبق معمول 
ساعت ۱۲ شــب پنج شنبۀ هفتۀ 
گذشــته به خانه بیایــد، اما او 
نیآمد و پس از مراجعه به پولیس 
مشخص شد که او به قتل رسیده 

است:
»او ســاعت ۱۲ شب می آمد 
و ما تا آن زمــان می خوابیدیم. 
صبح که بیدار شــدم دیدم هنوز 
خانــه نیامده اســت. مــن نزد 
پولیس رفتــم و آنها گفتند برایم 
برایم  ظهــر  می دهند.  اطــاع 
اطاع دادند که یک جســد پیدا 
شده اســت وقتی جسد را نشان 

دادند شوهرم بود.«
او می گوید برایش سوال است 
که چرا صاحبان کار شوهرش را 
کشتند و جسدش را سوختاندند:
می خواهــم  آنهــا  از  »مــن 
بپرســم که چرا او را کشــتید؟ 
اگر افتاده بود، اگر زخمی شــده 
بود، می آوردند ما به شــفاخانه 
می بردیــم. چــرا آتــش زدند؟ 
دست و پاهایش شکسته بودند، 

سرش را کوبیده بودند.«
گفته  همچنین  مرد  این  همسر 
است که جسد شــوهرش را به 
خاک ســپردند اما هنوز از ترس 
امنیت و اخراج شــدن از ترکیه 

 در خانه بسر می برند.
ً
کاما

ایــن در حالــی اســت کــه 
رســانه های ترکیه هــم گزارش 

دادند که وزیر محمد ۵۰ ســاله 
صاحبان  توسط  افغان  مهاجر  و 
کارش که در یــک معدن زغال 
شــهر  در  غیرقانونــی  ســنگ 
به  می کرد  کار  ترکیه  زونگلداک 
قتل رســیده و جسدش به آتش 

کشیده شده است.
یکی از این رسانه های ترکی به 
نام »ترکیه مینوت« گزارش داده 
که پولیس این کشور ۶ تن را به 
ظن قتل این مهاجر بازداشــت 
اعتــراف کردند که  آنان  کرده و 
او بخاطــر افشــا نشــدن روند 
به  معدن  غیرقانونی  اســتخراج 

قتل رسیده است.
بر اســاس گــزارش رســانه، 
مظنونان بازداشــت شده گفتند 
که وزیر محمــد در جریان کار 
از هوش رفت و یکی از کارگران 
به او ماساژ قلب داد و سپس به 

صاحبان کار اطاع دادند.
بــه روایت یکــی از مظنونان، 
هاکان کورنوش، یکی از مالکان 
معدن ابتدا نمی خواســت وزیر 
شــفاخانه  به  را  نورتانی  محمد 
افشــای وضعیت  از  تــا  ببــرد 
غیرقانونی معدن جلوگیری کند.
افراد بازداشت شده نیز اعتراف 
کردنــد که این کارگــر معدن را 
مورد ضرب و شــتم قــرار داده 
و کشــتند و سپس جســد او را 

سوزاندند.

جســد سوخته شــدۀ وی روز 
منطقه  از  نوامبــر   ۱۰ جمعــه، 
کرات از جادۀ کوجا عثمان بنا بر 
اطاع باشندگان محل پیدا شد.      
منابع در سفارت افغانستان نیز 
گفته اند که پروندۀ کشــته شدن 
ترکیه  دولت  توسط  وزیر محمد 

بررسی خواهد شد.
وزیرمحمد  خانــوادۀ  اعضای 
زندگی شــان  کــه  می گوینــد 
سراسر از ســختی بوده است و 
از او چهار فرزند باقی مانده که 
اما  پســر بزرگش ازدواج کرده، 
پاهایــش به دلیل یــک بیماری 
قطع شده است و توان کار کردن 

را ندارند.
ایــن درحالیســت برخــی از 
فعــالان حقوق بشــر و اتحادیۀ 
مهاجران در ترکیه شــام گذشته 
با شــعار  انقره و اســتانبول  در 
دادخواهــی برای وزیــر احمد 
نورتانی خواســتار توقف آزار و 
اذیــت مهاجران و رســیدگی به 
پرونــدۀ قتل ایــن مهاجر افغان 

شدند.
با  بدرفتاری  بار نخســت  این 
مهاجرین افغانســتانی در ترکیه 
نیســت؛ قبل از این نیــز بارها 
ویدیوهای از شکنجه مهاجرین 
افغان توسط پولیس و قاچاقبران 

منتشر شده است.

اگر چه دولت غاصب در سال ۱۹۴۸ تأسیس شد، 
ولی مقدمات دســت اندازی به این نقطه حساس از 

منطقه اسامی، سال ها پیش از آن آغاز شده بود.
جوان آناین: اگر چه دولت غاصب در سال ۱۹۴۸ 
تأسیس شد، ولی مقدمات دست اندازی به این نقطه 
حساس از منطقه اســامی، سال ها پیش از آن آغاز 
شــده بود. این سال ها مقارن اســت با دخالت فعال 
غرب در کشــور های اســامی بــرای حاکم کردن 
سکولاریسم و ناسیونالیسم افراطی و کور و به قدرت 
رساندن دولت های مســتبد و شیفته یا دست نشانده 
غــرب. مطالعه حوادث آن ســال ها در ایران و ترکیه 
و کشور های عربی غرب آســیا تا شمال آفریقا، این 
حقیقت تلخ را آشــکار می کند که ضعف و تفرقه در 
امت اسامی، زمینه ساز فاجعه غصب فلسطین شد 
و این ضربه از سوی جهان استکبار بر امت اسامی 

وارد آمد.
این عبرت آموز است که در آن مقطع، هر دو اردوگاه 
سرمایه داری و کمونیسم با قارون های صهیونیست به 
هم افزایی رســیدند؛ انگلیس اصل توطئه را طراحی 
و پیگیری کرد، ســرمایه داران صهیونیست اجرای آن 
را با پول و ســاح بر عهده گرفتند و شــوروی اولین 
دولتی بود که تأســیس دولت نامشروع را به رسمیت 
شــناخت و انبوه یهودیان را به آنجا اعزام کرد. رژیم 
غاصب، محصول آن وضعیت در جهان اســام از 
ســویی و این توطئه و تهاجم و تجــاوز اروپایی از 

سوی دیگر بود.
امروز دیگــر وضع جهان، مانند آن روز نیســت؛ 
ما باید این حقیقت را همواره در نظر داشــته باشیم. 
امــروز موازنه قوا به نفــع دنیای اســام تغییر یافته 
است. حوادث گوناگون سیاسی و اجتماعی در اروپا 
و امریکا، ضعف ها و اختالات عمیق ســاختاری و 
مدیریتی و اخاقی غربی ها را در برابر جهانیان عریان 
کرد. قضایای انتخابات در امریکا و آزمون به شدت 
رســوای مدیران پرمدعا و متکبــر آن و نیز مواجهه 
یک ســاله ناموفق با کرونای همه گیــر در آمریکا و 
اروپا و حواشی شــرم آور آن و آشفتگی های سیاسی 
و اجتماعی اخیر در مهم ترین کشــور های اروپایی، 

همه نشانه سیر نزولی و افولی اردوگاه غرب است.
در ســوی دیگــر، رشــد نیرو هــای مقاومت در 
توانایی های  اسامی، رشــد  مناطق  حســاس ترین 
گاهی و انگیزه و  دفاعی و هجومی آنان، رشــد خودآ
امید در ملت های مسلمان، رشد گرایش به شعار های 
اسامی و قرآنی، رشد علمی، رشد استقال طلبی و 

خوداتکایی در ملت ها، نشانه های مبارکی است که 
آینده بهتر را نوید می دهد.

در این آینده مبــارک، باید هم افزایی کشــور های 
مســلمان، یک هدف عمده و اساســی باشد و این 
چندان دور از دســترس به نظر نمی رسد. محور این 
هم افزایی، قضیه فلســطین به معنی همه کشــور و 

سرنوشت قدس شریف است. 
هم افزایی مسلمین بر محور بیت المقدس شریف، 
کابوس دشمن صهیونیســت و حامیان امریکایی و 
اروپایی آن است. طرح ناکام »معامله قرن« و سپس 
تاش برای عادی ســازی روابط چند دولت ضعیف 
عربی با رژیم غاصب، تاش هــای مذبوحانه برای 

فرار از آن کابوس است.
من قاطعانه می گویم این تاش ها به جایی نخواهد 
رســید؛ حرکت نزولــی و رو به زوالِ رژیم دشــمن 

صهیونیستی آغاز شده و وقفه نخواهد داشت.
دو عامل مهــم، تعیین کننده آینده اســت: اول ـ و 
مهم تــر ـ تــداوم مقاومت در داخل ســرزمین های 
فلســطین و تقویت خط جهاد و شــهادت، و دوم، 
حمایــت جهانی دولت ها و ملت های مســلمان در 

سراسر جهان از مجاهدان فلسطینی.
همه دولت مــردان، روشــنفکران، عالمان دینی، 
احزاب و گروه ها، جوانان غیور و دیگر قشــرها باید 
جایــگاه خود در ایــن حرکت سراســری را بیابیم و 
نقش ایفا کنیم. این است آن چیزی که کید دشمن را 
ا 
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َ
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سیاست گذاری های معقول پولی، به پول افغانی 
ارزش و هویت بخشیده است

قتل فجیعانه یک مهاجر افغان در ترکیه

زوالِ رژیم صهیونیستی بی وقفه ادامه 
خواهد یافت

امروز موازنه قوا به نفع دنیای اسام تغییر 
یافته اســت. حوادث گوناگون سیاسی و 
اجتماعــی در اروپــا و امریکا، ضعف ها 
و اختالات عمیق ســاختاری و مدیریتی 
و اخاقــی غربی هــا را در برابر جهانیان 
انتخابات در امریکا  عریان کرد. قضایای 
و آزمون به شــدت رسوای مدیران پرمدعا 
و متکبر آن و نیز مواجهه یک ساله ناموفق 
بــا کرونای همه گیر در آمریــکا و اروپا و 
حواشی شرم آور آن و آشفتگی های سیاسی 
و اجتماعی اخیر در مهم ترین کشور های 
اروپایی، همه نشانه ســیر نزولی و افولی 

اردوگاه غرب است.
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  خانواده های افغان بازگشته از پاکستان:   خانواده های افغان بازگشته از پاکستان: 

حکومت به کودکان ما زمینه ی آموزش را فراهم کندحکومت به کودکان ما زمینه ی آموزش را فراهم کند
افغان  خانواده های  از  شماری 
بازگشته از پاکستان، در گفت وگو 
که  می گویند  سام وطندار  با 
شهروندان  اجباری  اخراج 
ناتکمیل  پاکستان،  از  افغانستان 
بدرفتاری  و  تحصیل   ماندن 
هنگام  در  پاکستان  پولیس 
بر  افغانستان،  به  آن ها  بازگشت 
منفی  تأثیر  شان  فرزندان  ذهن 

گذاشته است.
که  می افزایند  خانواده ها،  این 
فشار  زیر  اکنون  شان  فرزندان 
دارند،  قرار  روانی  و  روحی 
احساس ترس می کنند و در باره ی 
آینده ی خود نگران اند. آن ها، از 
امارت اسامی می خواهند که به 
زمینه ی  بازگردانده شده  کودکان 

آموزش را فراهم کند.
می گوید:  باره  این  در  بسم الله، 
زدند، حتا طفلی  را  ما  »کودکان 
می خورد،  مادر  شیر  هنوز  که  را 
می خواهم  دولت  از  من  زدند. 
دیگری  چیز  ما  کند.  پرسان  که 
زدند،  پاکستانی ها  نمی خواهیم، 
را  طفل هایم  مادر  می خواستند 

زدند.  چوب  با  را  طفل  بزنند، 
وطن  جا  آن  که  است  درست 
آن هاست، این جا وطن ماست. 
آن جا کشور ما نبود، از مجبوری 

رفته بودیم.«
مشتاق، نیز در این باره می گوید: 
آن  در  هستیم.  او  نگران  »خیلی 

بود،  خوانده  درس  کمی  که  جا 
امارت  از  حالا  ماند.  نصفه 
اسامی می خواهیم به کودکان ما 
مکتب بسازد، خیلی خوش حال 
قلب  در  ما  آرزوی  می شویم. 
را  آن  خداوند  اکنون  ماند،  ما 
ما  کودکان  کرد.  خواهد  برآورده 

گریه  درس  از  ماندن  خاطر  به 
صحبت  باهم  گاهی  می کنند. 
مولوی  که  می گویند  و  می کنند 
گفت.  چنین  من  به  صاحب 
من  به  استاد  می گوید،  دیگری 

چنین گفت؛ خیلی نگران اند.«
از  شماری  آنان،  گفته ی  به 

کودکان از خانواده های شان جدا 
و در هنگام بازگشت ناپدید شده 
به  که  ۱۵ساله  احسان الله  اند. 
کویته ی  شهر  در  پناهنده  عنوان 
کرده  دینی  تحصیات  پاکستان 
از  پس  که  می گوید  است، 
تحصیاتش  بازگردانده شدن، 

نگران  اکنون  و  مانده  ناتکمیل 
می افزاید  است.او  خود  آینده ی 
از سوی  بازگشت،  هنگام  در  که 
بدرفتاری  مورد  پاکستان  پولیس 
همین  به  و  است  گرفته  قرار 
ترس  احساس  هم  هنوز  دلیل، 
احسان الله  دارد.  ناراحتی  و 
که  می گوید  سام وطندار  به 
زور  با  را  آن ها  پاکستان  پولیس 
از خانه های شخصی شان بیرون 
کردند. »آن جا مدرسه می رفتم، 
خانه  جا  آن  ماندم.  تحصیل  از 
وسایل  ماند.  که  داشتیم  جای  و 
مدرسه  ما  به  باید  ماند.  جا  ما 

درست کنند.«
ادغام  آمر  الفت،  نعمت الله 
مهاجرین  امور  ریاست  مجدد 
به  کندهار،  عودت کنندگان  و 
کودکانی  می گوید  سام وطندار 
جدا  خود  خانواده های  از  که 
به  ندارند،  سرپناهی  و  اند  شده 
تربیت کودکان معرفی  مرکزهای 
شده اند و تا زمان یک جاشدن با 
خانواده ی شان، از آن ها مراقبت 

می شود.

امور  ریاست  مجدد  ادغام  آمر 
عودت کنندگان  و  مهاجرین 
»محیط  می افزاید:  کندهار، 
خوبی برای تحصیل آن ها فراهم 
دارد.  وجود  یتیم خانه  است، 
و  دارد  وجود  آموزشی  مدارس 
آموزش  حدودی  تا  که  کسانی 
روحیه ی  و  آموزش  به  اند  دیده 

خوب مجهز خواهند شد.«
سازمان  که  است  حالی  در  این 
ملل متحد، شماری از سازمان ها 
اخراج  حقوق بشری،  فعالان  و 
از  افغان  مهاجران  اجباری 
آن ها  با  بدرفتاری  و  پاکستان 
 
ً
اخیرا اند.  کرده  محکوم  را، 

مختلف  حزب های  نمایندگان 
پاکستان،  سنای  مجلس  در 
طرح  که  اند  خواسته  دولت  از 
به  را  افغان  مهاجران  اخراج 
اند که  آنان گفته  بیندازد.  تعویق 
دولت موقت این کشور بر اساس 
قانون صاحیت اخراج مهاجران 
به  باید  تصمیم  این  و  ندارد  را 
سپرده  بعدی  منتخب  دولت 

شود.

چره یا...
عایم چره در کودکان

و  کرد.  پیدا  برآمدگی  سرناف طفل 
در ناحیه چره احســاس درد شدید و 

کند سنگینی می 
در صــورت چــره شــدن طفل یا 
بــه مرکزی  تــر  کان، هرچــه زود 

صحی مراجعه شود.
راه جلو گیری کدام است؟

بزرگان اشــیاء ســنگین را به تنهای 
بلندنکننــد، اگــر کــودکان قبضیت 
دارنــد یا زیــاد گریه مــی کنند و یا 
سرفه شدید دارند باید هر چه زودتر 
تا مطابق علل،  به داکتر برده شــوند 

تداوی شوند. 
شدت سرما...

نوازش، نیاز دارنــد و هر ازگاهی، 
یش  چشم به لطف نظام اسامی خو
دوخته انــد و بی صبرانه منتظر کمک 

و همکاری ثروت مندان استند.
بنابراین بر نظام ما لازم اســت که 
طبق گذشــته از روی مهربانی، تمام 
یــش را وقف راه  تــوان و طاقت خو
خدمت به وطن و ملت نماید و برای 
ملت،  این  مشــکات  برطرف کردن 
آستین بر زند و رهایی ملت از چنگ 
مشــکات را وظیفه ی دینی، ملی و 

وجدانی خود بداند.
حکومت ها  موفقیت  شــک،  بدون 
م اســباب، موقوف به رضایت 

َ
در عال

ملت اســت و ملت و مردم استند که 
پایه های حکومت و نظام را استحکام 
و  حکومــت  کاخ  و  بخشــند  مــی 
حکومت داری را از ریخت و ریزها، 

می دهند. نجات 
ملــت مجاهد افغانســتان در طول 
تجــاوزات پی درپی به طــور اغلب 
در کنــار مجاهدین قرار داشــته اند 
و قربانی هــای زیــادی را برای دفاع 
از اســام، خاک، عزت و آزادی، به 
اند  بارگاه رب العالمیــن تقدیم کرده 
و خدمات شــایانی را بــرای به ثمر 
رساندن درخت پیروزی جهاد انجام 

داده اند.
ما خوشبین اســتیم که در آینده نیز 
افغانســتان  دشــمنان  باالفرض  اگر 
را داشته  افغانســتان  قصد تجاوز در 
باشــند، این ملت قهرمــان در کنار 
مبارزان مجاهــد قرار خواهند گرفت 
و دمــاغ متجاوزان را یــک بار دیگر 
خون آلــود نمــوده و در خاک ذلت 

مالید. خواهند 
این  ملت شــرافتمند در مجموع و 
 زلزله  زدگان هرات باستان، 

ٌ
خصوصا

ســزاوار تفقد و نوازش اند و باید به 

مشــکات آنان، رســیدگی صورت 
گیــرد و این مــردم مصیبــت زده از 
چنگ مشــکات و چالش ها نجات 

داده شود.
د شبرغان-دشت…

وړ پرمختګ کــړی او لا هم هڅه 
کوي، تر څو پــه هېواد کې د صنعتي 
پرمختــګ لپاره هر ډول شــرایط او 
زمینــه برابر کړي، چې تــر ټولو مهم 

یې برېښنا ده.
په وینا؛ له شبرغان  برادر  د ښاغلي 
څخه تر دشــت الوان پورې د برېښنا 
ېســټ  یــاده پروژه، چې له افغان انو
خصوصي شــرکت ســره یې قرارداد 
یــوازې دا چــې د هېواد  نه  وشــو، 
صنعت ته به یې ګټه ورسېږي، بلکې 
په دې سره به افغانستان ته د سلګونو 
مېګاواټه برېښــنا د انتقال زمینه برابره 
او پــه کلني ډول به لســګونه میلیونه 

ډالره سپما شي.
مرستیال  اقتصادي  ریاست الوزرا  د 
ټولو ملــي پانګوالو ته په خطاب کې 
وویل، اســامي امارت تاســې ته د 
پانګونــې هر ډول زمینــه برابره کړې 
او بشپړ ماتړ مو کوي، نو تاسې هم 
باید خپلې کړې ژمنــې په عمل کې 

ثابتې کړئ.
پــه پــای کــې مــا برادرآخند له 
قراردادي شــرکت څخه وغوښــتل، 
ترڅــو یادې پروژې پــه پوره جدیت 
سره تعقیب او څومره ژر چې ممکنه 

وي، په ښه ډول یې بشپړې کړي.
افغــان  چــې  ده،  وړ  یادونــې  د 
ېسټ شرکت به د قرارداد له مخې  انو
د شبرغان-دشــت الــوان دښــتې د 
۵۰۰ کیلوولټ د برېښــنا لین ۲۳.۷ 
ســلنه پاتــې چارې چــې ۳۰۵.۱۷ 
کیلومتــره اوږدوالی لــري، په ټاکلي 
وخت بشپړوي. تر دې وړاندې د یاد 
لین ۷۶.۳ سلنه چارې بشپړې شوې 

دي.
الوان  دغه راز قراردادي شــرکت د 
کیلوولټ سب سټېشن   ۵۰۰ د  دښتې 
د پراختیایــي پاتې چارو د بشــپړولو 

مسئولیت هم لري.
دا پــروژې به د قراردادي شــرکت 
له لوري په دوو کلونو کې بشــپړېږي 
چې ټولټال ۳۶ میلیونه ډالره لګښــت 

پرې راځي.
به د  برېښنا شــرکت  افغانســتان  د 
شــوې هوکړې د څارنــې او ارزونې 
معیارونــو له مخې د پروژو د تطبیق، 
تخنیکــي او مالي چارو کره څارنه او 

ارزونه کوي.
د یادو پروژو په بشــپړېدو ســره به 

د  ته  افغانستان  ترکمنســتان څخه  له 
ارزانه او لوړ کیفیت برېښــنا د رالېږد 
په برخه کې اسانتیاوې رامنځته شي، 
چې هېواد کې به د برېښــنا د کمبود 

ستونزه تر ډېره حده حل کړي.
سفر معین مسلکی...

ید که این کمیته  خبــر داده و می گو
تــاش می کند تا چشــم دید خود را 
بــرای مخاطبان  به زودترین فرصت 

برساند.
 آقــای حقانــی افــزود: در کمیته 
گاهــی عامــه رســانه ها نقش مهم  آ
باید معلومات و حقایق را  داشــته و 

برای مردم برسانند.
 ایــن در حالی اســت کــه جهت 
مهاجرین  مشــکات  به  رســیدگی 
تشکیل  در سطح کشور کمیســیونی 
اساســی  چالش های  کــه  گردیــده 

مهاجرین را رفع می سازد. 
د ایران او...

 اســانتیا او زیاتوالي پــه موخه، د 
دواړو هېوادونــو د ګمرکونــو د ۲۴ 
په موخه ســا  پرانســتلو  ســاعتونو 

مشورې وشوې.
ده زیاته کړه: پــه ایران کې د افغان 
مهاجرینو د ســتونزو د حل او د نشه 
یي توکــو د قاچــاق د مخنیوي لپاره 

ګډې کمیټې جوړې شوې دي.
د تســنیم د راپور له مخې، بهادری 
همداراز ویلي چــې د ما عبدالغني 
برادرآخنــد په مشــرۍ د اســامي 
ســفر  وروســتي  پاوي  د  امــارت 
او  خدمتونــو  تخنیکــي  کانونــو،  د 
صادراتــو او وارداتو پــه برخو کې د 
متمرکز  پراختیا  پر  اړیکو  سوداګریزو 

دی.
د راپورونــو له مخې، تهــران ته د 
پر  د ســفر  اقتصــادي پاوي  افغان 
پنځه ســندونه  د همکاریــو  مهــال 

لاسلیک شول.
دا پــه داســې حال کــې ده چې د 
اســامي امــارت له واکته رســیدو 
وروسته د ایران او افغانستان ترمنځ د 
ګمرکي خدمتونو د ۲۴ ساعتونو لپاره 

هڅې روانې دي. 
حضور محصولات...

جهانی شــدن اقتصــاد و باز کردن 
بازار بیجنگ به روی جهان بود.

اولین دور این نمایشــگاه دولتی در 
ماه نوامبر 2018 برگزار شد و تاکنون 

شش دوردیگر آن برگزار شده است.
بیجنــگ پنج ســال متوالی مزایای 
توســعه کیفیت تولیدات چینی  را با 
دیگر کشــورها به اشــتراک گذاشته 

است.

بیــن«، ســخنگوی  ون  »وانــگ   
وزارت امور خارجــه چین محصول 
»جلغوزه افغانستان« را در چهارمین 
دوره ایــن نمایشــگاه در حمایت از 
افغانســتان  ارگانیــک  محصــولات 
معرفی کرد و ایــن محصول در بازار 
بیت یافت و امسال ، »لی  چین محبو
کیانگ«، نخســت وزیر چین به طور 
افغانستان  دستباف  قالین های  خاص 

را معرفی کرد.
انار قندهار نیز بــرای اولین بار در 
نمایشگاه واردات چین به غرفه داران 
عرضه شــدکه خود بیانگر گســترش 
افغانستان  ارگانیک  محصولات  بازار 

از طریق نمایشگاه واردات است.
تاجران کشــور در این نمایشــگاه 
نســبت به ســال های گذشــته انواع 
بیشــتری از محصــولات را به غرفه 
داران عرضه کردند که نشــان دهنده 

اعتماد آنان به بازار چین است.
در یــک تحول مهم، انــار قندهار 
بیجنگ  بازارهــای  به  را  ســفر خود 
آغاز کرده است که نقطه عطفی برای 
تجارت این دو کشور همسایه است.
گفته می شــود چین با نیاز به تأمین 
مواد خوراکی برای یک دهم از چهار 
میلیارد شــهروند خود مواجه شــده 
است، از طرف دیگر مردم افغانستان 
پــس از یک جنگ طولانــی، منتظر 
صلــح دایمــی و بهبــود وضعیــت 

اقتصادی کشور شان هستند.
در دهه هــای گذشــته از منابــع و 
محصــولات غنــی افغانســتان بــه 
بی استفاده نشده بود و  نهادهای  خو
اقتصــادی پــس از جنــگ ضعیف 
تاش  در  کابــل  اکنــون  شــده اند. 
اســت تا در نظام اقتصادی منطقه ای 
از  را  اقتصاد خــود  مشــارکت کند، 
کشــورش  منابع  و  تولیــدات  طریق 
بــر محدودیت های  و  دهد  توســعه 
داخلــی و تحریم  کشــورهای غربی 
غلبــه کنــد، به طــور حتــم در این 
وضعیت ایجاد شــرایط مساعد برای 
صــادرات محصــولات افغانســتان 

نقش مهمی را ایفا می کند.
اکنــون نمایشــگاه بیــن المللــی 
واردات چین فرصت و بستر مناسبی 
برای ورود محصولات افغانســتان به 

بازار چین محسوب می شود.
 از سوی دیگر چین مصمم است از 
اول ماه دسامبر 2022 مالیات برای 
98 درصد محصولات افغانســتان را 

کند. صفر 
بیش از ۳۰۰۰     ...

 پاکستان رفته است.

جــواد،  عبدالســام  آخونــدزاده 
ســخنگوی وزارت صنعت وتجارت، 
وزارت  این  سرپرســت  که  ید  می گو
با جلیل عبــاس جیانی، وزیر امور 
پاکستان،  موقت  حکومت  خارجه ی 
در بــاره ی مشــکات ترانزیتــی دو 
کشور و توقف بیش از ۳۰۰۰ کانتینر 
کالای بازرگانــی بازرگانان افغان در 
بنــدر کراچی، بحــث و گفتگو کرده 

است.
اســام آباد  میان  تنش ها  افزایش  با 
از  افغــان همواره  بازرگانان  کابل،  و 
پاکستان  حکومت  عمدی  فشار های 
در برابــر بخش خصوصــی در بندر 
شــکایت  تورخم،  گذرگاه  و  کراچی 
ینــد کــه توقــف  می کننــد و می گو
کالاهای تجــاری، میلیون ها دالر به 

آنان زیان رسانده است.
در همیــن حــال، مســئولان اتاق 
تجــارت و ســرمایه گذاری ، ابــراز 
امیدواری می کنند کــه در پی دیدار 
مقام های امارت اسامی با مقام های 
کشور  ترانزیتی  مشکات  پاکستانی، 

حل شود.
اتاق  معــاون  مایــل،  خیرالدیــن 
ید:  تجارت و سرمایه گذاری ، می گو
»مــا امیدواریم که این ســفر بتواند 
خصوصــی  ســکتور  مشــکات 
ترانسپورت،  به  رابطه  در  افغانســتان 
ترانزیت و انتقالات را حل کند. اتاق 
تجــارت و ســرمایه گذاری خواهان 
با کشــورهای همسایه  روابط خوب 

است.«
اتاق  از این  گفتنی اســت که پیش 
مشــترک تجارت و صنایع افغانستان 
محدودیت هــای  پاکســتان،  و 
ترانزیت  بخــش  در  تازه وضع شــده 
از سوی پاکســتان را، خاف اصول 

جهانی خوانده است. 
تا اکنون 327    ...

ید کــه »امروز من در مرز با  می گو
پاکســتان در تورخم  هستم و می بینم 
کــه هزاران شــهروند افغانســتان از 

بر می گردند«. پاکستان 
از  او اضافــه کرده که »بســیاری   
آنــان در وضعیت بدی قــرار دارند. 
آن ها مجبــور بوده اند که روزها صبر 
کنند تا به این جا برســند، من این جا 
بازگشــت  کنندگان  از  بــا بســیاری 
صحبت کــرده ام و بســیاری از آنان 

افغانستان ندارند«. خانه ای در 
 معــاون یوناما با اشــاره به نزدیک 
که  ید  می گو زمســتان  فصل  شــدن 
»مردم نیاز دارند که سقفی بالای سر 

شان داشته باشند«.

ید کــه یکی از چالش ها   او می گو
این اســت که نهادهای امدادرســان 
تمام خیمه ها، کمپل و اقام امدادی 
پاسخ  در  داشته اند،  افغانستان  در  که 
بــه زمین لرزه هــای مرگ بــار هرات 
مصــرف کرده انــد و اکنــون بــرای 
رســیدگی بــه بازگشــت کنندگان از 
مواجه  بزرگ«  »چالش  با  پاکســتان 

هستند.
ید که بســیار   آقای آندریس می گو
مهم اســت کــه مــا قبــل از همه، 
راه حل هــای اضطراری پیــدا کنیم و 
بــرای بازگشــت کنندگان کمک های 

نقدی، غذا و آب فراهم کنیم.
دفتر هماهنــگ  کننده ی کمک های 
بشردوســتانه ی ســازمان ملل متحد 
به  برای رســیدگی  که  اســت  نوشته 
از  کــه  یانــی  پناهجو و  مهاجریــن 
می شوند،  افغانســتان  وارد  پاکستان 
نیــاز بــه حمایــت مالــی اضافی و 
فــوری دارند. این دفتــر پیش از این 
از جامعه ی  دالر کمک  میلیون   ۴۰۰
زلزله زدگان  به  برای رسیدگی  جهانی 

هرات درخواست کرده بود.
 پاکســتان با پایان مهلت داده شده 
به بیــش از ۱.۷ میلیون  مهاجر بدون 
اســناد، روند بازداشت و اخراج آنان 

را آغاز کرده است.
 بــا توجه بــه نزدیک شــدن فصل 
از  امدادرســان  نهادهای  زمســتان، 
عــدم دسترســی مهاجریــن اخراج 
شده از پاکستان به سرپنا و غذا ابراز 

کرده اند.  نگرانی 
بیماران »لب چاک...

دوردســت و با کم بود متخصصان 
کام چاک  و  لب چاک  بیماری  درمان 
او، بسیاری  به گفته ی  روبه رو است. 
نــاداری  دلیــل  بــه  خانواده هــا  از 
بیمــاران شــان را برای  نمی تواننــد 
درمان بــه کابل یا بیرون از کشــور 
ببرنــد؛ به همین دلیــل، او به بامیان 
آمده تا بیماران را رایگان درمان کند.
سرحدی،  عبدالله  حال،  همین  در 
ید که قرار اســت  والی بامیان، می گو
با تاش هــای وزارت صحت عامه و 
همه ی  بامیان،  در  صحی  مســئولان 
کــودکان، نوجوانــان و جوانــان در 
این ولایت کــه از بیماری لب چاک 
در  می برنــد،  رنــج  کام چــاک  و 
رایگان  بامیــان  ولایتی  شــفاخانه ی 

درمان شوند.
گفتنی است که روند درمان بیماران 
لب چاک و کام چــاک در بامیان، از 
دوشنبه، ۲۲ عقرب، آغاز شده است 

و تا ۲۵ عقرب ادامه می یابد. 

اطلاعیه...
 ریاست عدلیه ارائه کنند.

از هموطنان می خواهد  این وزارت 
که از خرید، فــروش، گرو و رهن › 
امارتی تحت  وثیقــه‹ ملکیت هــای 
 
ً
اســتماک و تحت تضمین نیز جدا

نمایند. خودداری 
دفاتر  و  افــراد  بــا  وزارت عدلیــه 
رهنمای معامــات متخلف برخورد 

جدی و قانونی می کند.
 هموطنان می توانند جهت اطمینان 
از ثبت بودن دفتر رهنمای معامات 
و نیز گزارش دادن تخلفات از موارد 
بالا در مرکز و در ولایات به ریاست 

کنند.  مراجعه  عدلیه 
یک شبکه آب رسانی..

قرار داده است.
نبــود  گذشــته  »در  افــزود:  وی   
آب مصرفــی در خانواده هــا یکی از 
شــهر  شــهروندان  بزرگ  معضات 
ایبــک و در کل ولایــت ســمنگان 
ویژه  توجه  با  اما  محسوب می شــد، 
مســئولین و ایجاد شــبکه های آب 
رسانی این مشکل در حال کاهش و 

برطرف شدن ست«.
 آمر آب رســانی و فاضاب شهری 
که  اظهارداشــت  ســمنگان  ولایت 
هزینه این شــبکه آب رســانی توسط 
یونیســف  المللــی  بیــن  ســازمان 
پرداخت شده و نظارت جدی از آغاز 
تا ختم کار این شــبکه وجود داشت، 
زیرا مــا در عرصــه ارائــه خدمات 

درست و مفید متعهد هستیم.
 از ســوی هم شماری از باشندگان 
قریه هــای قــوچ نهال و قره شــیباق 
گفتند: بیش از ۴۰ ســال می شود که 
ســاکنان قریه های قوچ نهــال و قره 
شــیباق با کمبود آب مواجه هســتند 
و طی این ســال ها مشکات فراوانی 
را متحمل شده اند، خواست دیگر ما 
کننده های  تصفیه  نصب  حکومت  از 
آبی برای استفاده سالم آب می باشد.
آنان افزودند که با ایجاد این شبکه 
آب رسانی مشــکل اضافه تر از یک 
یا  در عرصــه کمبود  هزار خانــواده 
نبود آب حل شــده و ما همیشه برای 
یی  خانواده های مــان برای صرفه جو
توصیه خواهیم کرد  و  آب ســفارش 

چون آب با ارزش و حیاتی است.
اســت که ولایت سمنگان   گفتنی 
یکی از ولایات کوهستانی در شمال 
کشــور می باشــد و توســط ولایات 
بلخ، بغان، ســرپل و بامیان احاطه 

شده است. 
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هم زمــان بــا چهاردهــم نومبر، 
)بیمــاری  دیابــت  جهانــی  روز 
قند(، مســئولان در وزارت صحت 
سام وطندار  به  افغانستان،  عامه ی 
می گویند که شمار مبتایان به این 
بیمــاری و میزان مرگ ومیر ناشــی 
از آن در کشــور، در حــال افزایش 

است.
شرافت زمان امرخیل، سخن گوی 
وزارت صحــت عامــه، می گوید: 
»بدبختانه به همان اندازه که شمار 
مبتایــان به شــکر بلنــد می رود، 
معلوم اســت که گــراف مرگ ومیر 
ایــن بیمــاری هم بلند مــی رود و 
در افغانســتان هــم ارقــام موجود 
اســت که چه تعــداد هم وطنان ما 
در اثر این بیماری جــان داده اند. 

خواست ما این است که شهروندان 
ما بــه ورزش اهمیــت بدهند و از 
غذاهایــی که گلوکــوز دارد، کم تر 

استفاده کنند.«
از  شــماری  دیگــر،  ســوی  در 
که  می گویند  دیابــت،  به  مبتایان 
این بیماری، آن ها را به بســیاری از 
نیــز دچار کرده  بیماری های دیگر 
۱۶ســال  که  عبدالجمیل  اســت. 
پیش به بیماری قند مبتا شده و دو 
ســال پیش بینایی هر دو چشمش 
را در اثــر ابتا به ایــن بیماری از 
دست داده است، می گوید که برای 
کنترل کردن بیمــاری اش روزانه دو 

بار از انسولین استفاده می کند.
او که برای درمان این بیماری اش 
به پاکســتان و ایران نیز رفته است، 

می افزایــد: »هــر چیــز را خورده 
نمی توانم؛ چون شکرم بلند می رود. 
هر کس که این بیماری را دارد، باید 
پرهیز کند؛ چربی، شــیرینی، برنج 
و گوشــت را نخورد؛ چون این یک 

بیماری بسیار خطرناک است.«
همین گونه، عبدالرافع ۴۳ســاله 
که بــرای کنترل بیمــاری قند خود 
به یکی از مرکزهــای کنترل قند در 
شــهر کابل آمده اســت، می گوید 
که در کنار خــودش، چهار عضو 
خانواده اش نیز به این بیماری مبتا 
اند. او که اکنون دید هر دو چشمش 
در اثــر ابتا بــه بیمــاری قندش 
کاهــش یافتــه اســت، می افزاید: 
»این بیماری مثل یک شــیر خفته 
است. اگر مراقب آن نباشیم، به هر 

قسمت بدن حمله می کند؛ ضعف 
عمومی برای آدم پیدا می شود.  من 
خودم برای کنتــرل این بیماری دوا 
از غذاها  بسیاری  استفاده می کنم، 

را نمی توانم بخورم.«
در همیــن حــال، مســئولان در 
یکــی از مرکز های کنتــرل قند در 
شــهر کابل، می گویند که شــمار 
قند  بیمــاری  به  مراجعه کننــدگان 
به ایــن مرکز، با گذشــت هر روز 
افزایش می یابد و روزانه بیش از ۸۰ 
بیمار برای کنترل بیماری شــان به 

این مرکز مراجعه می کنند.
ایمل منیب، داکتر در مرکز کنترل 
قند در شهر کابل، می گوید: »تمام 
سنین به این مرکز می آیند؛ اما افراد 
مســن بیش تر اســت؛ چون بیمار 

شکر نظر به سن فرق می کند. تایپ 
یک این بیماری کســانی اند که از 
سن ۳۰ پایین باشند و این نوع شکر 
بســیار خطرناک است و تایپ دوم 
کســانی اند که از سن ۳۰ بالا اند، 
این افــراد هم مراجعــه می کنند و 

دوام دار تابلیت می گیرند.«
با این حال، شــماری از داکتران، 
سابقه ی  فیزیکی،  فعالیت  نداشتن 
خانوادگی، افزایش سن و فشار بلند 
خون را، از علت های اصلی ابتا به 
بیماری قند می گویند. احمدجاوید 
ادیب شالزی، داکتر در شفاخانه ی 
»میوند« در شــهر کابل، می گوید 
کــه بیمــاری قنــد از بیماری های 
خطرناک است و اگر کنترل نشود، 
بــه چشــم ها، کلیه هــا و عصب 
می کند. وارد  آســیب جــدی  فرد 
او می  افزاید: »کســانی کــه به این 
بیماری مبتا اند، باید بسیار متوجه 
باشند، به تغذیه ی خود توجه کنند، 
میوه و ســبزی را در غذای شان جا 
دهند، از کاربوهایدریت نباید زیاد 
اســتفاده کنند و باید ورزش کنند. 
کســانی که مبتا به ایــن بیماری 
باید تشخیص شوند  می شوند، هم 
که به کدام نوع ایــن بیماری دچار 
اند.«گفتنی است که سازمان  شده 
جهانی بهداشــت نیز به مناســبت 
روز جهانــی دیابت، اعــام کرده 
میلیون  یک ونیم  ســالانه  که  است 
تــن در جهان به دلیــل ابتا به این 
بیماری جان های شــان را از دست 

می دهند.

  وو  زندگیزندگی
صحتصحت

بیجا شــدن روده ها در داخل شــکم را به نــام چره یا 
Hernia یاد می کنند.

وقتی پردۀ پش دامن، بنابر عوامل مختلف سوراخ شود، 
در نتیجه بخشی از روده ها بی جاشده و از پرده خارج می 

شوند، که همین حالت را چره گویند.
شــکل دیگر چره که مخصــوص مرد هاســت ، چره 

مادرزادی )خصیه ها( می باشد.
عامل این گونه چره ها چیست؟

» پــردۀ کــه در بین خصیه ها و شــکم قــرار دارد بنابر 
عوامل مختلف، اگر پاره شــود آب شکم و یا روده ها از 
طریق همان پارگی به خریطه خصیه ها بر آمده که ســبب 
پندیدگی ودرد می شــود، همین حالت را چره خصیه ها 

گویند.«
مشکل صحی چره شدن در هر سن و سال امکان دارد. 
چره روده در قسمت بالایی یا پائینی شکم ویا در قسمت 

ناف صورت می گیرد .
چرا اطفال چره می شوند؟

چره
چره شــدن اطفال چه در ناحیه ناف باشــد یا در ناحیه 
خصیه ها، همه عوامل مختلــف دارد، از جمله قبضیت 
های متواتر، اســتفراغات و گریه کردن زیاد کودکان چره 

بار می آرد.
گریه زیاداطفال سبب فشار در روده ها شده که بالاخره 

سبب چره شدن در آنها می شود.
قبضیت های متداوم، زور زدن اطفال بنابر هر عامل که 
باشد، سرفه های شدید، خیز زدن اطفال از جا های بلند 

همه عوامل است که سبب چره شدن می گردد.
چره شدن بزرگان ، عوامل دیگر هم دارد. عوامل هر دو 
نوع چره یعنی چــره روده و یا چره مادرزادی )خصیه ها( 

در بزرگسالان یکسان است .
یکی از علل چره شــدن در بزرگســالان زور زدن است 
بنابر هر عامل که باشد، آیا علت دیگر نیز برای چره شدن 

در بزرگسالان وجود دارد؟
چره در دختران کوچک

فبضیت بیش از حد هم باعث چره می شود.
بلند کردن اشــیای سنگین، افتادن به روی شکم ،گاهی 

می تواند سبب چره شدن بزرگسالان شود.
چون غشــای روده ها می کفد. عایــم و خطرات چره 

کودکان و بزرگان یکسان است.
شخص که چره می شود، چون روده ها از حلقه اصلی 
می برآیندو به ســوراخ غشــا یا پرده، داخل می شــوند و 

شکل خفه شده گی را می گیرند.
کسیجن به همان قسمت روده ها  درهمین حالً  خون و آ
نمی رسد و اگر زود تر اقدام به تداوی نشود عاقبت مرگبار 

خواهد داشت . »
شــدت درد و پندیدگی در هنگام چره شدن، مربوط به 
چگونگی پاره شدن پرده شکم می شود،اگر پاره گی زیاد 
باشد، مشــکل بیشتر و اگر کم باشــد، مشکل کمتر می 

باشد.
چره در مردان

بزرگان اشیاء سنگین را به تنهای بلندنکنند، در صورت 
دریافــت عایم چره باید هرچه زودتر بــه داکتر مراجعه 

شود.
چون روده ها از حلقه اصلی تغییر کرده ، بروزمشکات 
هضمــی هم امــکان دارد. وقتــی در ناحیه شــکم و یا 

مادرزادی چره به وجود آید، عایم واضع دارد.
در قســمت پائینی یا بالایی و یا ناف پندیدگی پیدا شده 
و با مســاژ دادن حالــت اصلی را می گیــرد، اما دوباره 

ظاهرمی شود.
 
ً
عایم چره در اطفال و بزرگسالان یکسان می باشد مثا
ناحیه چره شدگی کبودی پیدا می کند که حتی سیاه می 
شــود، پندیدگی و برآمدگی در همان ناحیه به وجود می 

آید و به مرور زمان زیاد می شود .               صفحه4

چره یا)چره یا)HerniaHernia( چیست؟( چیست؟

مهاجر کمپ )یوه کیسه(مهاجر کمپ )یوه کیسه(
د  اونۍ وشــوه چې  یــوه  نږدې 
تورخم مهاجر کمپ کې یو، دلته 
له ډیــرو ژړوونکــو، دردوونکو، 
حیرانوونکــو او خوشــحالوونکو 
حیرانوونکې  شوو.  مخ  سره  کیسو 
او خوشــحالوونکې یې دا ده چې 
تر  عسکره  له  امارت  اســامي  د 
نه  یو  پــه  بین  وزیــره ټول منســو
تعبیرېدونکــې جذبــه کار کوي، 
د خپلو  او  کــوي  ځــان ســتړی 
کوي  مرســته  هیوادوالو  مجبورو 
د  نــو  او خوابدوونکــې کیســې 
مهاجرینو  یو  راستنو شــو اجباري 
نو  رارســیږي  تر کمپ  دي، چې 

زهیریږي. او  ستړیږي  ښه 
د ابلې ورځې کیســه ده. مهاجر 
کمــپ کې مې لومــړۍ ورځ وه، 
ماخســتن ناوختــه د مهاجرینــو 
کمېسیون  رســېدنې  د  ته  ستونزو 
له مســؤل ســره  یــوې کمېټې  د 
کې  مجلــس  اړونــد  کارونــو  د 
مصــروف و، چــې د خیمــې تر 
او ماشــوم  څنګ مو د یوې زنانه 
غږ واورېــد، د کمېټې د مســؤل 
محافظینو ورســره ســوال ځواب 
کاوه، لــه کومــه ځایــه راغلــي 
ده؟ ولې  یاست؟ خیمه مو چیرته 

مو ځان نه دی ثبت کړی او…
متوجــه  ګډونــوال  مجلــس  د 
ناارامه  مســؤل  کمېټې  د  شــول. 
غږ کړل  یې  په محافظینو  او  شــو 
راولي  ننه  د  ته  ماشوم خېمې  چې 
انتظار  تــه  یــې یوې خوا  او مور 
کړي، لــه دې خبرې ســره خپله 
پورته  یې  پرده  د خېمې  ولاړ شو، 

او د  کړه، ماشوم یې له لاس ونیو 
کیناست. ورسره  کې  منځ  خیمې 

ده؟ چیرته  مو  خیمه 
ماشــوم ځواب ورکړ، هلته کوزه 

نژدې. ته  خوړ 
یاست؟ راغلي  کله   –

خو  راورســیدو،  ناوخته  نــن   –
نابلــده یو، یــوازې خیمه مو پیدا 
کــړه او نور ټول کار مو پاتې دی، 
ته  خیمې  ستاســې  چــا  یو  اوس 

راولیږلم.
له کوم ځای راغلئ؟ – ښه، 

کوجرانوالې. له   –
د دې لپــاره چې حق یې حقدار 
ته رســولی وي او یا یې د حقدار 
د  نــه وي ورکړی،  ته  حق بل چا 
کمېټــې مســؤل خپل ټــول ذهن 
ټا  پو ټا  ټو لفظونــه  څــو  او  راټول 
یله او ماشوم  اردو یې ورســره وو
ژبــه ځوابونــه  اردو  روانــه  پــه 
ورکــړل. د کمېټې مســؤل موږ ته 
وکتل، ســترګو کې ښکاریده چې 
یــې خندل  و ومنله،  یــې  ماتــې 
او بیرته یې په پښــتو ژبه ورســره 

کړ. پیل  سوال ځواب 
ماشــوم د غریبې او بــې څوکه 
کورنۍ ښــکاریده، خــو بیدار او 
زړور و. کیســه یــې وکــړه: موږ 
او  مور  اوســېدو،  کې  ګجرانواله 
ڼه لرم، ما  دوه نور کوچنیــان ورو
کوله  مزدوري  ســره  چا  بل  خپله 
او د سهار ماښــام ډوډۍ مو پیدا 
کوله. پــار مې کلونــه پخوا بل 
یو،  پرېښــې  یې  موږ  او  وکړ  واده 
کې  پاکســتان  هم  اوس  هغــوی 

اوســیږي او زموږ کور ته پولیس 
راغلــل او لــه کوره یــې په زور 

یستلو. وا
د دې خبرو په اورېدو مې رګونو 
به لر بر تېرې شــوې،  کې یخې او
د مجلس څــو تنو نورو ګډونوالو 
هم څک څــک وکړل او په یو غږ 
یل چې د دوی کار عاجل  یــې وو

شي. خاص 
د کمېټې مســؤل  یــو مجاهــد 
د ماشــوم  امر  په  مولوي صاحب 
عکــس د ثبــت او بایومیټریــک 
ادرس  او  واټســاپ کــړ  ته  مرکز 
یــې ورکړ چې ورشــي. ماشــوم 
او مــوږ د څو  یــې لاړل  او مور 
او  اورولو  له  کیســو  دغسې  نورو 
خپل  د  بیرتــه  وروســته  اورېدلو 
ته  مجلس  مربــوط  کار  رســمي 

راوګرځېدو.
ســاعت دوه وروســته مــور او 
یل یې چې  او و بیا راغلــل  هلک 
ځــای یې نه دی پیــدا کړی. دې 
وخــت کې زمــوږ مجلــس هم 
خاص و او د بیرته تلو مســیر مو 
د هماغــه دفتر اړخ و چې د دوی 
کار پکــې کیدای شــو، د کمېټې 
ټر کې  مســؤل راته کړل چــې مو

ورسوئ. درسره 
نو  ورســېدو  ته  دفتر  چــې  کله 
کار  چې  کړ  ورســره  مې  ملګری 
یــې ورته خاص کــړي او مالي 
لپاره  یــې د مرســتې  ته  کمېټــې 
ســاعته  دوه  تقریبا  کړي،  رهبري 
تلیفون  تــه  وروســته مې ملګري 
وکړ چــې د خپل کار لپاره عاجل 
ځــان راورســوي او وروســته د 

ته  یــو ځای ځــان  لپاره  خــوب 
وګورو، هغه راته کړل چې زه دې 
ماشوم سره اوس هم یم او تر هغو 
به ورسره یم چې کار یې خاص 
شــوی نه وي. دوه ساعته وروسته 
یې  ته  مالــي کمېټې  لید چې  مې 
کاغذونه ورســره راوړل، لس زره 
افغانۍ مرســته یې ورته واخیسته 
او رخصت یــې کړل. دا وخت د 
شــپې ۹ بجې وې، زمــا ملګري 
ته یې لاره کې نورې کیســې هم 
کړې وې او هغه ورســره داســې 
منډې وهلې لکه څوک چې خپل 

ته کار کوي. کشر ورور 
دا له خپل ولس ســره د مسؤلینو 
او عــادي مجاهدینو د محبت او 
اخاص یوه کمکۍ نمونه وه چې 

شوه. ولیکل 

روز جهانی دیابت؛  شمار مبتلایان به این بیماری
در افغانستان در حال افزایش است

ریان احمدګل 



بیماران »لب چاک و کام چاک« 
در بامیان، توســط یک داکتر در 
شــفاخانه ی ولایتی این ولایت، 

رایگان تداوی می شوند.
رونــد درمــان ایــن بیمــاران 
توسط عبدالغفار غیور، داکتر در 
از سه  بامیان،  شفاخانه ی ولایتی 
روز به این ســو در این شفاخانه 

آغاز شده است.
تــا کنــون، نزدیــک بــه ۳۵ 
کام چــاک  و  بیمــار لب چــاک 
بامیان  ولایتــی  شــفاخانه ی  در 
ثبت شــده اند و به زودی درمان 

خواهند شد.
عبدالغفار غیــور، می گوید که 

بامیان یک ولایت        ص4

واردات  المللی  بین  نمایشگاه 
چین با هدف تســهیل تجارت، 
ترویج جهانی شدن اقتصاد و باز 
کردن بازار بیجنگ به روی جهان 
امســال نیز میزبان محصولات 

افغانستان بود
خبرگزاری تسنیم نوشته است: 
واردات  المللی  بین  نمایشــگاه 
چیــن در ششــمین دور خود، 
امســال نیز میزبان محصولات 
افغانســتان بــا هدف تســهیل 

تجارت، ترویج             ص4

نظامــی  تخصصــی  وبــگاه 
که  داد  گزارش  میلیتری«  »بالگرین 
ارتش رژیم صهیونیســتی در ۵ روز 
نیروهای مقاومت ۸۸ تانک  با  نبرد 
و موتر زرهی خود را از دســت داده 

است.
ماهــواره ای  تصاویر  اســاس  بر 
اخیر از شــمال غــزه، ارتش رژیم 
صهیونیســتی تلفــات قابل توجهی 
را متحمل شــده، به طوری که ۸۸ 
تانک و موتر زرهی ارتش این رژیم 

در طی پنج روز نابود شده است.
روز  میلیتری«  »بالگریــن  وبگاه 
سه شــنبه نوشــت،  ۲۳ درصد از 
۳۸۳ تانــک و موتــر زرهی ارتش 

اسرائیل در پنج روز منهدم شد.
 بر اســاس این گزارش، نیروهای 
حمــاس همراه با دیگــر گروه های  

بت موفق  فلســطینی در چندیــن نو
نفربرهــای  و  تانک هــا  شــده اند 
زرهی )رژیــم( اســرائیل را  منهدم 
کننــد. نیروهای فلســطینی در این 
از  وســیعی  طیــف  ماموریت هــا 
شیوه های پیچیده را به کار گرفته اند.
خسارات وارده به موتر های زرهی 

اســرائیل در مرز لبنان نیز مشخص 
اســت. تولی های ضد تانک حزب 
الله به ویــژه بر روی ایــن موتر ها 
ساح های  از  آن ها  کرده اند.  تمرکز 
ضــد تانک اســتفاده مــی کنند که 
از ســاح های  پیچیده تــر  بســیار 

موجود در اختیار حماس است. 

صحــت  وزارت 
دنمــارک ۱۴ نومبر )۲۳ 
فروش  که  عقرب( گفت 
و  الکولــی  مشــروبات 
نیکوتین دار  محصولات 
افراد زیر ســن ۱۹  به  را 

سال منع می کند.
است  گفته  وزارت  این 

که این اقــدام را بــرای مبارزه با 
افزایش نگــران کنندهٔ مصرف آن 
در میان نوجوانان و جوانان اتخاذ 

کرده است.
وزیــر صحت  لــود،   ســوفی 
و  »کــودکان  گفــت:  دنمــارک 
نوجوانان در ســن کم به نوشیدن 
)الکــول( آغاز می کننــد و آنان 

بسیار زیاد می نوشند.«
او افزود که جوانان همچنان به 

استعمال نصوار نیز رو آورده اند، 
حاوی  که  کوچکــی  پاکت های 
بوده و در زیر  نیکوتین مصنوعی 
لب بالایی جابجا می شــود. این 
نصوار با ذایقه های مختلف قابل 

دسترس است.
در عین حال، بر نصوار دو برابر 
مالیه وضع خواهد شــد و قیمت 
هر قطی آن بــه ۱.۶ یورو خواهد 
رسید که مســاوی به قیمت یک 

قطی سگرت است.

ویرانگــر  حمــات  تــداوم 
صهیونیســت ها بــه غــزه، ادعای 
منابــع امریکایــی و اســرائیلی در 
مــورد توافــق آتش بــس ۵ روزه و 
به غــزه، محاصره  ورود ســوخت 
۸۵۰۰ نفر در شــفاخانه الشــفاء، 
از مهمترین تحولات در فلســطین 

اشغالی است.
اســرائیل  رژیــم  جنگنده هــای 
در  )چهارشــنبه(  روز  بامــداد 
نوار  به  چهلمین روز تجاوز نظامی 
غــزه، مناطقی در شــهرهای غزه، 
خان یونــس و دیرالبلــح را واقع در 

نوار غزه بمبــاران کردند که در اثر 
آن گفته می شود شــماری شهید و 

تعدادی دیگر نیز زخمی شده اند.
 همزمان با محاصره شــفاخانه و 
مجتمع الشــفاء در غرب شهر غزه 
اسرائیل  رژیم  غزه(،  نوار  )شــمال 
اطــراف ایــن شــفاخانه را هدف 
حمات خود قرار داد. رســانه های 
نیز  و رژیم صهیونیســتی  امریــکا 
بر ســر آتش  توافق  مدعی حصول 
بس انســانی همزمان با تبادل اسرا 
بین این رژیــم و مقاومت حماس 

شدند. 

مسئولان اداره آب رسانی ولایت 
ســمنگان می گویند: یک شــبکه 
آب رســانی در ولایت سمنگان به 
طول بیش از ۱۸ هزار متر با هزینه 
۲۲ میلیون افغانی به بهره برداری 
سپرده شده که این شبکه اضافه تر 
از یک هزار خانواده را در قریه های 
قوچ نهال و قره شیباق تحت پوشش 

قرار داده است.
سید جال زبیر، آمر آب رسانی 

و فاضاب شهری ولایت سمنگان 
در رابطــه بــه افتتاح یک شــبکه 
آب رســانی در این ولایت گفت: 
یک شبکه آب رســانی در ولایت 
ســمنگان به طول بیش از ۱۸ هزار 
متر با هزینه ۲۲ میلیون افغانی به 
بهره برداری ســپرده شــده که این 
شبکه اضافه تر از یک هزار خانواده 
را در قریه هــای قوچ نهــال و قره 

شیباق تحت پوشش          ص4

به اطاع تمامی  وزارت عدلیه 
در  کــه  هموطنــان می رســاند 
زمان معامــات خرید، فروش، 
گــروی و کرایه گرفتــن اماک 
و وســایط نقلیــه از طریق دفاتر 
بودن  ثبت  از  معامات  رهنمای 
دفاتــر مذکور در وزارت عدلیه و 
تاریخ اعتبار جواز آن ها اطمینان 

حاصل کنند.
ایــن وزارت اعــام می کنــد 
دفتر  العمل )کمیشــن(  که حق 
معامات  در  معامات  رهنمای 
خرید و فروش جایــداد و موتر 
یک فیصد و در معامات کرایی 
یک فیصد کرایــه یک ماهه بوده 
که به طور باالمناصفه از ســوی 

طرفین معامله پرداخت می شود. 
و  جایداد  فــروش  معامات  در 
موتر یک فیصــد مالیه از طریق 
شعبات مالیاتی نیز اخذ می شود 
را  آن  فروشــنده  شــخص  کــه 

پرداخت می کند.
در ایــن خبر نامه آمده اســت 
هموطنــان  از  عدلیــه  وزارت 
می خواهــد کــه هنــگام انجام 
معامــات از حضور شــخص 
دارنده جــواز رهنمای معامات 
همچنین  کنند.  حاصل  اطمینان 
بعد از انجام معامله ســته )سند 
معاملــه( را جهــت اطمینان از 
صحــت آن در مرکز بــه وزارت 

عدلیه و در ولایات به      ص4
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مسکونی در غزه همچنان ادامه دارد مسکونی در غزه همچنان ادامه دارد 

صنعــت  وزارت  در  مســئولان 
 و تجارت، می گویند که روز دوشنبه، 
۲۲ عقــرب، هیئتــی از حکومــت 
سرپرست امارت اسامی به ریاست 

نورالدین عزیزی، سرپرست  مولوی 
این وزارت، برای اشتراک در نشست 
سه جانبه با پاکستان و اوزبیکستان، به 

اسام آباد، پایتخت         ص4

از اواسط ماه سپتامبر سال جاری 
تا اکنون 327 هزار نفر از پاکستان به 

افغانستان برگشته اند.
دفتر هماهنگ  کننده ی کمک  های 
بشردوستانه ی ســازمان ملل متحد 
در افغانستان )اوچا( اعام کرده که 
از اواسط ماه سپتامبر تا اکنون ۳۲۷ 
هزار و ۴۰۰ مهاجر بدون اســناد از 

پاکستان به افغانستان بازگشته اند.
دفتر هماهنگ  کننده ی کمک  های 
بشردوستانه ی سازمان ملل متحد در 
افغانســتان )اوچا( با نشر ویدیویی 
در ایکس گفته است که »این هجوم  
ناگهانی فشــار زیادی را بر منابع از 
قبل تضعیف شده، از جمله سرپناه و 

خدمات اولیه، وارد می کند«.
 در ویدیویــی کــه اوچــا نشــر 
کرده، دانیل آندریــس، معاون امور 
سازمان  نمایندگی  بشردوســتانه ی 

ملل در افغانستان )یوناما(    ص4
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