
ن 
ُ
در هفته گذشــته ۱۵ هــزار ت

انار، بــه ارزش هفت میلیون دالر، 
از قندهار به پاکســتان صادر شده 

است.
و  تجــارت  اتــاق  مســئولان 
سرمایه‌گذاری قندهار می‌گویند که 
تلاش دارند تا در سال روان، زمینه 
صادرات انار این ولایت را به دیگر 
کشــور‌های منطقه و جهان فراهم 

سازند.

صدیــق مهمنــد، رئیــس اتاق 
قندهار،  سرمایه‌گذاری  و  تجارت 
با  ما  کــه  »نشســت‌هایی  گفت: 
داشــتیم،  پاکســتانی  مســئولان 
خواهــان مســدود نشــدن راه‌ها 
مالیــات شــدیم، که  و کاهــش 
خوشبختانه به ما اطمینان داده‌اند.«
بــاغ‌داران و بازرگانان روســتای 
سنزره در ولسوالی ژیری قندهار از 

حکومت سرپرست       ص4
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وزارت  کلتــور  او  اطلاعاتو  د 
سرپرست ملا خیرالله خیرخواه 
پــرون د دغــه وزارت د ځوانانو 
معینیت لخوا د آنلاين سوداګرۍ 
)فريلانسينګ( تخصصي مرکز د 
پرانيستغونډې کې وویل، چې د 
ټولنې ځوان قشر بايد تل د هېواد 
د آبــادۍ فکر وکړي او دې برخه 
کې نه ســتړې کېدونکې هڅې 

وکړي.
ملا خیرالله خیرخواه دغه راز

د ټولو برياليو محصلينو په راتګ 
خوښــي وښــوده او ويې ویل، 
چې ځوانان د ټولنې نه ســتړی 
کېدونکی قشر دی، دوی بايد تل 

د هېــواد د آبادۍ او جوړولو فکر 
وکړي او دې برخه کې نه ستړې 

کېدونکې هڅې وکړي.
ملاخیرالله خیرخواه همدارنګه 
امارت ژمن  زیاته کړه:»اسلامي 
دی چــې د ځوانانو لپــاره د کار 
زمینه برابره کړي، تاسو هم هڅه 
وکړئ چې له دې فرصت څخه 

ښه استفاده وکړئ.«
 د نوموړي په خبــره، ځوانانو 
اشــغال مات کړ، هېــواد ته یې 
ازادي وګټله، اوس بايد په تعليمي 
ډګر کــې همغه ډول کوښــښ 
وکړي، څو تعليمي ډګر ‌کې هم 

بريا ثابته کړي.

د مالیې وزارت مالي مرســتیال او 
کفیل عبدالقدیر احمد په افغانستان 
  )WFP( کي د خوړو نړیوال پروگرام
له مشرې مېرمن شــاو وې لي سره 

لیدنه کړې.
مالي مرستیال د WFP مسئولینو 
څخه په افغانســتان کې د فعالیتونو 
جاري ســاتلو له امله مننه کړې او د 

هر اړخیزې همکارۍ      4مخ

وزارت امــور مهاجرین و عودت 
کننــدگان بمنظور ایجاد ســهولت 
برای عــودت کنندگان، کمپ را در 

ولایت ننگرهار ایجاد میکند.
این در حالی اســت که به شمار 
افزوده  از پاکستان  عودت کنندگان 

شده است.
درنشســتی که میان نهــاد های 
ذیربــط و بــه سرپرســتی مولوی 

عبدالرحمن راشــد معین مسلکی 
برگزار  ومهاجرین  عــودت  وزارت 
شــد، روی ایجاد کمــپ عودت 

کنندگان در ننگرهار  بحث شد.
این در حالی است که چندی قبل  
یک هیئت متشــکل از مقام های 
ارشد امارت اسلامی برای بررسی 
وضعیت عودت کنندگان از گذرگاه 

تورخم دیدار کرده بود.

تحصیلات  وزارت  سرپرســت 
عالی درسفر به سمنگان، ازجوانان 
خواســت تا درکنار فراگیری علوم 

عصــری، خــود را بــا عقیده ی 
اسلامی نیز مجهز سازند.

شیخ ندا محمد ندیم این ص4

ســخنگوی وزارت امــور داخله 
می‌گوید که نیروهای امنیتی ۲۵ تن 
را در پیوند به ســرقت، قتل، قمار، 

سوء استفاده و فساد اخلاقی از چند 
ولایت کشور بازداشت کردند.

عبدالمتین قانع، سخنگوی ص4

مالیې وزارت د یکشــنبې پر ورځ 
څرګنده کړې، چې پــه کندوز کې  
سپین زر دولتي شرکت ۱۵۰ ټنه وچ 
رومیــان اروپايي هېوادونو ته صادر 

کړل.
د دغــه وزارت د خبرپاڼــې لــه 
مخې؛ د سپین زر شرکت رئیس په 
دې مناســبت جوړو شویو مراسمو 
ته ویلي: دا د اســامي امارت لویه 

لاسته راوړنه ده، چې د افغانستان د 
سابو اړوند توکي اروپايي هېوادونو 

ته صادروي.
د یادونې ده، چې د سپین زر دولتي 
شرکت چارې له ۲۱ کلونو راپدیخوا 
درېدلې وې؛ خو د اسلامي امارت 
له بیا راتګ ســره بېرته فعال شو او 
اوسمهال مالوچ، غوړي، کنجاړه او 
کاغذي دسمالونه تولید او پروسس 

کوي.

مقامات محلی در ولایت خوست 
می‌گویند: یک مــرد که زنش را در 
یک اتاق تاریک به مدت ده ســال 
در ولسوالی گربز این ولایت حبس 
کرده بود، توســط نیروهای امنیتی 

آزاد شد.
وزارت امور داخله روز یک‌شنبه، 
9 میــزان در صفحــه اکــس خود 
نگاشــته اســت که ایــن واقعه در 
گربز ولایت خوســت  ولســوالی 

صورت گرفته است.        ص4

ملتــی که دارای زعیم واحد باشــند و تحــت زعامت یک امیر، 
امور کشــور شان به پیش برود، بدون شک به پیروزی دست پیدا 

می‌کنند و به ترقی و آبادی میرسند.
ما می‌بینیم کشــورهایی که به ترقی و تعالی رســیده اند همه از 
یمن وحدت و همدلی بوده و اطاعت از امر زمام‌داران شــان را 

یک امر لازم الاجرا دانسته اند.
افغانســتان، در چهل و چند سال متأسفانه فاقد زعیم ملی بود و 
هر زمام‌داری که امور کشــور را به دست می‌گرفت، به تکتازی 
یشــاوندان، قوم و حزب  می‌پرداخــت و تنها به منافع خود، خو
 ملــوک الطوایفی و بی‌نظمی 

ً
خود می‌اندیشــید و فضای کاملا

حاکم بود و جزایر قدرت و خودســری در سراســر کشور بیداد 
می‌نمود.

یکی در شــمال، دیگری در جنوب، یکی در شرق و دیگری در 
غرب کشــور حاکمیت داشــت و از حکومت مرکزی نه‌تنها که 
پیروی و اطاعت صورت نمی‌گرفت، بلکه در شهر کابل و اطراف 
ارگ ریاست جمهوری نیز دزدان و چپاولگران بیداد می‌کردند و 

جنایت‌کاران حرفوی، به جرم و جنایت می‌پرداختند.
اما با پیروزی امارت اسلامی افغانســتان در این سرزمین، یک 
حکومت قوی و مقتــدر به وجود آمد و اطاعــت از امیر، یکی 
از اساســی‌ترین مسئولیتی به حســاب می‌آید که همه آن را می 

پذیرند و علی الفور در منصه‌ی اجرا قرار می‌دهند
از زمانی که سنگ‌بنای تحریک اسلامی طالبان افغانستان نهاده 
شد، امر امیر در افغانستان از اهمیت و ارزش خاصی برخوردار 
شــد و اطاعت از امر بزرگان به یــک امر ضروری و لازم الاجرا 

مبدل گردید.
بعد ازآن‌کــه تحریک اســامی طالبــان، به امارت اســامی 
افغانســتان ارتقا یافت و دامنه‌ی حاکمیت اسلامی گسترش پیدا 
کرد، این امر با همه‌معنی و مفهوم در تمام جغرافیای افغانســتان 
قابل تطبیق اســت و در سراسر کشــور به محض صدور، عملی 

می‌گردد.
یکــی از ویژگی‌های مجاهدین فداکار در دوره             ص4

 سخن انیس سخن انیس

بازگشت عودت‌کنندگانبازگشت عودت‌کنندگان
 و پیام آن‌ها و پیام آن‌ها

مناظره ی فیلسوف و عارفمناظره ی فیلسوف و عارف

سخنرانی محترم مولوی امیرخان متقی وزیر امور خارجۀسخنرانی محترم مولوی امیرخان متقی وزیر امور خارجۀ
 امارت اسلامی افغانستان در نشست فارمت مسکو امارت اسلامی افغانستان در نشست فارمت مسکو

ملاخیرالله خیرخواه:ملاخیرالله خیرخواه:
 د ټولنې ځوان قشر بايد تل د هېواد د آبادۍ فکر وکړي  د ټولنې ځوان قشر بايد تل د هېواد د آبادۍ فکر وکړي 

وزارت امور مهاجرین و عودت وزارت امور مهاجرین و عودت 
کنندگان، در ننگرهار، کمپ عودت کنندگان، در ننگرهار، کمپ عودت 

کنندگان را ایجاد میکندکنندگان را ایجاد میکند

سخنگوی وزارت امور داخله:سخنگوی وزارت امور داخله:
نیروهای امنیتی نیروهای امنیتی ۲۵۲۵ تن را در پیوند  تن را در پیوند 

به جرایم مختلف بازداشت کردندبه جرایم مختلف بازداشت کردند

صفحهصفحه55

صفحه صفحه 33

صفجه صفجه 55

بازداشت نزدیک به بازداشت نزدیک به ۲۰۰۲۰۰تن جادوگر از سوی تن جادوگر از سوی 
وزارت امر به معروف و نهی از منکروزارت امر به معروف و نهی از منکر

وزارت امر به معروف و نهی از منکر 
می‌گوید که به شمول زنان نزدیک به 
دو صد جادوگر را در سراسر کشور 

بازداشت کرده‌است. 
این  سخنگوی  مهاجر،  عاکف 
این  کسی  اگر  که  می‌افزاید  وزارت 
ارگان‌های  به  دهد  انجام  را  عمل 
آنان  با  و  معرفی  قضایی  و  عدلی 
خواهد  صورت  قانونی  برخورد 

گرفت.
معروف  به  امر  وزارت  سخنگوی 
»شمار  گفت:  منکر،  از  نهی  و 

جادوگران بازداشت شده     ص4

په  مرستیال  مالي  وزارت  مالیې  په د  مرستیال  مالي  وزارت  مالیې  د 
  WFPWFP د  کې  د افغانستان  کې  افغانستان 

کړې لیدنه  سره  مشرې  کړېله  لیدنه  سره  مشرې  له  در  اطاعت  در نقش  اطاعت  نقش 
پیروزیپیروزی

شیخ ندا محمد ندیم خطاب به جوانان:شیخ ندا محمد ندیم خطاب به جوانان:

 در کنارخواندن علوم عصری  در کنارخواندن علوم عصری 
باید با عقیده اسلامی نیز باید با عقیده اسلامی نیز 

مجهزباشیدمجهزباشید

یک زن پس از یک زن پس از 1010 سال حبس خانگی، توسط  سال حبس خانگی، توسط 
نیروهای امنیتی آزاد شدنیروهای امنیتی آزاد شد

صادر شدن صادر شدن ۱۵۱۵ هزار تُن انار قندهار به پاکستان هزار تُن انار قندهار به پاکستان

سپین زر دولتي شرکت سپین زر دولتي شرکت ۱۵۰۱۵۰ ټنه  ټنه 
وچ روميان اروپا ته صادر کړلوچ روميان اروپا ته صادر کړل
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مســکو)فارمت(  پوښتنه:د 
غونډه کې د افغانستان اسلامي 
امارت د بهرنيو چارو سرپرست 

ګډون څنګه ارزوئ؟
مســکو)فارمت(  د  ځواب: 
وښوده،چې په نړيوالو غونډو کې 
د اسلامي امارت استازوګدون 
امارت  اســامي  د  دی.  اړين 
لــه منځه تــه راتلو راهيســې 
پــه ايران،تاجکســتان،هند او 
ډېرې  کې  هېوادونو  نورو  ځينو 
غوڼډې جوړې شوې؛خو يادو 
غونډو کومه مثبته پايله نه لرله.
لامل يې داو،چې د اســامي 
امارت استازي غونډو ته نه بلل 
غونډې  شوې  جوړې  او  کېدل 
به پرته له کومــې مثبتې پايلې 
دا ځل  ناکامې شــوې.دا،چې 
امارت  اسلامي  د  افغانستان  د 
د بهرنيــو چارو سرپرســت د 
مســکو فارمت غوڼدې ته بلل 
کېــږي،زه دغــه اقــدام مثبت 
بولم،چې راتلونکو نورو غونډو 
تــه بــه لاره هواره شــي.دا يو 
افغانستان  په  دی،چې  واقعيت 
پوځي،  له  امارت  کې اسلامي 
اقتصــادي اوسياســي پلوه پر 
بهرنيانو  دی؛نو  واکمن  اوضاع 
واقعيــت څرګند  دا  هــم  تــه 
دی،چــې د اســامي امارت 
له اســتازو پرته دغــه غونډې 
نه شــي.کومې  کېدای  بريالۍ 
ستونزې،چې پيدا کېږي بهرني 
دولتونه کولی شــي د اسلامي 
امارت له اســتازو سره په نيغه 
کښېني او د حل لاره ورته پيدا 
کړي.زه بياهم د مسکو فارمت 
غونډه ګټــوره بولم،چې د نورو 
غونډو لپاره به لاره هواره کړای 

شي.
پوښــتنه: بهرنيو هېوادونو په 
تېــرو غونډو کې د افغانســتان 
د اســامي امارت اســتازو له 

ګډون څخه ډډه کوله،ولې؟
له  هېوادونو  ځواب:بهرنيــو 
دې وړاندې داسې انګېرل،چې 
ګواکې اســامي امــارت لنډ 
تلونکی  منځــه  له  او  مهالــی 
ونه شول،بلکې  دی؛خو داسې 
دغه امارت غښتلی شو.اسلامي 
امارت د پخواني نظام په پرتله 
رښــتينولي په کې ډېره ده او په 
خپل قــول ولاړ خلــک نظام 
چلوي.پخوانــي نظام په خوله 
يوڅــه وېل،خو پــه عمل کې 
د  کول،نوځکه  نه  هغســې  يې 
پايله  مثبته  حکومتولــۍ  دوی 
نه لرله او له ســقوط ســره مخ 
شو.بهرنيان هم پر دې واقعيت 
پوهېدلي ،چې اسلامي امارت 
لپاره  او خلکــو  افغانســتان  د 
په رښــتينولۍ او صداقت سره 
فعاليــت کوي.اوس،چې موږ 

ګورو د هېواد اقتصاديې د پرديو 
له مرســتو پرته په پښو درولی 
دی او د وخت په تېرېدو ســره 
غښتلی شــوی.پخواني نظام د 
بهرنيو مرســتو سره سره د شلو 
اغېزمن  کــې  موده  پــه  کلونو 
کار وکــړای نــه شــو.يو ورځ 
د  بهرنيان  راورســي،چې  بــه 
د  امارت  اســامي  افغانستان 
خپلو مثبتو کارونــو له امله په 
رســميت وپېژني او دا به ورته 
ثابت شي،چې کوم بل ځواک 
نه شي کولی افغانستان يو موټی 

پوهېږي،چې  دې  په  کړي.ټول 
اسلامي امارت د دوو کلونو په 
موده کې ډېــرې برياوې لري. 
نــوی نظــام دی ، کورنــۍ او 
بهرنۍ ســتونزې او ربړونه يې 
پــه لارکې شــتون لري.بهرني 
امارت  اســامي  بايد  دولتونه 
د يــوه واقعيت په توګه ومني او 
تل يې غونډو ته وروبولي او د 
بيارغاونې برخه کې هم ورسره 
اوږه پــه اوږه ودرېږي.ټــول په 
افغانســتان  پوهېږي،چې  دې 
يــو جګــړه ځپلی هېــواد دی 

بيارغاونې ته اړتيا لري.
امارت  اســامي  د  پوښتنه: 
څومره  غونډې  نړيوالــې  لپاره 

ارزښت لري؟
ځواب:دا يو واقعيت دی،چې 
د افغانستان  سياسي،اقتصادي 
اســامي  د  واک  پوځــي  او 
لاس  په  مجاهدينو  د  امــارت 
کې دی.زموږ د هېواد داســې 
يوه ولســوالي نه شته،چې هغه 
د کومې ډلې په لاس کې وي.د 
هېواد کورنۍ او بهرنۍ پاليسي 
جــوړوي.د  امارت  اســامي 
اســامي امارت مجاهدين په 

جګړه کې تجربه لري او هم په 
خپلو کړووړو کې له رښتينولي 
کار اخلــي.د کورنيو او بهرنيو 
شخړو په له منځه وړلو کې هم 
ځواکمن دي؛نو اړينه ده،چې له 
اړيکې  هېوادونو سره ښې  ټولو 
ټينګې شي او ستونزې د غونډو 
کاندي. له لارې حل  او خبرو 
په هوايی توګه هېڅ ســتونزه نه 
له  دې  هوارېدلی،بهرنيان  شي 
امارت سره د مخامخ  اسلامي 
خبرو له لارې خپلې غوښــتنې 
او نيوکې مطــرح کړي کيدای 

شــي بهرنيان دلته راشــي او يا 
بهرته  استازي  امارت  اسلامې 
لپاره لاړشي، ستونزې  د خبرو 
د ســولې او ورورولۍ له لارې 

هوارېدلی شي.
په  فارمت  پوښتنه:د مســکو 
غونډه کې د روســيې او ايران 
استازو د افغانستان له اسلامي 
غوښــتنه  دا  څخــه  امــارت 
کړې،چې په حکومت کې دې 
د قومونو اســتازو تــه د ګډون 
حــق ورکړي.ستاســې له انده 

دغه دريځ څنګه دی؟
ځواب:پــه پخوانــي نظــام 
کې د قومونو د اســتازو شتون 
ليــدل کېده،خــو د قومونو په 
بهانه ځينو کســانو لکه جنرال 
محمــد  دوســتم،محقق،عطا 
نــور او همدارنګه د پنجشــېر 
مقاومــت له خوا هم اســتازو 
په نظــام کې شــتون درلودل.
ډېــر ځايونه د دغــو خلکو تر 
قومونو  وو.د  لانــدې  واکمنۍ 
کومه  ګــډون  اســتازو  دغو  د 
په اسلامي  لرله،  نه  پايله  مثبته 
ټولو  د  افغانستان  د  امارت کې 
زه  لري،  استازي شتون  قومونو 

د يو موټي او مرکزي دولت په 
توګه د اسلامي امارت شتون او 
موجوديت ګټور بولم، د قدرت 
نور اهرامونه ګټور نه بولم؛ځکه 
مــوږ د شــلو کلونو پــه موده 
کې بېلابېل د قومونو اســتازي 
تجربه کړل،اوس که موږ ايران 
ته نظر واچوو هره ورځ قومونه 
ټکول کېــږي د خپلو حقونو د 
ترلاسه کولو لپاره وژل کېږي.د 
قومونو ســتونزې پــه هرځای 
کې شــتون لري، په روسيه کې 
او تر  هم قومونه ټکول شــوي 

داننه پــورې دا لړۍ دوام لري، 
په افغانســتان کــې قومونه په 
ورورولۍ کې ژونــد کوي. په 
نه  دې لاره کې کومه ســتونزه 
شــته. بهرنيان د افغانســتان د 
ګټې  سياســي  بهانه  په  قومونو 
پورته کوي، په افغانســتان کې 
د قومونو ترمنځ کومه ســتونزه 
نه شته ، ټول د اسلامي امارت 
په چوکاټ کــې ژوند او دنده 
ترســره کوي،په ايران کې سني 
مذهب وګړي ډېر له توپير سره 
مخ دي، کــه چېرې د پخواني 
استازو  د  قومونو  په څېرد  نظام 
کېږي  مطــرح  موضوع  ګډون 
هماغه د پخواني نظام تېروتنې 
اوماتــې تکرارېږي،چــې پــه 
داســې يوه حالت کــې به ياد 
کړکېچونو،جګــړو او نــادودو 
کار  په  نو  واوســو،  شــاهدان 
په  دولتونو  بهرنيــو  د  دي،چې 
کورنيــو چارو کــې ګوتوهنې 
ونه شــي او د هغــې په ځای 
دې د ســتونزو د هوارولو لپاره 
د متقابلــې همکارۍ او تعاون 
دود ته پاملرنه وشي.په پخوانيو 
حکومتونو کې پــه نظام کې د 

قومونو استازو ډېرې ستونزې او 
انده  کړل.زماله  پيدا  اختلافونه 
په غوڼدو کې د قومونو موضوع 
راپورته کول کومه مثبته پايله نه 
لرلی شي. اسلامي امارت                  
 هم دغه لاسوهنې نه زغمي، 
هېوادونو  ګاونډيــو  خپلو  موږ 
ته هېڅکله نــه دي ويلي،چې 
د قومونو حقونه ولې تر پښــوو 

لاندې کېږي.
له  امارت  اسلامي  پوښتنه:د 
تیرېږي،  ته راتلو دوه کاله  منځ 
تر اوســه پورې کــوم هېواد په 

د  پېژندلی؛خو  نه دی  رسميت 
تېرېدو غښتلی شوی  په  وخت 
دی،ستا له انده دغه بهير څنګه 

دی؟
اسلامي  افغانستان  ځواب:د 
امــارت د دوو کلونــو په موده 
په بېلابېلــو برخو کې ډېر  کې 
پرمختــګ کــړی دی، لکه د 
قوشتېپې کانال پروژه،د سالنګ 
نــورو ســړکونو د  ســړکونه د 
د  همداســې  او  کارونه  رغولو 
دي  شوي  رغول  بندونه  برېښنا 
نورې  لسهاوو  په  اوهمداســې 
پــروژې پلې شــوي دي.دغه 
حقيقــت  دې  د  پرمختګونــه 
څرګندويی کوي،چې اسلامي 
امارت قانوني حکومت دی؛نو 
بهرنيان دې په رسميت وپېژني 
هېواد  يوه  د  دولتونــه  .مغرض 
ته  بشپړتيا  خپلواکۍ،د خاورې 
هېڅ ارزښت نه ورکوي،دوی د 
قومونو د استازو تر نامه لاندې 
خپلې ګټې ساتي، زما له انده د 
افغانستان د اسلامي امارت په 
رسميت پېژندل يو غوره دريځ 
دی،چې بهرنيانوته ګټه رسولی 

شي.

د مسکو)فارمت( وښوده،چې په نړيوالو 
غونډو کې د اسلامي امارت استازوګدون اړين دی

نوري

د مســکو فارمت غونډه دا ځل د تاتارســتان په کازان ښارکې د تلې په ۷مه  ترسره شوه. د تېرو غونډو برعکس يادې غوڼدې ته د افغانستان د بهرنيو چارو سرپرست مولوي امير 
خان ))متقي((بلل شوی و.د مسکو په فارمت غونډه کې دايران،هند،تاجکستان،چين،قرغیزستان اوقزاقستان هېوادونواستازو ګډون کړی وو؛خو د سعودي عربستان،متحده عربي 
اماراتو،قطر او ترکيې هېوادونواستازو د ناظرينو په توګه غونډې ته راغلي وو.په غونډه کې د ايران او روسيې هېوادونو خبرې وکړې. د مسکو فارمت په غونډه کې دافغانستان د استازي 
ګډون يو مثبت ګام بلل کېږي،چې په نورو راتلونکو غوڼدو کې به د افغانستان داسلامي امارت استازو ګډون ته لاره هواره شي کومې،غونډې،چې په نړيواله کچه د افغانستان په 
تړاو جوړېږي د دغه هېواد د استازو پرته به پرېکړې اعتبار او ارزښت ونه لري؛ځکه اسلامي امارت په ټول افغانستان کې واکمن دی او د هرې ورځې په تېرېدو سره د قانون تنفيذ 
په کې پياوړی کېږي.د مسکو فارمت غونډې ته په کتو سره زموږ خبريال د افغانستان د علومو اکاډيمۍ د فلسفې انسټيټوټ له غړي ښاغلي څېړنپوه سلطاني))منګل((سره مرکه 

کړې،چې خپرېږي.
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الرحیم الرحمن  الله  بسم 
بعد، و   

ً
 و مصلیا

ً
حامدا

فدراسیون  حکومت  از  همه،  از  قبل 
لاوروف،  سرگی  آقای  ویژه  به  روسیه، 
که  می‌کنم  تشکری  خارجه  امور  وزیر 
آمادگی این نشست را اتخاذ کردند و از ما 
امارت  از  نمایندگی  به  تا  نمودند  دعوت 
اشتراک  نشست  درین  افغانستان  اسلامی 
این  کنندگان  اشتراک  با  بتوانیم  تا  کنیم 
سیاسی،  اخیر  تحولات  مورد  در  نشست 
کنیم. بحث  افغانستان  اقتصادی  و  امنیتی 

محترم، حاضرین 
بر ۲۰۲۱،  ۱۶ اکتو به تاریخ  دو سال قبل، 
فارمت  نشست  در  حالی  در  ما  هیأت 
و  امریکا  اشغال  که  کردند  اشتراک  مسکو 
از  افغانستان  در  آن  به  متکی  ادارۀ  و  ناتو 
افغانستان  اسلامی  امارت  و  بود  رفته  بین 
زمان،  آن  در  بود.  نموده  آغاز  کار  به  تازه 
احیای  آینده،  حکومت¬داری  مورد  در 
فعال‌سازی  ویژه  به  حکومتی  نهادهای 
وضعیت  امنیتی،  سکتور  وزارت‌های 
و  عمیق  نگرانی  مخدر  مواد  و  امنیتی 
طرف‌ها  بعضی  نزد  جدی  سوال‌های 

بود. مطرح 
با  متعال،  الله  خاص  نصرت  با  ما  اما 
یش  خو راسخ  عزم  با  و  مردم  حمایت 
بنیاد  اشغال،  پایان  با  که  داشتیم  باور 
را  مرفه  و  امن  مستقل،  افغانستان  یک 
تحقق  امر  این  الحمدالله  که  می‌گذاریم، 

یت آن جریان دارد. یافت و کار روی تقو
این  چارچوب  در  گذشته  سال  دو  طی  ما 
کشورهای  به  فارمت‌ها  سایر  و  فارمت 
امنیتی  وضعیت  مورد  در  جهان  و  منطقه 
سپردیم  وعده  و  دادیم  اطمینان  افغانستان 
به‌عنوان  افغانستان  اسلامی  امارت  که 
از خاک  نمی‌دهد  اجازه  حکومتی مسوول 
منطقه  جهان،  برای  تهدیدی  افغانستان 
افغانستان  همسایۀ  کشورهای  به‌ویژه  و 
بی عملی  متوجه باشد، که این وعده به‌خو

است. شده 
طی دو سال گذشته، ما هم‌زمان با احیای 
اقتصادی  و  امنیتی  سیاسی،  بنیادهای 
گروه‌های  علیه  مبارزه  یش،  خو حکومت 
آموزش  اشغال‌گران  چتر  زیر  که  فتنه‌گری 

توانستیم  و  نمودیم  تسریع  را  بودند  دیده 
کشور  سراسر  در  را  داعش  مخفی‌گاه‌های 
آخرین  و  ببریم  بین  از  مسلکی  به‌طور 
امنیت  علیه  بزرگ  توطئه‌ای  تلاش‌های 
خنثی  نیز  را  افغانستان  به‌شمول  منطقه 

سازیم.
محترم، حاضرین 

افغانستان  گذشته،  قرن  نیم   
ً
تقریبا طی 

اقتصادی،  امنیتی،  سیاسی،  بحران  با 
داخلی  مشروعیت  به‌ویژه  و  اجتماعی 
متعدد  چالش‌های  به  منتج  که  بود  مواجه 
داد  نشان  عملی  و  علمی  تجارب  شد؛ 
نسخه‌ها،  تطبیق  بحران  اصلی  ریشۀ  که 
امور  در  بیرونی  فرمایشات  و  مادل‌ها 
تاریخ،  جغرافیا،  آن  در  که  بود  داخلی 
ما  اجتماعی  و  دینی  ارزش‌های  و  فرهنگ 

بود. گرفته شده  نادیده 
نمودنۀ خوب این ادعای ما حکومت‌داری 
تحریم‌ها  باوجود  که  است  گذشته  دوسال 
جنگ  جهتی  حمایت  و  کمک  بدون  و 
ایجاد  مطمئن  امنیت  و  دادیم  خاتمه  را 
ساختیم؛  مرکزی  را  حکومت  کردیم؛ 
به  از کشور ما  بودیجه را مستقل ساختیم؛ 
با  مؤثر  مبارزۀ  نشد؛  مواجه  تهدید  کسی 
در  کاری  فرصت‌های  کردیم؛  مخدر  مواد 
وسعت  را  خصوصی  سکتور  و  حکومت 
دادیم؛ دسترسی به عدالت به هر ولسوالی 
تجارت،  برای  یافت؛  امتداد  قریه  و 
ایجاد  تسهیلات  سرمایه‌گذای  و  ترانزیت 
را  بازسازی  متعدد  پروژ‌های  کردیم؛ 
و  کردیم  آغاز  کشور  مختلف  نقاط  در 
برای  خدمات  فراهم‌سازی  در  شفافیت 

نمودیم. تضمین  را  مردم  محروم  طبقۀ 
اصطلاح  به  حکومت  را  همه  این 
با  گذشته  سال  بیست  طی  همه‌شمول 
داخلی،  و  خارجی  نیروی  صدهاهزار 
مالی  حمایت  پیشرفته،  تسلیحات 
کشورهای  سیاسی  حمایت  و  گسترده 
که  آرد  بدست  نتوانست  غربی  و  منطقه 
بحران  ایجاد  آن  پاشی  فرو اساسی  علت 
نتیجۀ  در  مردم  پیشگاه  در  مشروعیت 
برخاستن  و  بیرونی  فرمایشات  پذیرفتن 

مردم در مقابل آن بود.
درنظرداشت  با  اساس،  همین  به 

و  یش  خو مردم  فرهنگ  و  تاریخ  دین، 
سیاسی،  نزدیک  واقعیت‌های  به‌ویژه 
ضمن  که  نهادیم  را  حکومتی  بنیاد 
دینی  از مشروعیت  حکومت‌‍داری خوب، 
که  امیدوارم  باشد.  برخوردار  نیز  ملی  و 
این  روی  نیز  جهان  و  منطقه  کشورهای 
طی  که  چرا  بگذارند،  تأیید  مهر  واقعیت 
بیرونی  نسخه‌ای  هیچ  گذشته  سال   ۴۵
تعریف‌ناشده،  همه‌شمولیت  مانند 
را  افغانستان  مشکلات  است  نه‌توانسته 

کند. حل 
کشورهای  به‌ویژه  کشورها،  همه  از  ما 
که  طوری  داریم،  توقع  یش  خو همسایۀ 
دیگران  حکومت‌داری  نحوۀ  برای  ما 
به‌جای  نیز  آنها  نمی‌کنیم،  پیشنهاد  نسخه‌ 
حکومت‌داری  نحوۀ  برای  نسخه  پیشنهاد 
اسلامی  امارت  با  افغانستان،  برای 
را  رسمی  کار  عرصه‌ها  همه  در  افغانستان 
از یک‌سو دست‌های حلقات  تا  کنند  آغاز 
از  دیگر،  یی  سو از  و  گردد  قطع  شریر 
هفتاد  به  نزدیک  که  یورو‌-آسیا  ظرفیت 
ثلث  و  سرمایه  اکثریت  نفوس،  فیصد 
برای  دارد،  بر  در  را  جهان  انرژی  منابع 
تاریخی  فرصت  درین  منطقه  رفاه  و  ثبات 

شود. استفاده  همه  اعظمی  منفعت  به 
محترم، حاضرین 

 
ً
مشخصا موارد  ار  شماری  به  اخیر  در 

می¬کنم: اشاره 
پایان  به  افغانستان  اشغال  که  اکنون  اول: 
و  است  برگشته  امنیت  است،  رسیده 
آن  وقت   – دارد  وجود  سیاسی  قوی  ارادۀ 
به  منطقه‌یی  اتصال  پروژه‌های  که  رسیده 
بر  ما  شوند.  تطبیق  افغانستان  محوریت 
اقتصاد‌محورد  خارجی  سیاست  اساس 
به  چه   – منطقه‌یی  اتصال  برای  یش  خو
انتقال  شکل  به  چه  و  ترانسپورتی  شکل 
تسهیلات  تمامی  هستیم  آماده   – انرژی 
انکشافات  از  پس  سازیم.  مهیا  را  لازم 
زمانی،  هر  از  بیشتر  اکنون  سیاسی،  تازۀ 
شمال  تجاری  “دهلیز  تعمیل  برای  شرایط 
از  درینجا  است.  مساعد  جنوب”  و 
میشوستین،  میخائیل  جلالتمآب  اظهارات 
حمایت  روسیه  فدراسیون  نخست‌وزیر 
آماده  “روسیه  که  گفته  که  می‌‍کنیم 

تجاری  مسیرهای  گسترش  روی  است 
آسیای  و  افغانستان  به-شمول  یورو‌آسیا 
باید  این  باشد”.  داشته  تمرکز  بی  جنو
باشد  مهم  نیز  همسایه  کشورهای  برای 
از  و  تأمین  را  یش  خو منافع  چگونه  که 

کنند. استفاده  فرصت‌ها 
دوم: افغانستان ظرفیت قوی همکاری‌های 
دارد  سرمایه‌گذاری  و  تجاری  اقتصادی، 
هستیم  آماده  تبعیض  نوع  هر  بدون  ما  و 
پروژه‌های  برای  را  لازم  تسهیلات  تا 
زراعت،  معادن،  انرژی،  زیربنایی، 
که  آهن  خط  به‌ویژه  و  مواصلاتی  خطوط 
به  افغانستان  طریق  از  را  منطقه  تمامی 

کنیم. فراهم  می‌کند،  وصل  کوتاه  طور 
با  سرحدی  همکاری‌های  بخش  در  سوم: 
آمادگی  دیگر  بار  یک  همسایه،  کشورهای 
رفت‌و‌آمد  از  جلوگیری  برای  را  یش  خو
اعلام  مخرب  عناصر  سایر  و  قاچاقبران 
به  نیاز  تهدیدات  چنین  دفع  می‌کنیم. 
بخش  درین  ما  دارد.  جمعی  همکاری 
و  داده‌ایم  انجام  مؤثری  تلاش‌های 
مواد  قاچاق  و  کشت  کاهش  به‌منظور 
مبارزه  کشور  داخل  در  صفر  به  مخدر 
به  نیاز  که  قاچاق  بخش  در  اما  ایم،  کرده 
همکاری  به  دارد  دوجانبه  همکاری‌های 

داریم. نیاز  مربوطه  کشورهای 
گذشته  سال  دو  طی  افغانستان  چهارم: 
و  سیاسی  گستردۀ  روابط  آغاز  شاهد 
به‌ویژه  متعدد،  کشورهای  با  دیپلوماتیک 
درین  است.  بوده  منطقه  کشورهای  با 
پیشتاز  بسیار  منطقه  کشورهای  زمینه، 

می‌کنیم. تشکری  آنها  از  که  بودند 

روابط  در  جدید  فصلی  را  امر  این  ما 
جهان  و  منطقه  با  افغانستان  دیپلوماتیک 
مثال، جمهوری خلق  به طور  می‌پنداریم. 
به  جدید  سفیر  کامل  تشریفات  با  چین 
کرد.  معرفی  افغانستان  اسلامی  امارت 
خوب  مثالی  چین،  اقدام  این  امیدواریم 
را  ما  سفرای  و  باشد  کشورها  سایر  برای 
مثبت  تعامل  برای  را  زمینه  تا  بپذیرند  نیز 
مساعد  دوجانبه  منافع  بادرنظرداشت 

کند.
دیپلوماتان،  گردشگران،  پنجم: 
محققین  و  خبرنگاران  کمک‌کنندگان، 
اطمینان  با  جهان  مختلف  کشورهای  از 
آزادانه  و  می‌کنند  سفر  افغانستان  به  کامل 
 یک بار 

ً
در سراسر کشور سفر می‌کنند. بنا

مورد  در  آنکه  هر  که  می‌کنیم  اعلام  دیگر 
افغانستان نگرانی  یا مواد مخدر در  امنیت 
تبلیغات  به  گوش‌دادن  به‌جای  دارد، 
بر  مبتنی  واکنش  ابراز  و  مغرض  حلقات 
هیأت  کند،  سفر  افغانستان  به  خود  آن، 
مشاهده  نزدیک  از  را  چیز  همه  و  بفرستد 
یش آنها رفع و اطمینان حاصل  کند تا تشو
از  سپاس‌گزاری  ضمن  اخیر،  کنند.در 
بالای  دیگر  بار  روسیه،  فدراسیون  ابتکار 
کشورهای همسایه و منطقه صدا می¬کنم 
و  مشترک  منافع  مبنای  بر  افغانستان  که 
و  با همه است  مثبت  تعامل  آمادۀ  مشروع 
بادرنظرداشت  کشورها  همه  که  امیدواریم 
استفاده  فرصت  این  از  یش  ملی خو منافع 

. کنند
داشته  خوش  اوقات  تشکر،  تان  توجه  از 

باشید.

متقی امیرخان  مولوی  متقیسخنرانی  امیرخان  مولوی  سخنرانی 
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باشندگان ولسوالی څمکنی پکتیا ازعدم دست‌رسی‌ به امکانات صحی شکایت می‌کنند

ولسوالی‌های  از  یکی  سمکنی، 
پکتیا  دورافتاده‌ی  و  پرجمعیت 
خط  نزدیکی  در  که  است 
اما  دارد؛  قرار  دیورند  فرضی 
صحی  خدمات  به  آن  باشندگان 
از  و  ندارند  دست‌رسی  مناسب 
امکانات  به  دست‌رسی‌نداشتن 

صحی، شکایت می‌کنند.
ولسوالی  باشندگان  از  شماری 

شفاخانه‌ی  که  می‌‌گویند  سمکنی، 
برای  تنها  ولسوالی  این  بستر   ۷۰
ساخته  ولسوالی  این  باشندگان 
باشندگان  اکنون  اما  است،  شده 
بیماران  نیز  دیگر  ولسوالی  شش 
خود را برای درمان به این شفاخانه 
شمار  دلیل  همین  به  می‌آورند؛ 
صحی  امکانات  و  بسیار  بیماران 
اندک است و این مسئله آنان را با 

مشکل روبه‌رو کرده است.
شفاخانه  این  آنان،  گفته‌ی  به 
پیش‌رفته  »اکسری«  دستگاه‌های 
برخی  دلیل،  همین  به  و  ندارد 
برای  می‌شوند  مجبور  بیماران  از 
بروند.  کابل  به  اکسری،  گرفتن 
توجه  با  که  می‌افزایند  آنان، 
این  بیماران،  شمار  افزایش  به 
روبه‌رو  دارو  کم‌بود  با  شفاخانه 
آمبولانس  یک  تنها  و  است  بوده 

دارد که بسنده نیست.
در  بیمارداران  از  یکی  نذیر، 
»اگر  می‌گوید:  سمکنی،  ولسوالی 
جا  این  بگویم،  امکانات  مورد  در 
امکانات بسیاری وجود ندارد. مثلًا 
اگر ام‌آر‌آی یا اکسری بخواهم، این 
اگر  یا  بروم  کابل  باید  نیست،  جا 
دهم،  انجام  سی‌تی‌اسکن  بخواهم 
بروم.  کابل  باید  نیست،  جا  این 
دیگر این که برای درمان یک بیمار 
مبتلا به سوء‌تغذیه امکانات وجود 
به  مبتلا  خودم  طفل  یک  ندارد. 
سوء‌تغذیه است و من برای درمان 
آن باید به شفاخانه‌ی صحت طفل 

کابل بروم.«

از  دیگر  یکی  نورالرحمان، 
سمکنی،  ولسوالی  در  بیمارداران 
نیاز  مورد  »داروی  می‌گوید:  نیز 
مانند  ضروری  مواد  سایر  و 
اندازه‌ی  به  جا  این  در  آمبولانس، 
به  را  مریض  وقتی  نیست.  کافی 
لازم  داروی  می‌آوریم،  شفاخانه 
از  و  نیست  موجود  جا  این  در 
بیرون می‌آوریم. بنابر این، باید به 
این شفاخانه توجه بیش‌تری شود؛ 
به  ولسوالی  چندین  از  مردم  زیرا 

این‌ جا می‌آیند.«
مسئولان  حال،  همین  در 
ولسوالی  بستر   ۷۰ شفاخانه‌ی 
شمار  که  می‌گویند  نیز  سمکنی، 
امکانات  اما  زیاد؛  مراجعه‌کنندگان 
رییس  منگل،  امان‌الله  است.  اندک 
ولسوالی  بستر   ۷۰ شفاخانه‌ی 
سمکنی، می‌گوید که روزانه ۳۰۰ 
شفاخانه  این  به  بیمار   ۷۰۰ تا 
به  توجه  با  که  می‌کنند  مراجعه 
امکانات  مراجعه‌کننده،  شمار  این 
دلیل  همین  به  است،  اندک  آنان 
به بیماران خدمات صحی مناسب 

ارائه نمی‌شود.

کم‌بود  بر  افزون  او،  گفته‌ی  به 
دارو، این شفاخانه اتاق انتظار هم 
باشندگان  دلیل،  به همین  و  ندارد 
مشکلات  با  یادشده  ولسوالی 
منگل،  آقای  اند.  روبه‌رو  بسیاری 
بیمار   ۴ تا   ۳ روزانه  که  می‌افزاید 
می‌کنند  مراجعه  شفاخانه  این  به 
که نیاز است به کابل منتقل شوند؛ 
اما این شفاخانه تنها یک آمبولانس 
دارد که نمی‌تواند تمام بیماران را 

به کابل انتقال دهد.
»مراجعه‌کنندگان  می‌گوید:  نیز  او 
باشندگان  تنها  نه  شفاخانه  این  به 
باشندگان هفت  یک ولسوالی؛ بل 
ولسوالی اند. امکانات و دارو برای 
اما مراجعان  یک ولسوالی می‌آید؛ 
بنابر  می‌آیند.  ولسوالی   ۷ یا   ۶ از 
با  درمان  و  دارو  بخش  در  این، 
شمار  زیرا  روبه‌روییم؛  مشکل 

بیماران زیاد و دارو کم است.«
ریاست  مسئولان  حال،  این  با 
صحت عامه‌ی پکتیا، می‌گویند که 
مشکلات  تا  می‌کنند  تلاش  آنان 
ولسوالی  بستر   ۷۰ شفاخانه‌ی 
از  بخشی  و  کنند  را حل  سمکنی 

حل  زودی  به  نیز  مشکلات  این 
خواهد شد.

عامه‌ی  صحت  رییس  خیرمحمد، 
پکتیا، می‌گوید که قرار است برای 
ولسوالی  بستر   ۷۰ شفاخانه‌ی 
شود  ساخته  انتظار  سالن  سمکنی 
نیز  آن  آمبولانس‌های  شمار  و 

افزایش یابد.
دارو،  مورد  »در  می‌افزاید:  او 
ولایتی  دفتر  با  را  موضوع  ما 
میان  در  یونیسف  و  ادا  مؤسسه‌ی 
ذخیره‌گاه  از  هم‌چنین  گذاشته‌ایم. 
خود هرازگاهی به این شفاخانه و 
دیگر شفاخانه‌ها، داروی مورد نیاز 

را ارسال می‌کنیم.«
شهر  از  که  سمکنی  ولسوالی 
حدود  پکتیا  مرکز  گردیز، 
یکی  دارد،  فاصله  ۷۰کیلومتر 
این  پرجمعیت  ولسوالی‌های  از 
دلیل مراجعه‌ی  به  ولایت است و 
احمدخیل،  ولسوالی‌های  بیماران 
و  دندپتان  جانی‌خیل،  لجه‌منگل، 
میرزکه به شفاخانه‌ی این ولسوالی، 
همه‌ی  تکافوی  موجود  امکانات 

بیماران را نمی‌کند.



نقش اطاعت… 
جهاد علیه نیروهای اشغالگر، اطاعت از 

بزرگان بود.
پیروی از اوامــر خداوندی و اطاعت از 
امیــران بود که افغانســتان از کام اژدهای 
جهانخــوار و نیروهای متجــاوز صلیبی 
کشــیده شد و این ملت شــریف آزادی و 

عزت خود را دوباره به دست آوردند.
اگرچه دشمن زبون، پول هنگفتی را برای 
پاره کردن صفوف مجاهدین و تفرقه میان 

سنگرداران جهاد به مصرف رساند.
 اما، لطــف خداوند کریــم و اطاعت، 
همدلی و اراده‌ی آهنین مجاهدین این همه 
طلسمات دسیسه‌ها را شکستاند و پیروزی 
بزرگی رقــم زد و کارنامه‌ی درخشــان و 

تاریخی را ثبت دفتر روزگار کرد.
ا که اطاعت در پیروزی؛ نقش مهم و 

ّ
حق

برجســته‌یی دارد و با اطاعت، عزم متین و 
ارداه‌ی راسخ می‌توان موفقیت‌های بزرگی 
را به دســت آورد و صخره‌های عظیمی از 
موانع، چالش‌ها و مشکلات را شکستاند.

صادر شدن...
می‌خواهند که افزون بر حل مشکلات، 
گرفتن مالیه بلند از سوی پاکستان، زمینه 
صادرات انار بــه دیگر کشــور‌ها را نیز، 

فراهم سازد.
تــاج محمد، به طلوع‌نیــوز، گفت: »ما 
می‌خواهیــم که انــار ما حتی تــا لندن، 
جرمنــی، دوبی، قطر، ســعودی و دیگر 
کشــور ها برســد، ما خیلی خرسند می 

شویم.«
رحمت‌الله، باغ‌دار، می‌گوید: »خواست 
ما این اســت به انار ما زیان وارد نشود و 
به گونه درســت به آنجا برسد. اما اگر راه 
ها مسدود باشــند، انار ما به گونه درست 

نمی‌رسند.«
وقتی  »از  گفــت:  بازرگان،  ســعدالله، 
مالیات افزایش یافته اســت، بــه ما زیان 
می‌رسد، یعنی هزینه اش بیش‌تر می‌شود. 
در اینجــا انار گران اســت پس آن‌جا هم 

مصرف‌اش سر ما زیاد می‌شود.«
ریاست زراعت و آبیاری قندهار می‌گوید 
که فرآورده‌های انار امسال، نسبت به سال 

پار۱۰ درصد افزایش را نشان می‌دهد.
ننگیالی ســمون، رئیس زراعت و آبیاری 
قندهار، گفت: »امسال در حاصلات انار 
نسبت به سال گذشته ده درصد افزایش به 
میان آمده است. ان‌شــاءالله امسال مثل 

سال گذشته انار قندهار مرض ندارد.«
براســاس معلومات ریاســت زراعت و 
آبیاری قندهار، درگســتره ۱۵ هزار هکتار 
زمین، باغ‌های انار وجود دارد که براساس 
تخمین‌ها در ســال روان، نزدیک به ۳۰۰ 

ن فرآورده، بدست خواهد آمد.
ُ
هزار ت

در کنارخواندن...
سخنان را در نشستی به اشتراک مسئولان 
محلی، بــزرگان قومی ، علما ، اســتادان 
ومحصلان درشهرایبک ابراز کرد.    شیخ 
ندامحمــد” ندیــم” سرپرســت وزارت 
تحصیلات عالی کشــور طی سفر کاری 
بــا مقامات محلی، اســتادان ومحصلین 

ولایت سمنگان دیدار نمود.
دراین نشســت، ملا داد خــدا “خادم” 
معاون والی ســمنگان گفــت که امنیت 
درســمنگان تامین اســت و مردم از تمام 
برنامه های امارت اســامی پشتیبانی می 

کنند.
معــاون والــی ســمنگان همچنــان از 
محصلین خواســت که اهداف دشمن را 
باید بدانند وخود را با علم، عمل واخلاص 
مجهز ســاخته وتقوا را پیشه کنند تا تحت 

تاثیر افکار غرب نروند.
حبیــب الله احمــدی رئیس موسســه 
درایــن  ســمنگان  عالــی  تحصیــات 

نشست،گفت موسســه تحصیلات عالی 
سمنگان در دو سال اخیر، دستاورد هایی 
در بخــش هــای تجهیز صنوف درســی 
با وســایل امروز تحصیلــی، ایجاد نظم 
درفعالیت های اداری وتدریسی، ساخت 
برخی تاسیســات، تثبیت ساحه انکشافی 
بخاطر فارم تحقیقاتی پوهنحی زراعت در 

ولسوالی حضرت سلطان داشته است.
احمدی  همچنان برخی پیشــنهاد های 
را مبنی بر ایجاد پوهنحی های شرعیات، 
جیولــوژی معــدن و دیپارتمنــت عربی 
وهمچنان دربخش شــبانه دو دیپارتمنت 
در پوهنحی هــای اقتصاد)اداره وتجارت 
و امورمالی وبانکی(، کســب جواز مجله 
علمــی، تجهیز مرکز تحقیقــات علمی، 
نهایی ســازی پلان استراتیژیک برای پنج 
ســال وترفیع علمی به موقع اســتادان را 

مطرح کرد.
  نــدا محمد “ندیم” سرپرســت وزارت 
تحصیلات عالی، نخست برای  محصلان 
که در طول بیســت سال اشــغال بانظام 
کنونی همکار بوده وشهید شده اند،  دعای 
خیر نمــوده گفت: مردم کشــور عزیزما 
افغانستان از امتحان کوچک رد شده اند و 
وارد امتحان بزرگ شده اند که آن هم تامین 
امنیت، تطبیق عدالت وتنفیض شــریعت 

اسلامی است.
عالی  تحصیــات  وزارت  سرپرســت 
گفــت” ما با تمام توان واخلاص با رعیت 
خــود همکار هســتیم  ومــا زمانی قوی 
میشــویم که خود را با علم وعمل مجهز 
بســازیم و مردم را متوجه مسئولیت های 
شان ساخته تا از امیراطاعت نموده  در بین 
یک دیگراخلاص داشته تا ایمان وحجاب 

خود را حفظ کنند.
وی در بخش صحبت های خود گفت: 
امارت اسلامی توجه خاصی به محصلین 
کشورداشته وکســانیکه برای تحصیل در 
مقطع ماستری در داخل ویا خارج کشور 
بروند 250 میلیــون افغانی را اختصاص 
داده و همچنــان برای تجهیز لابراتوارهای 
نهاد های تحصیلی  100 میلیون افغانی  

در نظر گرفته شده است.
د مالیې وزارت...

 ډاډ یې ورکړی.
نوموړي ویلي، مالیې وزارت به په بشري 
او پراختیایي برخه کې د WFP فعالیتونو 
لپــاره د لا ډېــرو همکاریو او اســانتیاوو 

رامنځته کولو ته دوام ورکړي.
عبدالقدیــر احمد غوښــتنه کړې، چې 
WFP دې د بشــري مرســتو ترڅنگ په 
پراختیایي برخو کې هم مرســتې وکړي، 
ترڅو د افغانانو ســتونزو ته پــه دایمي او 

اساسي توگه رسېدنه شوې وي.
په افغانســتان کې د WFP مشــرې له 
مالیې وزارت څخه مننه کړې، چې په تېرو 
دوو کلونو کې یې د بشري مرستو د رسولو 
په برخه کې یو لړ مهمې گمرکي او مالیاتي 
اســانتیاوې برابرې کړي، چې د بشــري 
فعالیتونــو د پراختیا په برخه کې یې مثبت 

اثر کړی دی.
نومــوړې زیاتــه کړې، چــې WFP د 
افغانســتان وضعیت له نــږدې څاري او 
د بهرنیو مرســتو د راجلبولو په موخه به د 
افغانستان د وضعیت او د بشري مرستو په 
برخه کې د رامنځته شوو اسانتیاوو رښتینی 

انځور نړیوالو ته ورسوي.
په افغانستان کي د خوړو نړیوال پروگرام 
مشــرې ډاډ څرگند کړی، چې دوی به په 
افغانستان کې د اړوند وزارتونو سره په گډه 
د بشري مرستو رسولو او پراختیایي مرستو 
د برابرولــو برخه کې خپلــو کړنو ته دوام 

ورکوي. 
نیروهای امنیتی...

 وزارت امــور داخله دیروز )یکشــنبه 9 
میــزان( در صفحه اجتماعــی اکس‌اش 
نوشته اســت که نیروهای امنیتی ۲۵ تن 
را در پیوند به ســرقت، قتل، قمار، ســوء 
اســتفاده و فســاد اخلاقی از چند ولایت‌ 

کشور بازداشت کردند.
وی تاکید کرده اســت که این مجرمین 
از ولایت‌هــای تخار، کابل، ســمنگان، 
فاریاب، خوســت، ننگرهار، غزنی و بلخ 

بازداشت شده‌اند.
بر اساس گفته‌های وی از میان آنان؛ دو 
تن در پیوند به قتل همراه با هفت قمارباز 
از ولایت تخار، چهار ســارق مســلح و 
حرفه‌ای در کابل ، شــش تــن در پیوند به 
قمار از سمنگان، دو تن در پیوند به حمل 
ســاح غیر قانونی در فاریاب، یک سارق 
از خوســت، یک تن در پیونــد به قتل از 
ننگرهار، یک استفاده جو در بلخ و یک تن 
دیگر در پیوند به فســاد اخلاقی از ولایت 

غزنی بازداشت شده‌اند.
این در حالی اســت که روز گذشته نیز 
نیروهای امنیتی در شهرکابل از بازداشت 
یک گــروه چهار نفری ســارقین در حوزه 

هفتم این شهر خبر داده بود.
بازداشت نزدیک...

 در ولایت‌هــا بیش از ۱۰۰ تن اســت. 
تنها در شهر کابل تااکنون ۶۷ جادوگر که 
بخشی از آنان زنان هستند، دستگیر شده و 
بیش‌تر آنــان به ارگان‌های عدلی و قضایی 

معرفی شده‌اند.«
یک عالم دیــن جادو کــردن را از نگاه 
دین اسلام حرام و انجام آن را دلیلی برای 

ترویج فساد در جامعه می‌داند. 
گفت:  دین،  عالــم  فیضانی،  عبدالحی 
»من از مردم می‌خواهــم کار‌هایی که در 
شــریعت حرام اســت انجام ندهند و به 

کار‌های جادوگران باور نداشته باشند.«
شــماری از شــهروندان کشــور نیز از 
حکومت سرپرســت می‌خواهنــد که از 
فعالیت جادوگران در کشور به گونه جدی 

جلوگیری کند.
یک زن پس از...

ایــن وزارت گفته اســت که منســوبین 
محلی، شوهر و پســر این زن را دستگیر 

کرده‌اند.
پیش از این نیز یک زن که توسط برادرش 
در شهر کابل به مدت 25 سال در حبس 
خانگی بود، توسط منسوبین وزارت داخله 

آزاد و به شفاخانه منتقل شد.
نقش اطاعت...

جهاد علیه نیروهای اشغالگر، اطاعت از 
بزرگان بود.

پیروی از اوامــر خداوندی و اطاعت از 
امیــران بود که افغانســتان از کام اژدهای 
جهانخــوار و نیروهای متجــاوز صلیبی 
کشــیده شد و این ملت شــریف آزادی و 

عزت خود را دوباره به دست آوردند.
اگرچه دشمن زبون، پول هنگفتی را برای 
پاره کردن صفوف مجاهدین و تفرقه میان 

سنگرداران جهاد به مصرف رساند.
 اما، لطــف خداوند کریــم و اطاعت، 
همدلی و اراده‌ی آهنین مجاهدین این همه 
طلسمات دسیسه‌ها را شکستاند و پیروزی 
بزرگی رقــم زد و کارنامه‌ی درخشــان و 

تاریخی را ثبت دفتر روزگار کرد.
ا که اطاعت در پیروزی؛ نقش مهم و 

ّ
حق

برجســته‌یی دارد و با اطاعت، عزم متین و 
ارداه‌ی راسخ می‌توان موفقیت‌های بزرگی 
را به دســت آورد و صخره‌های عظیمی از 
موانع، چالش‌ها و مشکلات را شکستاند.

تعهد قطر برای....
 صلح در افغانســتان و منطقه خواست 

اصلی تمامی طرف‌ها است.
گفتنی است که روابط قطر در چند سال 

گذشته با امارت اســامی بسیار نزدیک 
بوده و این کشــور میزبان دفتر سیاســی 
امارت اسلامی در جریان مذاکرات صلح 

بود. 
سرپرست وزارت...

در این دیدار بزرگان ولایت لوگر خواستار 
تطبیق پــروژه های آب و انــرژی به ویژه 

پروژه اعمار بند خروار  شدند.
سرپرســت وزارت آب و انرژی در دیدار 
با بــزرگان متذکره اظهار داشــت که بند 
خروار در اولویت های کاری این وزارت 
قرارداشــته و در حال حاضر پیشبُرد امور 
تدارکاتی آن در حال طی مراحل می باشد.
همچنان آقای منصور به آنها اطمینان داد 
که به مشــکلات آب و برق مردم ولایت 
لوگر نیز با در نظر داشت امکانات موجود 

رسیدگی لازم صورت خواهد گرفت.
افتتاح مرکز...

حــالا که امنیــت تامین شــده، رهبری 
امارت اسلامی تلاش دارد که زمینه کار و 
آموزش را برای مردم به ویژه جوانان فراهم 

کند .
سرپرســت وزارت اطلاعات و فرهنگ 
گفت: باید ســعی کنیم کــه کادر های ما 
از وطن خارج نشــوند و امارت اسلامی 
برای کادرها،  با در نظرداشــت امکانات 
اشخاص تحصیلکرده و متخصص، زمینه 
فعالیت بیشتر و بهتر را در کشور فراهم می 

کند.
سرپرســت وزارت اطلاعات و فرهنگ 
گفت که باید از فرصــت هایی که فراهم 
شــده اســت به منظور خدمت به نظام ، 

مردم و کشور استفاده موثر شود .
در ایــن مراســم مولوی محمــد یونس 
راشد معین امور جوانان وزارت اطلاعات 
و فرهنگ گفــت: معینیت امــور جوانان 
بــه منظــور فراهم کــردن زمینــه کار و 
مرکز  اقتصــادی جوانان،  بهبود وضعیت 
تخصصی تجارت انلاین )دفریلانسینگ( 
را در لیلیه معینیت امور جوانان در محوطه 
انستیتوت حسابداری ایجاد کرد، شاملان 
در ایــن مرکز تخصصی، در ســه بخش 
ســافت ویر، گرافیک دیزایــن و تجارت 
آنلایــن )دفریلانســینگ( برای ســه ماه 

آموزش داده می شوند.
معین امور جوانــان اضافه کرد؛ در حال 
حاضــر در این مرکــز تخصصی 45 تن 
دانش آموز که لســانس اند، از هفت زون 
کشــور شــامل کابل، قندهار، ننگرهار، 
هرات، کنــدز، بلخ و خوســت؛ پس از 
آموزش   امتحان، مصروف  ســپری کردن 
تجارت آنلاین اند که بعد از فراغت برای 

خود کار آفرینی خواهند کرد.
افغانستان؛ به مدال...

دیروز در خبرنامه‌ی نوشــته است: بایقرا 
نخست حریف هندی‌اش را شکست داده 
و پس از آن با شکست حریف کویتی‌اش، 
دست‌یابی وی به مدال برنز اطمینانی شد.
پیش از این، ورزشکاران افغان توانستند 
در این مســابقات ســه مدال برنــز را در 
رشــته‌های ورزش ووشــو و تکواندو نیز 

بدست بیاورند.
در المپیــک آســیایی بــه میزبانی چین 
بیش از ۸۰ ورزشــکار افغان در ۱۵ رشته 
ورزشی اشتراک کرده‌‌ بودند و روز گذشته 
۱۱ ورزشــکار دیگر افغان بــا آنان یکجا 

شدند.
چينایي سیلانيانو...

 سیاحتي او لرغونو ســيمو هر اړخيزې 
خبرې کړي.

په دې وروســتيو کې کندهار ته د بهرنیو 
سیلانیانو د راتګ شمېر زیات شوی، هره 
ورځ لسګونه سیلانيان راځي او د کندهار د 
بېلا بېلو سياحتي سيمو څخه ليدنه کوي.

د خاواک او...
په داســې حال کې چې د سالنګ تونل د 
جوړولو چارې شروع شوي دي، بدیله لار 

یې د خاواک کوتل او شیبر ټاکل شوې.
با ساخت سرک...

 زاده رئیــس اقتصــاد بغلان بــه آژانس 
باخترگفــت: بنیــاد آغــا خــان، بیــش 
ازچهارملیــون ویــک صد وچهــل هزار 
افغانی برای ساخت این کوتل هزینه کرده 

است.
اوگفت که ســاخت این ســرک در رفت 
باشــنده‌ی ســیزده روســتا  وآمد هزاران 

سهولت ایجاد کرده است. 
په لوړو زده کړو...

انجنیر وحیدالله برومند او انجنیر احمد 
ضیا فیروز د انرژي د اغېزمنیتا متخصصینو 
په جلا جلا پریزنټیشنونو کې په هېواد کې 
د برېښنا انرژي د وضعیت، د انرژي سپما 
د ارزښت، په سپما کې د ګټې اخیستنې د 
ګټورو او اغېزمنو لارو او د انرژي اغېزمنتیا 
او ساتنې په هکله په بشپړه توګه هر اړخیز 

معلومات وړاندې کړل.
همدارنګه انجنیر فضل الرحیم سلطاني 
د انــرژي د اغېزمنتیا آمر پــه هېواد کې د 
انرژي ســپما په  اوسنيو شرایطو کې اړین 
وبلــل او د دغو برنامو جوړولو موخه یې د 
انرژي د ســمې ګټې اخیستنې په هکله د 

ګټې اخیستونکو د پوهاوي لوړول وبلل.
د یادونــې وړ ده، چې د اوبــو او انرژي 
وزارت د دغــو پوهاوي ورکولــو برنامو د 
ارزښــت  په پام کې نیولو ســره په پام کې 
لري، چې په راتلونکي کې دا ډول برنامې 

په ټولو ادارو کې ترسره کړي. 
بهره‌‍ برداری...

همین مناســبت در ولســوالی پچیراگام 
گرفته شــده بــود، مولوی ســعید احمد 
بنوری، معــاون والی ننگرهــار گفت؛ با 
توجــه به تامین امنیت و صلح در کشــور 

برای توسعه افغانستان تلاش می‌کنند.
وی در ادامــه بر خودکفایی افغانســتان 
و عدم » دســت درازی به دیگران« اشاره 
کرده و افزود »با دستان خود کشور را آباد 

کنیم«.
معــاون والــی ننگرهــار همچنیــن از 
مســؤولان ادارات »داکار« و »یونیپــس« 
به خاطر تطبیق پروژه‌ها در این ولســوالی 
قدردانی نموده و اطمینان هرگونه همکاری 

را داد.
در همین حال، مولوی قسمت الله مبارز 
رییس انکشــاف دهات ننگرهار می‌گوید 
که موسسه » UNOPS «پروژه را در 19 
قریه ولسوالی پچیراگام با هزینه مالی 20 
میلیون و 86 هــزار افغانی و با همکاری 

تخنیکی موسسه داکار تطبیق کرده است.
وی گفــت: این پروژه ها شــامل 13.5 
کیلومتر ســرک، پاکســازی 18 کانال به 
طول 14 کیلومتــر و 950 متر دیوارهای 

استنادی می‌باشد.
1800 خانــواده به صورت  افزود:  وی 
مســتقیم و 12 هزار خانــواده به صورت 
توسعه‌ای  پروژه‌های  این  از  غیرمســتقیم 

بهره مند می‌شوند.
از سویی هم مولوی ریاض الله حقانی به 
نمایندگی از اقوام ولسوالی پچیراگام با ابراز 
پروژه‌ها خواستار  تکمیلی  از  خرســندی 
اعمار ســاختمان مکاتب، بندهای آب و 
ایجاد فرصت‌های کاری برای جوانان شد.
با این وجود، رئیس زون شــرق موسسه 
داکار گفت: این پروژه‌ها معیشتی بوده که 
هشــتاد درصد پول در اختیار کارگران و با 
مقدار دیگر پول پروژه ها اجرا شده است. 
وی اطمینان می‌دهد که پروژه‌های دیگری 
در ولســوالی پچیراگام راه‌اندازی خواهند 

کرد.
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داکترصهیب

ابوصهیب نویسنده: 

 و زندگی
صحت

اسلامی،  امارت  باروی‌کارآمدن 
خروشانی  آسایی  سیل‌  شاهد  روزانه 
سفر  بار  که  هستیم  خود  هم‌وطنان  از 
با  باز می‌گردند، آن‌هم  بسته و به وطن 
خود  عمر  از  سال  چندین  اینکه  وجود 
را در دیار هجرت گذرانده‌اند و زندگی 
بنا نموده‌اند، که این  خود را در آن جا 
خود کار دشواری به‌نظر می‌رسد؛ زیرا 
باره  آن‌ها بعد از تقرر در وطن، باید دو
شوند،  مشغول  خود  زندگی  ساختن  به 

نیست. آسانی  این کار  و 
عودت‌کننده  خانوادهٔ   ۲۵۰ بازگشت 
به  سلسله  همین  جزء  نیز  پاکستان  از 
روز  چند  طی  در  که  می‌رود،  شمار 
پیش خاک پاکستان را به قصد زادگاه و 
افغانستان  یعنی  سرزمین مادری خود؛ 
به وطن  بازگشت خود  با  و  ترک کردند 
و  دادند  زیبایی  بسیار  درس  ما  همهٔ  به 
 
ٌ
خصوصا و  سربلندی  عزت،  اینکه  آن 
سرزمین  در  انسان  یک  حقیقی  آزادی 
جایی  و  بس،  و  است  نهفته  خودش 
یافت،  دست  آن  به  نمی‌توان  دیگر 
باشد. آن خاک، خاک همسایه  اگرچه 

زنجیره‌ای  بازگشت‌های  این  همچنان 
امارت  زحمات  و  خدمات  به  اشاره 
بقیهٔ  به  یا  گو و  داشته  نیز  اسلامی 
»افغانستان،  یند:  می‌گو پناهندگان 

هیچ  و  نیست  سابق  ناامنِ  افغانستان 
با  بلکه  نمانده؛  باقی  آن  از  اثری 
شاهد  سرزمین  این  به  خود  ورود 
آسایش  و  امنیت  از  مملو  زندگی 
رنج‌ها  از  اثری  هیچ  و  بود  خواهید 
دیده  آن  در  گذشته  بدبختی‌های  و 
با  اسلامی  امارت  زیرا  نمی‌شود؛ 
توانسته  خود  شبانه‌روزی  تلاش‌های 
تبدیل  امن  بستر  به  را  افغانستان  است 

باز گردید!« به وطن  کند. پس 

سابق  مثل  افغانستان  که  این  خلاصه 
و  رفاه  به‌سوی  روز‌به‌روز  بلکه  نیست؛ 
یک  به  کم‌کم  و  برداشته  گام  آسایش 
می‌شود؛  تبدیل  متفاوت   

ٌ
کاملا کشور 

با سرتاپا امنیت و آرامی. پس  کشوری 
سرزمین  به  خود  بازگشت  با  تا  بیایید 
عزت،  شاهد  دیگر  باری  خودمان، 
سربلندی و آزادی حقیقی خود باشیم، 

پچشیم. را  زندگی  واقعی  تا طعم 
اگر  امنیت،  فراهم‌نمودن  بر  علاوه 

منوال  همین  به  اسلامی  امارت 
افغانستان  یقینا  دهد،  ادامه  را  راهش 
ی  زنجیره  نزدیک  خیلی  آینده‌ی  در 
و  چرخانده  خود  نفع  به  را  اقتصاد 
ثروتمند  و  غنی   

ٌ
کاملا کشور  یک  به 

به نفع ملت  این خود  تبدیل می‌شود و 
را  فرصت  پس  می‌شود.  تمام  افغان 
باز  خود  کشور  به  و   شمرده  غنیمت 

گردیم.
آینده‌ی روشن. امید  به 

فشــار خون نیرویی است که هنگام پمپاژ قلب، خون را از طریق 
شــریان‌ها هدایت می‌کند و اکســیجن و مواد مغذی را به اندام‌ها 
و بافت‌ها در سراســر بدن می‌رســاند. برای اینکه اندام‌های شــما 
به خوبی کار کنند و آســیب نبیند، اندازه‌گیری فشــار خون طبیعی 
ضروری اســت. فشــارخون در درجه اول از طریق انقباض عضله 
قلب تولید می‌شود و اندازه‌گیری آن با دو عدد ثبت می‌شود. اولین 
)فشــار سیســتولیک( پس از انقباض قلب اندازه‌گیری می‌شود و 
بالاترین میزان اســت. دوم )فشار دیاستولیک( قبل از انقباض قلب 

اندازه‌گیری می‌شود و به پایین‌ترین حد خود می‌رسد.
محدوده فشار خون طبیعی

فشــارخون می‌تواند بســته به سن، جنســیت، نژاد و قومیت فرد 
متفاوت باشــد، اما همچنان باید در محدوده طبیعی عمومی قرار 
گیــرد. در حالی که اعداد کمتر از 80/120 )در اصطلاح عامه ۱۲ 
بر روی ۸( به طور کلی طبیعی در نظر گرفته می‌شوند، فشار خون 
هدف برای درمان بسته به ســن )به عنوان مثال اگر فردی مسن در 
نظر گرفته شود( و بیماری‌های همراه )مثلا دیابت( متفاوت است. 
پیش از این، فشــارخون طبیعی برای بزرگسالان بر اساس جنسیت 
و ســن خاص متفاوت بود، اما داده‌های جدید نشــان می‌دهد که 
فشــارخون طبیعی برای بزرگســالان به‌صورت جمعــی کمتر از 

120/80 میلی‌متر جیوه است.
چرا فشار خون با میلی متر جیوه اندازه‌گیری می شود؟

عبارت مخفف mm Hg به معنای میلی‌متر جیوه است. جیوه در 

اولین فشارسنج‌های دقیق مورد استفاده قرار گرفت و امروزه نیز در 
پزشکی به عنوان واحد استاندارد اندازه‌گیری فشار استفاده می‌شود.

اعداد فشار خون به چه معناست؟
هنگامی که اعداد فشــار خون خود را دریافت می‌کنید، دو عدد 
در آن وجــود دارد. اولین یا عدد بالایی فشــار خون سیســتولیک 
شماســت. دومی یا عدد پایینی فشــار خون دیاستولیک است. در 

ادامه هر دو را به طور کامل بررسی می‌کنیم.
فشار خون سیستولیک

فشــارخون سیســتولیک میزان فشاری که توســط خون به دیواره 
شریان شما وارد می‌شود را اندازه‌گیری می‌کند. فشار درون رگ‌های 
ما با هر ضربان قلب تغییر می‌کند. این فشــار در طول ضربان قلب 
بالاترین فشار اندازه‌گیری شده است. زمانی که میزان 120 میلی‌متر 
جیوه یا کمی پایین‌تر باشد در حالی که فرد در حالت استراحت آرام 
نشسته است، فشار خون سیستولیک طبیعی در نظر گرفته می‌شود.

فشار خون سیستولیک بالا
عضله قلب هنگام ورزش، تحت استرس یا در زمان‌های مشابهی 
که ضربان قلب افزایش می‌یابد، خون را با فشــار بالاتری به بیرون 
می‌راند در نتیجه فشــار سیستولیک با آن بالا می‌رود. در این موارد 
افزایش فشار طبیعی اســت. با این حال، زمانی که فشار در هنگام 
استراحت فرد بالا باشد، فشــارخون بالا در نظر گرفته می‌شود. به 
همین دلیل اســت که برای تشخیص فشــار خون بالا، اندازه‌گیری 
فشار خون در دوره‌های استراحت آرام بسیار مهم است. فشار خون 
 به دلیل باریک شدن رگ‌ها ایجاد می‌شود 

ً
سیســتولیک بالا معمولا

که باعث می‌شود قلب برای عبور خون از آن سخت‌تر کار کند.
فشار خون سیستولیک پایین

اگر فشار خونِ سیســتولیک کمتر از حد طبیعی باشد به آن افت 
فشــار خون یا hypotension می‌گویند. اگر این فشار خون پایین 
به اندازه کافی جدی باشــد، می‌تواند باعث سبکی سر، سرگیجه یا 
غش شــود. اگر به اندازه کافی طول بکشــد و درمان نشود، ممکن 
اســت باعث شود اندام‌هایی مانند کلیه شما شروع به از کار افتادن 
کنند. اگر مقدار خون در بدن شما خیلی کم شود، افت فشار خونِ 
سیستولیک ممکن است رخ دهد. این ممکن است در صورت کم 
آبی شدید یا خون‌ریزی شدید اتفاق بیفتد و در آن خون کافی برای 

عبور از بدن وجود ندارد.
همچنین ممکن اســت اگر عضله قلب ضعیف‌تر از آن باشد که 
خون را به طور طبیعی فشــار دهد، مــواردی مانند کاردیومیوپاتی 
)عضله قلب آســیب دیده( اتفاق بیفتد یا اگر ســرخرگ‌ها به طور 
ناگهانــی بیش از حد گشــاد شــوند، مانند ســنکوپ وازوواگال 
)رفلکسی که باعث غش می‌شــود(. گاهی اوقات این فشار خونِ 
پایین زمانی اتفاق می‌افتد که شــما به طور ناگهانی وضعیت خود 
را تغییر دهید. ممکن اســت هنگام ایستادن احساس سرگیجه کنید 
زیرا نیروی جاذبه خون را به ســمت پاهای شما می‌کشد. این یک 

اختلال شایع به نام افت فشار خون ارتواستاتیک است.

آن‌ها پیام  و  عودت‌کنندگان  بازگشت 

فشار خون چیست؟

باغچه  شعر،  ادب  و هنرباغچه  شعر،  ادب  و هنر

مناظره ی فیلسوف و عارف
شــب بــود و جمعیــت بســیاری از 
پیروانِ فیلســوف و مُریدانِ پیرِ عارف در 
رد 

َ
مهمان‌سرا برای شنیدن مناظره‌ی آنان گ

آمده بودند.
ســوی  چهار  کم‌رنــگ  فانوس‌هــای 
مهمان‌سرا می‌ســوخت و از دور چهره‌ی 
فیلســوف و پیــر زیــرِ این نورِ کم‌‌ســو، 

به‌‌دشواری تشخیص داده می‌شد.
فیلســوف پیاله‌ی چای داغــش را پُف 
کرد و ســپس جرعه‌ای نوشید. رویش را 
به‌سوی عارف کرد و گفت: عرفان چیست 

حضرتِ دوست؟
عارف: شــناختِ عاشــقانه‌ی خدا که 
از طریقِ مراقبه، مکاشــفه و شهود انجام 

می‌شود.
فیلســوف: شناختِ عاشــقانه‌ی خدا؟ 
مگر عشــق بدون یاری خِــرد می‌تواند 
به‌شــناختِ چیزی نایل آید. هر شناخت 
از روی تجربه شکل می‌گیرد و این تجربه 
هم، هم‌ذاتِ خِرد اســت. هیچ تجربه‌ای 
فراتر از عقل نمی‌تواند مصداقِ شناختِ 

چیزی قرار گیرد.
• هیاهویی از سوی طرف‌دارانِ فیلسوف 

در تایید از گفته‌های وی بلند شد.
عارف: عشــق از بابِ مقوله‌های عقلی 
نیســت. جدالِ تاریخی عقل و عشق از 
روزگاری که بشــر به‌اندیشه دست یازید، 
هنوز ادامه دارد. ذاتِ عشــق تجربه‌پذیر 
نیست. عشــق جنبه‌ی حسی دارد، لمس 

نمی‌شود؛ اما حسش می‌کنی.
• مُریدانِ پیر نیــز »الحق« گویان گپِ 
عارف را تاییــد کردند؛ اما طــرف‌دارانِ 
فیلســوف، خاموش منتظر پاســخ استادِ 

شان نشسته بودند.
فیلســوف چایش را که کمی سرد شده 
ــپ کرد و گفت: چیزی که ذاتش 

ُ
بود ش

تجربه‌پذیر نباشد، وجود ندارد. هر پدیده 
یا مقوله‌ای در قلم‌رو تجربه‌پذیری معنا و 

هوّیت می‌یابد.
از دیدِ مــن مراقبه و مکاشــفه و امری 
به‌شــهود، نوعی تلقین‌های سُــکرآمیز و 
لسه‌آور اســت که عارفان به‌آن متوسل 

ُ
خ

می‌شوند.
هیچ کشفی بدونِ تجربه‌ی علمی و بار، 
بار آزمودن در آزمایش‌گاهِ خِرد، کشــف 

نیست.
مشــاهده یا شــهود هم امرِ طبیعی در 
فراینــدِ آزمایشِ تجربی اســت؛ بنابرین 
روشِ عارفان در بازشناســی اشیا، نوعی 
گریز از چنبره‌ی عقلانیّت است به‌خاطر 
اشــتغالِ ذهن به‌باورهای خودســاخته و 

واهی.
عارف لب‌خندی زد و در پاســخ افزود: 
باور داشتن به‌امرِ شهودی چیزِ دیگری‌ست 

و واهی پنداشتن پنداشتی چیزِ دیگر.
هر پنداشــتی بر مبنای باوری شــکل 
می‌گیرد و هنگامــی که پای باور در میان 
نباشــد، چگونه می‌توان امری را باطل و 

واهی پنداشت.
فیلســوف: اما به‌شــرطی کــه آن باور 
خِردمحور باشــد و نــه تصوّرهای واهی 

برای پرهیز از خِرد ورزی.
عارف: عوالم مراقبه، مکاشــفه و شهود 
هم یک تجربه‌ی عملی بــرای عارف از 
ره‌گذر عرفانِ عملی اســت؛ زیرا تجربه 
هم به‌گونه‌ای عمل اســت و عرفان نظری 

و عملی هم تحربه‌ها و یافته‌های انســان 
است که بربنیادِ باورهای معرفت‌شناسانه 
در نفسِ آدمی شــکل می‌گیــرد و پس از 
پیمودنِ مراحل چندگانه در وادی معرفت، 

به‌تجربه‌ی عملی سالک مبدل می‌شود.
جان‌مایه‌ی این تجربه‌ی عملی شناخت 
و رفاقتِ صادقانه با خداست؛ خدایی که 
انســان را پدید آورده تا او را همان‌گونه که 

هست، بشناسد.
فیلســوف: مگــر ذهن آدمــی ظرفیّتِ 
این شــناخت را دارد؟ ذهــنِ آدمی برابر 
به‌ظرفیّتش خدا را می‌شناسد نه بیش‌تر از 

آن:
»گر بریزی بحر را در کوزه‌ای

یــک‌روزه‌ای«  قســمتِ  گنجــد  چند 
)مولوی(

یعنی از بحــر )خدا( به‌همــان‌ پیمانه 
برداشت می‌شــود که کوزه‌ی ذهنِ آدمی 

ظرفیّتِ گرفتنِ آن را دارد.
عارف تبســم معناداری کرد و ادامه داد: 
پرســش شگفتی‌ســت... خداوند برای 
شــناخت از خودش همــه ظرفیّت‌های 
ذهنــی را در تــرازوی خِــردِ آدمی وزن 

نمی‌کند.
همان‌گونه که گفتید، هر کســی به‌قدرِ 
توانایی ذهنی خود شناختی از خدا دارد؛ 
یکی خِردورزانه، یکی عاشقانه و دیگری 
 

ِ
هم بســیار ســطحی و عوامانه، مجموع
این باورها و شناخت ما را به‌سوی تعالی 
ذهنــی و معنوی می‌برَد. مهــم باورهای 
ماست که ما را به‌نفسِ شناخت از هستی 
و پدیده‌ها نایل می‌ســازد کــه از آن به‌نام 
معرفت‌شناسی یاد می‌شود و معنای این 

معرفت‌شناســی در عرفان، جست‌جوی 
زمینه‌هــای عاشــقانه برای شــناخت و 

تصوّری از حضرتِ »حق« است.
فیلســوف: این‌گونــه گرایــش نوعــی 
خودمحوری، گریز از اجتماع و غارنشینی 

را به‌آدم تلقین می‌کند.
به‌باورِ من، خِردورزی جهان را بهتر از آن 
چه هســت برای ما می‌سازد؛ ولی عرفان 
برعکس به‌ما گوشه‌نشینی، خودبرتربینی و 

جبرِ آمیخته با اکراه را یاد می‌دهد.
زُبده‌تریــن عارفان کارِ شــان نکوهش 
جوامع آغشته به‌فساد اســت و سرانجام 
 

ِ
تدریس تزکیه‌ی نفس و دوری از اجتماع

فاسد.
هیچ عارفــی بــرای اصــاح و تغییرِ 
ماهوی اقدام نمی‌کند، همه را می‌ترساند 
 

ِ
و نســخه‌ی تجویــزش هــم در اجتماع
نابه‌ســامان، خلوت‌گزینــی و به‌عباره‌‌ای 
جوگی‌گری بوده‌اســت؛ چیــزی که امرِ 
پدیــده‌ی  به‌مثابــه‌ی،  را  وی  وجــودی 
سودمند نشــان نمی‌دهد؛ اما اگر فلسفه 
خــودش به‌تنهایی علمِ محض نیســت؛ 
ولی پیش‌درآمدی در چنبره‌ی علم است 
و دســتِ‌کم در پی پاســخ بنیادی‌ترین 
پرسش‌های چیستی‌آمیز برای آوردنِ تغییر 

در جهان دانش‌ و تجربه است.
عارف: دوری از اجتماع و غارنشــینی، 
 عرفان است، نه همه‌ای 

ِ
بخشی از تاریخ

تاریخ عرفان.                  عارفان بســیاری 
مانند »ســنایی« برای اصلاح جامعه در 
صفِ اصلاح‌گران ایســتاده‌اند به‌استبداد 

تاخته‌اند، مثلن:
ه‌داری کنی

ّ
»مالِ یتیمان خوری، پس چل

نویسنده: جاوید فرهاد
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وزارت امــور خارجه قطر اعلام 
کرده که این کشــور بــرای بهبود 
وضعیت بشــری در افغانستان، به 

کمک‌های خود ادامه خواهد داد.
در یک بیانیه وزارت امور خارجه 
قطر آمده است که نمایند‌گان این 
کشــور  در نشست فارمت مسکو 

به ادامه کمک‌های بشری با مردم 
افغانستان تاکید کرده‌اند.

در ایــن بیانیــه آمده اســت که 
یوســف بن ســلطان، رئیس امور 
آســیایی وزارت امور خارجه قطر 
در نشست فارمت مسکو در مورد 

افغانستان، گفته که تأمین  ص4

الحــاج ملا عبداللطیــف منصور 
سرپرســت وزارت آب و انــرژی در 
دفتــر کار خویش با بــزرگان ولایت 

لوگــر دیدار نمــوده ودر مورد پروژه 
هــای آب و انــرژی در آن ولایــت 

صحبت نمودند.          ص4

ملا خیر الله خیر خواه سرپرست 
وزارت اطلاعات و فرهنگ، دیروز 
انلاین  تجــارت  تخصصی  مرکز 
)دفریلانسینگ( را در لیلیه معینیت 
امور جوانان آن وزارت در محوطه 

انستیتوت حسابداری افتتاح کرد .
به گزارش خبرنگار آژانس باختر: 
سرپرســت وزارت اطلاعــات و 
فرهنگ هنــگام افتتاح این مرکز از 
ابتــکار معینیت امــور جوانان آن 
قدردانی یاد کرد.وزارت در ایجــاد همچو مرکز   به 

وی همچنــان از توجــه رهبری 
امارت اسلامی در راستای رشد و 

پیشرفت جوانان گفت:      ص4

د ايــران او ايټاليــا هېوادونــو د 
ســیلانیانو تر څنګه د چين څخه 
هم د ســیلانيانو يوې نهه کسيزې 
ډلې کندهار ولایت ته سفر کړی، 
نومــوړو د یاد ولایــت د اطلاعاتو 
او کلتور رئیس مولــوي انعام الله 
ســمنګاني ســره د ليدنې پر مهال 
افغانســتان تــه په راتګ خوښــي 

ښودلې او هلته یې د تاریخي سیمو، 
تاریخي ابدو او نورو تفریحي سیمو 

څخه لیدنه کړې.
مولوي انعام الله سمنګاني دوی 
ته د ښه راغلاست تر څنګ د بشپړ 
امنیت ډاډ ورکړی او د هېواد د نورو 
تاریخي او لرغونو ســیمو ترڅنګ 

یې د کندهار پر تاریخي،  4مخ

بایقرا، کورش  سلطان حســین 
کار افغان توانســت با شکســت 
دادن دو حریــف در مســابقات 
برنز  مــدال  به  آســیایی  المپیک 

دست‌یابد.
دفتر مطبوعاتی ریاست عمومی 

تربیت بدنی و ورزش       ص4

دغــه برنامه چې د اوبــو او انرژي 
وزارت د پایدارې انرژي ریاســت د 
انــرژي د اغېزمنتیا آمریت له لوري د 
لوړو زده کړو وزارت د بشري سرچینو 
ریاســت د ښــوونې او وړتیا لوړونې 
آمریت پــه همکاري پــه لاره اچول 
شوې وه ،  پکې د لوړو زده کړو وزارت 

سلګونو کارمندانو ګډون درلود.
د برنامې په بهیر کې،       4مخ

مســئولان محلی در ولایت 
ننگرهــار می‌گوینــد که 36 

پروژه توســعه‌ای به 
ارزش بیــش از 20 
در  افغانی  میلیــون 
پچیراگام  ولسوالی 
این ولایــت به بهره 
رســیده  بــرداری 

است.
 در مراسمی که به      ص4

در  ســرک  یــک  کارســاخت 
مسیرکوتل اسکار در دوشی بغلان 

به پایان رسید.
این سرک به درازای بیش از پنج 
کیلومتر درولسوالی دوشی ساخته 
شده اســت و سیزده روســتا را به 

جاده ی عمومی وصل می کند.
عبدالمتین آخوند          ص4

د  اردو  قــول  عمــري   ۲۱۷ د 
رهبرۍ په لارښوونه بغلان ولایت 
کې د خــاواک او انــدراب کوتل 
مواصلاتي لار د یــادې قول اردو 
د دریمــۍ انجینرۍ لوا له لوري د 

جوړولو چارې روانې دي.
خاواک کوتل لارې د مســافرو 
لپاره یو شــمېر ســتونزې جوړې 
کــړې وې؛ چــې د ۲۱۷ عمري 

قول اردو په لارښــوونه یاد کوتل 
د انجینــرۍ ټیم له لــوري رغول 

کیږي.
تر اوســه پورې د یاد کوتل ۱۲ 
او  شوی  تکمیل  ســړک  کیلومتره 
۳۰ کیلو متره سړک نور هم ترمیم 
ته اړتیــا لري، چې د یــاد ټیم له 
لوري به یې کارونه ژر تر ژره پای 

ومومي.                 4مخ

تعهد قطر برای تعهد قطر برای 
کمک‌های دوامدار به کمک‌های دوامدار به 

افغانستانافغانستان

بهره‌‍ برداری بهره‌‍ برداری 3636 پروژه توسعه‌ای  پروژه توسعه‌ای 
در ننگرهاردر ننگرهار

چينایي سیلانيانو د کندهار چينایي سیلانيانو د کندهار 
سیاحتي سیمو څخه لیدنه کړېسیاحتي سیمو څخه لیدنه کړې

سرپرست وزارت آب و انرژی با سرپرست وزارت آب و انرژی با 
بزرگان ولایت لوگر دیدار کردبزرگان ولایت لوگر دیدار کرد

د خاواک او اندراب کوتل د خاواک او اندراب کوتل 
۱۲۱۲ کیلو متره رغول شوی کیلو متره رغول شوی

په لوړو زده کړو وزارت کې د انرژي د سپما په په لوړو زده کړو وزارت کې د انرژي د سپما په 
هکله د پوهاوي ورکولو برنامه ترسره شوههکله د پوهاوي ورکولو برنامه ترسره شوه

افغانستان؛ به مدال دیگری از المیپک افغانستان؛ به مدال دیگری از المیپک 
آسیایی دست یافتآسیایی دست یافت

افتتاح مرکز تخصصی تجارت انلاین افتتاح مرکز تخصصی تجارت انلاین 
در لیلیه معینیت امور جوانان در لیلیه معینیت امور جوانان 

 با ساخت سرک کوتل اسکار دردوشی  با ساخت سرک کوتل اسکار دردوشی 
بغلان، بغلان، ۱۳۱۳ قریه با هم وصل شدند قریه با هم وصل شدند

بــا  همزمــان  صهیونیســتی  رژیــم 
اعیاد یهــودی، تونــل تــازه‌ای را در زیر 
مســجدالاقصی افتتاح کرده که از صحن 

براق تا قصرهای اموی امتداد یافته است.
به نقل از مرکز اطلاع رســانی فلسطین، 

یهودی‌ســازی  موجب  تونــل جدید  این 
بســیاری از آثار و نشانه‌های شهر قدس و 
مسجدالاقصی شده و در حقیقت ترویج 

معبد کذایی یهود است.
این تونــل از منطقه بــاب المغاربه در 
شهرک »سلوان« شــروع شده و به سمت 
صحن براق و از آنجا به ســمت قصرهای 

اموی امتداد یافته است.
این تونل ۲۰۰ متر طول و ۱۲ متر ارتفاع 
دارد و در داخل آن یک نمایشــگاه عکس 
دایر شــده که رژیم صهیونیســتی مدعی 
اســت تاریخ قدس را به تصویر کشــیده 

است.
همچنین در جریــان عبور از این تونل، 
یــک فایل ویدیویــی ۳ دقیقــه‌ای درباره 
معبــد کذایی و دروغیــن یهودیان در زیر 
مسجدالاقصی به ۳ زبان عربی، انگلیسی 

و عبری به نمایش گذاشته می‌شود.
رژیم صهیونیســتی در راســتای تلاش 
برای از بین بردن هویت اســامی قدس، 
از ســال ۱۹۶۷ مجموعه حفاری هایی را 
در محیط و زیر مســجدالاقصی کلید زده 

است.

یــک  دیــروز  صبــح 
شــنبه یک انفجار مهیب 
انقــره پایتخــت ترکیه را 
داخله  وزارت  داد.  تکان 
»حمله  یــک  از  ترکیــه 
گفته  سخن  تروریستی« 

است.
علی یرلــی کایا، وزیر 
گفته  ترکیه  داخلــه  امور 
است که دو »تروریست« 
حــدود ســاعت ۹:۳۰ 
دقیقــه صبــح بــه وقت 
موتر  یــک  بــا  محلــی 
ورودی  دروازه  به  نظامی 
وزارت  امنیــت  اداره 
نزدیک  انقــره  در  داخله 

شده و یک حمله انفجاری را در آنجا 
انجام دادند. بــه قول وی یک مهاجم 
از اثر انفجار کشــته شــده و دیگری 
پا درآمده  توســط نیروهای امنیتی از 
اســت. یرلی کایا افزوده است که در 

به طور  این حادثه دو مأمــور پولیس 
جزئی مجروح شــده اند.این انفجار 
در نزدیکــی پارلمــان ترکیــه رخ داد 
که قرار بود جلســات خــود را بعد از 
تعطیــات تابســتانی در جریان روز 

آغاز کند.

شمالی  کوریای  رســمی  مقام  یک 
گفت روابط میان این کشور با روسیه 
ســنگری قدرتمند بــرای حفظ صلح 
و بازدارندگــی از تهدیدهــای نظامی 

هاست. امپریالیست 
به گزارش یکشنبه 9 میزان یونهاپ، 
ایم چون ایل معاون وزیر امورخارجه 
در بیانیــه مطبوعاتی که در خبرگزاری 
رسمی کوریای شمالی چند هفته پس 
از دیدار نادر کیــم جونگ اون رئیس 
پوتین  و ولادیمیــر  کوریای شــمالی 
رئیس جمهوری روســیه که در شرق 
روسیه در۱۳ ســپتامبر )۲۲ شهریور( 
منتشر شــد ادعا کرد روابط میان این 
کشــور با روســیه ســنگری قدرتمند 
برای حفــظ صلــح و بازدارندگی از 
امپریالیســت  نظامــی  تهدیدهــای 

هاست.
وی افــزود: »خصومــت ناعادلانه 
یانه امریــکا علیه روابط  و ســتیزه جو

ســنتی دوســتانه و همکاری کوریای 
شمالی و روسیه و تلاش برای دخالت 
در این موضوع از خطوط قرمز است. 
 امریکا روابط این دو کشــور را 

ٌ
اخیرا

تخطــی از قطعنامــه شــورای امنیت 
ســازمان ملــل و نقض قوانیــن بین 
المللی عنوان کــرده تا در عموم مردم 
اشــتباه دربــاره روابط  تاثیری  جهان 
روسیه و کره شــمالی بگذارد و آن را 
تهدیدی بــرای صلح و امنیت جهانی 
بنامــد. این موضوع تجلی آشــکاری 
از روش فکــری هژمونی محور برپایه 

تقابل جنگ سرد است.

اخبار جهاناخبار جهان

افتتاح تونلی جدید در زیر مسجدالاقصی افتتاح تونلی جدید در زیر مسجدالاقصی 
همزمان با اعیاد یهودیهمزمان با اعیاد یهودی

یک  هدف  ترکیه  یک پایتخت  هدف  ترکیه  پایتخت 
گرفت قرار  تروریستی  گرفتحمله  قرار  تروریستی  حمله 

کوریای شمالی: کوریای شمالی: 
روابط با روسیه سنگری قدرتمند روابط با روسیه سنگری قدرتمند 

برای حفظ صلح استبرای حفظ صلح است

مناسب شٲن فرد مؤمن نیست که اوراق حاوی مناسب شٲن فرد مؤمن نیست که اوراق حاوی 
کلمات مقدس را به بی‌حرمتی بگذارند.کلمات مقدس را به بی‌حرمتی بگذارند.


