
  

یعقــوب  محمــد  مولــوی 
مجاهد، سرپرست وزارت دفاع 
می گوید امارت اسلامی شرایط 
پوره  را  شــناختن  رســمیت  به 
کرده اســت، اما با آن هم اکثر 
کشورها به دلیل فشار امریکا آن 

را به رسمیت نمی شناسند.
یعقــوب مجاهد در  محمــد 
»العربیه«  تلویزیون  با  مصاحبه 
مســتقر در عربســتان سعودی 
دربرابر  کــه  کشــورهای  گفت 
امریکا سر خم نمی کنند،  فشار 
امارت اسلامی را به رسمیت بش
ناسند.                          صفحه7

 وزارت امور داخله؛ طرزالعمل 
اســتفاده از چهــار نــوع تفنگ  

شــکاری را اعلام داشــته است 
که شــامل ) چره یی، موشکش، 

سپورتی و عتیقه( میشود.
ایــن وزارت در اعلامیــه ی که 
دیروز منتشر شــد گفته است: به 
منظور حفظ حیات وحش و غرض 
جلوگیری از حمل و نقل، تورید و 
نگهداشت ســلاح شکاری) چره 
یی، موشکش، سپورتی و عتیقه( به 
صورت غیر مسوولانه، طرزالعمل  
اســتفاده از تفنگ های شکاری را 

منظور کرده است.      صفحه7

 امارت اســلامی از صادر 
شدن نخســتین محموله  آب 
امریکا خبر  به  افغانستان  انار 

داده است.
ذبیح الله مجاهد، سخنگوی 
امارت اســلامی در توییترش 
نوشته اســت که این محموله 
آب انــار، از ولایت هرات به 

امریکا صادر شد.

بــا این حال آقــای مجاهد 
در مورد مقدار دقیق و ارزش 
نوشــابه های صــادر شــده، 

چیزی نگفته است.
گفتنی اســت که در ماه های 
افغانســتان  اخیــر، تولیدات 
بــه  نوشــابه ها،  بشــمول 
کشــورهای مختلــف صادر 

شده است.

 وزارت امور خارجه امارت اسلامی 
ادعای ایران را که گویا سران داعش 
از کشورهای عراق، سوریه ولیبیا به 
افغانستان منتقل شده اند، رد کرده 

است.

امور  وزیر  امیرعبداللهیان،  حسین 
خبرگزاری  به   

ً
اخیرا ایران  خارجه 

کس  هیچ  »بر  گفت:  ایسنا 
داعش  سران  که  نیست  پوشیده 
از  داعش  کارکشته  نیروهای  و 

لیبی  از  عراق، سوریه، بخش هایی 
شده  منتقل  ماه ها  این  در  )لیبیا( 
 
ً
اتفاقا این  افغانستان.  داخل  اند 
هیأت   مقابل  چالش های  از  یکی 
حاکمه فعلی )امارت اسلامی( در 

افغانستان است.«
با  اسلامی  امارت  خارجه  وزارت 
 ۳۰( جمعه  روز  اعلامیه ای  نشر 
سرطان( گفت که این ادعا حقیقت 
ندارد چون نیروهای امارت اسلامی 
بعد  هم  و  »اشغال«  زمان  در  هم 
جدی  مبارزه  داعش  دربرابر  آن  از 
گروه  این  آن  نتیجه  در  که  داشته 
توانایی تخریبی اش را از دست داده 

است.
در اعلامیه آمده است: »اگر کشور 
ایران در مورد روی آوری صفحه7

 سرپرســت هلال احمر افغانی در 
نشســتی گفت: ما از جامعه جهانی 
می خواهیم که فراتر از مسایل سیاسی 

با مردم افغانستان کمک کنند.

این نشســت مشــترک هلال احمر 
افغانی با مقامات کشور های هلال 
احمر ترکیه، قطر، بریتانیا، آسترالیا، 
کانادا، آلمان، ناروی، فلند،صفحه7

 پــه کابل کې د امــام ابوحنیفه 
) رح( پــه دوهم شــپږ ورځني 

نړیوال نندارتون کې د پاکستان، 
ایران او ترکمنســتان څه باندې 

ســوداګرو  او  پانګوالــو   ۶۰۰
ګډون کړی دی.

دغه نندارتون، چې د افغانستان 
د ســوداګرۍ او صنایعو خونې 
له خوا د جوړ شــوی؛ ګڼ شمېر 
او صنعتکارانو  ښځینه سوداګرو 
په کې خپل تولیدات نندارې ته 

وړاندې کړي دي.
د پاکســتان د سوداګرۍ پراختیا 
زیاتو  ۲۵ څخــه  له  او  ټولنــې 
صنعتکارانو  پاکستانیو  مشهورو 

هم په دغه نندارتون      7 مخ 

مــواد  ی  محمولــه  یــک   
مخدردر شاهراه کابل- جلال 

آباد ، کشف شد.
مواد،  این  قاچاق  به  درپیوند 

۳ تن بازداشت شده اند.
به اســاس گــزارش ها، این 

افــراد ، ۱۹ کیلوگرام هیروئین 
را دریک موتر جاســازی کرده 
بودنــد و می خواســتند آن را 
از هلمند ، بــه ننگرهار انتقال 
دهنــد که ناوقــت روز جمعه 
ازمسیر شاهراه، ازمحل تلاشی 

 ساحه ی مشــالی ، بازداشت
 شدند.

ســخنگوی  یونس  محمــد 
آژانس  بــه  لغمــان  پولیــس 
شدگان  بازداشت  باخترگفت: 
، بــه گونه ی ماهرانه ، بســته 

های مــواد مخــدر را در یک 
موتر جاسازی کرده بودند.

 ۱۹ درکنــار  کــه  اوگفــت 
کیلوگــرام هیروئین، ازنزد این 
ســه تن ، دو جنگ افزار نیز به 

دست آمده است.

 د افغانســتان اوســپنې پټلۍ 
اداره وایــي، چې تېره اوونۍ ) د 
چنګاښ له ۲۳– ۲۹مې( نېټې د 
اوسپنې پټلۍ له لارې ۶۷ زره او 

۴۲۲ ټنه انتقالات شوي دي.
یــوه خبرپاڼه  په  ادارې  دغــه 
کــې ویلي، چې تېــره اوونۍ د 
حیرتانو بنــدر له لارې ۴۵ زره، 

۸۳۸ ټنه، د آقینې بندر له لارې 
۱۲ زره، ۷۶۲ ټنــه او دغه راز د 
تورغنډۍ بندر لــه لارې ۸ زره 
۸۲۲ ټنه انتقالات شــوي، چې 
په ټولیزه توګــه ۶۷ زره او ۴۲۲ 

ټنه انتقالات کېږي.
یــادې ادارې زیاته کړې، چې 
هڅه کــوي لا زیاتو انتقالاتو ته 
سوداګرو  او  برابره  زمینه  مناسبه 
ته اړینې آسانتیاوې برابرې کړي.
د یادونــې وړ ده، چــې یادې 
د  هــم  اوونــۍ  وړمــه  ادارې 
افغانســتان اوســپنې پټلــۍ له 
لارې د څه باندې ۶۰ زره ټنو د 

انتقالاتو خبر ورکړی و.

منادی و مؤید وحدت ملی و بازسازی انیس الدین  مؤسس: غلام محی 

ملی روزنامه 

اِعمال فشــاری که از طرف جهان بر افغانســتان وارد می شود و 
 تحریم چندتن از مقامات امارت اســلامی افغانستان 

ً
خصوصا

که از طرف شــورای اتحادیه اروپا تازه وضع شده است، مشکل 
را حل نمی کند، بل که مشــکلی را بر مشــکلات افغانســتان و 

کشورهای اروپایی می افزاید.
اتحادیــه ی اروپا، جهان غرب و دیگر کشــورها باید به بهبودی 
که در افغانســتان به وجود آمده اســت، متوجه شوند و امنیت، 
آرامــش، رضایت مردم و صدها دســتاورد دیگــری که نصیب 
افغانســتان شــده اند را نادیده نگیرند و بی موجــب به اقدامات 

خصمانه مبادرت نورزند.
قابل تذکر اســت؛ سیاســت خصمانه ی این اتحادیه در بیست 
ســال اشغال در افغانســتان چه دردی را دوا کرد که حالا پس از 
شکست می خواهند به این گونه تقابلات و سیاست های ناسالم، 

مبادرت بورزند.
 از اتحادیه 

ً
ملت افغانســتان از تمام جهان و کشور ها و خصوصا

اروپا می خواهند که با نظام اســلامی و حکومت ملی و مشروع 
افغانســتان در تعامل و تفاهم باشند و راهی را در پیش گیرند که 
منتهی به حل معضلات افغانستان شــود و این نظام اسلامی و 

ملی بیشتر حمایت گردد.
چون بقا و اســتحکام این حکومت به نفع همه کشورها خواهد 
بــود و این کشــور از لحاظ امنیتی، حیثیت چتــر محفاظتی بر 

جهان را دارد.                                           صفحه 7 

اِعمال فشار بر افغانستان اِعمال فشار بر افغانستان 
راه حل نیست!راه حل نیست!

 سخن انیس سخن انیس
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1306 تأسیس: 

تېره اوونۍ د افغانستان اوسپنې پټلۍ له لارې تېره اوونۍ د افغانستان اوسپنې پټلۍ له لارې 
څه باندې څه باندې ۶۷۶۷ زره ټنه انتقالات شوي زره ټنه انتقالات شوي

کشف یک محموله ی کشف یک محموله ی 
مواد مخدر درشاهراه مواد مخدر درشاهراه 

کابل- جلال آبادکابل- جلال آباد

وزارت امور داخله؛ طرزالعمل استفاده از وزارت امور داخله؛ طرزالعمل استفاده از 
چهار نوع تفنگ  شکاری را اعلام داشتچهار نوع تفنگ  شکاری را اعلام داشت

سرپرست هلال احمر افغانی:سرپرست هلال احمر افغانی:
 جامعه جهانی فراتر ازمسایل سیاسی  جامعه جهانی فراتر ازمسایل سیاسی 

با مردم افغانستان کمک کنندبا مردم افغانستان کمک کنند

مولوی محمد یعقوب مجاهد: مولوی محمد یعقوب مجاهد: 

کشورهایی که در برابر فشار امریکا  سرخم کشورهایی که در برابر فشار امریکا  سرخم 
نمی کنند، ما را به رسمیت بشناسندنمی کنند، ما را به رسمیت بشناسند

امارت اسلامی ادعای ایران مبنی بر انتقال امارت اسلامی ادعای ایران مبنی بر انتقال 
سران داعش به افغانستان را رد کردسران داعش به افغانستان را رد کرد

نخستین محموله آب انار از هرات نخستین محموله آب انار از هرات 
به امریکا صادر شدبه امریکا صادر شد

د امام ابوحنیفه د امام ابوحنیفه ) رح() رح( په نندارتون  په نندارتون کې له کې له ۶۰۰۶۰۰  
ډېرو پانګوالو ګډون وکړډېرو پانګوالو ګډون وکړ

د شمالي قطب کنګلونه په چټکه د شمالي قطب کنګلونه په چټکه 
ویلې کېږيویلې کېږي

تاریخچه تجارتتاریخچه تجارت

څنګه خوشحاله ماشومان وروزو؟څنګه خوشحاله ماشومان وروزو؟

تا هنوز آن ها را نشناخته ایم!تا هنوز آن ها را نشناخته ایم!

44 مخ  مخ 

صفحه صفحه 44  

33 مخ  مخ 

صفحه صفحه 22



د ملي اقتصاد د تقویې لپاره په لومړي ګام کې د ملي اقتصاد د تقویې لپاره په لومړي ګام کې 
باید داوبو مدیریت وشي باید داوبو مدیریت وشي 
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در این شکی وجود ندارد که بزرگترین ثروت دنیا و آخرت 
برای یک انسان، داشتن ایمان و نعمت اسلام است.

قبل از اینکه یک مقایسه جالبی میان فقرای اصلی و ثروت 
مندان واقعی انجام دهیم، بیایید اندکی در ارزش واقعی دنیا 

و آخرت بیندیشیم؛
علمای بزرگ اسلام، دنیا را به سفری کوتاه مدت و آخرت را به 

منزل واقعی و مقصد اصلی تشبیه کرده اند.
از این رو یک مسافر اگر زمان و سرمایه اش را در مسیر راه به  
ساختن خانه و ... مصرف کند و آنرا منزل اصلی خود بداند، 
می توان او را یک احمق فرض کرد، زیرا هیچ انسان عاقلی 
برای چند روز محدود، وقت و سرمایه اش را بر خانه ی که به 

زودی آنرا ترک می کند، هدر نمی دهد.
و همچنان آخرت را به منزل گاه اصلی تعبیر کرده اند که جای 
بود و باش واقعی یک انسان است و باید تمام تلاش خود را 
انجام دهد که آنرا به بهترین وجه بسازد تا آسوده خاطر گردد.

بر این اساس برای یک مسلمان لازم است تا در فکر سرای 
آخرت باشد، نمیگوییم برای زندگی دنیا تلاش نکند، از راه 
حلال کسب هر نعمتی برای انسان فضیلت است، اما باید 
این دنیا را سفر کوتاه مدت فرض کند و هدف اصلی اش 

سرای آخرت باشد.
در حدیثی قدسی وارد شده است که خداوند متعال می گوید 
اگر دنیا به انداره پر پشه ی برایم ارزش میداشت، برای کفار 
یک قطره آب هم نمی دادم. و در آیات و احادیث زیادی بر 
این مسئله تاکید شده است که دنیا به هیچ وجه با آخرت در 
مقایسه نیست و از لحاظ مقایسه ارزشی، اصلا" دنیا ارزش 

آنرا ندارد که با آخرت مقایسه شود.

از این رو هرکس بتواند سرای ابدی خود را بسازد، ثرمایه دار 
ترین فرد دنیا و آخرت در مقام و درجه خود است و هرکس 
نتواند آخرت خود بسازد، شقی ترین و بدبخت ترین انسان در 

درجه خود است.
اما حالا بیایید یک مقایسه ی از فقرا و ثروتمندان دنیوی داشته 

باشیم.
بیل گیتس، ایلان ماسک، پوتین، ترامپ، اوباما، بایدن، و ... 
تجاران و رؤسای جمهوری که بر دنیا حاکمیت می کنند و 
زر و زور در اختیار شان است؛ آیا به نظر شما تمام زر و زور 
شان به اندازه یک سبحانه الله گفتن یک فرد مؤمن و مسلمان 

ارزش دارد؟! 
آیا میتوان ایمان یک مسلمان را در مقایسه با مال و دارایی و 
قدرت حاکمان غیر مسلمان فعلی دنیا سنجش کرد؟! مگر 
گنجینه های قارون توانست او را از عذاب الهی نجات دهد؟! 
و آیا سلطنت و قدرت فرعون توانست او را از عذاب الهی 
نجات دهد؟! به نظر تان فرعون و قارون سعادت مند شدند یا 

بلال حبشی و سلمان فارسی؟! 
گنه کار ترین مسلمانی که عقیده و ایمانش نسبت به الله»ج« 
راسخ باشد و مرتکب شرک نشده باشد، از تمام ثروت مندان 
و قدرتمندان دنیا که نعمت اسلام و ایمان نصیب شان نشده 

باشد، سرمایه دار تر و سعادت مند تر است.
باید شکر الله متعال را بجای آوریم که در افغانستان 99.9 
فیصد مردم ما مسلمان هستند، اگرچه از لحاظ اقتصادی 
با چالش هایی روبرو شدند که به فضل خدا این روز ها 
کنار  و  گوشه  از  رنجدیده  وطن  این  آبادی  از  هایی  آوازه 
توسعه  و  رشد  به  زودی  به  شأالله  ان  و  شود  می  شنیده 

خواهد رسید.
پس ای هموطن مسلمان و مومن من، به این افتخار کن که 
مسلمان هستی و در کشوری زندگی می کنی که نظام اسلام در 
آن حاکم است و افتخار این را دارد که در طول تاریخ در برابر 
دشمنان اسلام سر خم ننموده است و گورستان امپراطوری 
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هموطن مسلمانم، هموطن مسلمانم، 
افتخار کن؛ ثروت مند افتخار کن؛ ثروت مند 

ضرب المثلی مشــهور است واقعی تو هستی!واقعی تو هستی!
ی بود مانند دیدن« 

َ
»شــنیدن ک

 نیز چنین اســت؛ زیرا 
ً
و حقیقتا

آنچه را که شنیده ایم، نمی تواند 
عمق و ژرفای چیزی را بیان کند 
که با چشــم های خــود تا هنوز 
ندیده ایــم؛ پس بایــد »دید« تا 
»فهمید« و یا از کسانی پرسید که 

دیده اند.
در مورد مجاهدان استشهادی 
)شــهادت طلب( یا فدایی، اگر 
صدهــا نوشــته را بخوانید، باز 
هم میدان عقــل و قیاس منتهی 
می شــود و نمی توانید حقیقت 

مطلب را هضم کنید!
مــردم  از  برخــی  ســخنان 
»که اتــکای فهم شــان فقط به 
شنیدنی هاست و تا حالا با چشم 
ندیده اند« در مورد  خود چیزی 
نحوهٔ انجام عملیــات و انگیزهٔ 
بسیار  مجاهدان شهادت طلب، 
عجیب است! آنها قضاوت های 
ردّوبدل  با خود  را  ونقیضی 

ّ
ضد

می کنند! 
نسبت ها و افتراهای عدیده ای را 
به آن پاکان می چسبانند که حتی 
یک رگ از وجودشــان هم خبر 

ندارد!
بنده بــا تعداد زیــادی از آنها 

گذرانده ام  وقت  کرده ام،  زندگی 
و حالات شــان را در نوبت های 

گونه گون مشاهده نموده ام. 
بنــده در یــک کلام می توانم 
بگویــم کــه »آنهــا انتخــاب 
خداونــدی انــد؛ نــه انتخاب 
با  نمی تواند  انســانی  خودی«. 

ســخنان و تبلیغات خود چنین 
افرادی را بــرای انجام عملیات 
بســازد.  آماده  شــهادت طلبانه 
آنهــا همــه را در وادیِ تعجب 
گذاشــته اند!  دســت به دهان 
نمی تــوان ماهیــت و حقیقت 
دگرگونی آنان را بیان کرد. چنین 
مرگ«،  به ســوی  »شتابان رفتن 
 ســابقه ای جــدا از عصر 

ْ
اصلا

صحابه  رضی الله عنهم  نداشته 
است.

بــا یکــی از آنــان در منطقهٔ 
عملیاتــی همــراه بــودم. او در 
انتظار بــود تا وی را بــه افرادی 
بســپارند که اصــل عملیات را 
از  یکی  برابر می کننــد.  برایش 
دوستان به او خبر داد: عملیات 
شما آماده است و نزدیک است 

تا شما را به افراد مربوطه تحویل 
بدهند. ایــن بندهٔ خــدا آن قدر 
خوشــحال شد که پیشــانی آن 
خبردهنده را با نهایت اشــتیاق 
بوسید و بیان داشت: خبر بسیار 
خوشی به من رسانیده ای…. در 
ادامه گفــت: در خوابم پیغمبر 
خدا  صلی الله علیه وآله وسلم را 
دیده ام و بر پیشــانی آن حضرت 
چنان بوســه ای زده ام که لذتش 
را هم اکنون نیز بر لبانم احساس 

می کنم! و سپس لبانش را تکانی 
می داد!

 اشاره 
ْ
آری، همان گونه که قبلا

کردم آنها »انتخاب خداوندی« 
اند. الله متعال آنها را برای نصرت 
دین خــود در این زمان انتخاب 
کرده است؛ در زمانی که کافران، 

مُدِرن تریــن تکنالــوژی را دارا 
هستند و مسلمانان مظلوم فقط 
چند عدد کلاشینکوف و تیرهای 
پوســیده و زنگ زده ای را مالک 
اند که چندی پیش از مستکبران 

قبلی به غنیمت گرفته اند.
مجاهــدان شــهادت طلب از 
میان بقیهٔ مجاهدان، بسیار مطیع، 
برگزیده انــد؛  و  خدمت گــذار 
عاشــقانی که ابتدا خــود را به 
شعله ای، بلکه به کوره ای از آتش 

تبدیل می کنند و سپس با نفوذ به 
 امکان رسیدن 

ْ
جاهایی که اصلا

به آنجــا نیســت، جهنمی به پا 
می کنند؛ خانه وکاشانهٔ دشمنان را 
با خاک یکسان نموده و دل های 
مؤمنان را پر از شادی و خوشی 

می نمایند.
یکــی دیگــر از آنــان بــا نام 
)عبداللــه(   ادریــس  حافــظ 
رحمه الله تعالی بــود. روزهایی 
که برای انجام عملیات می رفت، 
حکایت خــود را چنیــن برایم 
بیان نمود؛ گفت: شبی در اتاقم 
مشغول تماشای اخبار بودم. در 
همین هنگام احساس کردم که 
بوی خوشــی اتاق را فرا گرفت 
و خواب بر من غالب گشــت. 
در خــواب، یکــی از رفقــای 
شــهادت طلب خود را دیدم که 
قبلا عملیات خــود را قهرمانانه 
انجــام داده بود. او به من گفت: 
»بیــا حالا نوبت تو فرا رســیده 

است«.
آری، حافظ ادریس  رحمه الله  
بعــد از دیــدن ایــن حالت و 
خواب، کوله بار خود را بســت 
و راهیِ ســفر به دیــار جهاد، با 
 نیت »عملیات شهادت طلبانه«
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تا هنوز آن ها را نشناخته ایم!تا هنوز آن ها را نشناخته ایم!

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

افغانستان د نړۍ په یوه داسې لوړه جغرافیا 
او  بارانونو  د  چې  لري  موقعیت  کې 
څپاند  د  یې څلورو خواووته  اوبه  واورو 
ملکه  له  بڼه  چلاوخوړونوپه  سیندونو، 
تږې  هرلحاظ   په  ملک  زموږ  او  وځي 
ددغه څپاند سیندونو  یوازې  نه  پرېږدي، 
له اوبو موږ گټه نشو ترلاسه کولای بلکه 
سواحلوپه  دخپلو  سیندونه  سرکښ  دغه 
زرگونو جریبه مځکه  په  هرکال  مسیرکې 
په خپل بسترهم اړوي ،دا ستونزه اوس د 
اسلامي امارت په هلوځلو دآموسیند په 
حوزه کې مخ په کنترولېدو ده ، هیله ده دا 
ستونزه د هېواد د نورو سیندونو په مسیرکې 

هم کنترول شي .
افغانستان اوبه د مسیرپه لحاظ په عمومي 
چې  شوی  ویشل  پنځوحوزو  په  ډول 
او  لوی  لسگونو  په  یې  ته  حوزې  هرې 
یوه  او  ټولېږي  را  اوخوړونه  واړه سیندونه 
سیندیزو  دې  په  جوړوي  حوزه  سیندیزه 
حوزوکې په میلیونوهکتاره شاړې مځکې 
وشي  اوبومدیریت  د  یې  که  دي  پرتې 
د  نړۍ  به دې  افغانستان  ده چې   ښکاره 

غلو دانوپه ګدام بدل شي . 
لومړي د کابل سیندیزه حوزه : چې دسیند 
له مبدآ یانې د اونۍ له کوتل څخه پیلېږي 
تېرېدو  په  درې  للندرله  ښاراو  میدان  له 
سره د دارالامان په برخه کې د کابل ښارته 
ننوځي اوله ښار په تېرېدو د څرخي پله 
په برخه کې د لوګرله لارې چک وردک 
د  دواړو  او  کېږي  یوځای  ورسره  سیند 
نغلو  تېرېدود  په  لارې  له  غارو  تنګي 
له هندوکش څخه د  بند کې  په  دبریښنا 
راوتونکي د پنجشیراوسالنګ له سیندونو 
سره یوځای کېږي چې وروسته د ننګرهار 
کونړ او لغمان سیندونه هم ورسره یوځای 
په  سیند  قوي  دیوه  ګډه  په  تول  او  کېږي 
خیبرله  کمکي  لورد  په  ختیځ  د  مخ  بڼه 
تنګۍ تېرېږي اودکوزې پښتونخوا د اتک 
سیند  له   ) )آباسین  سند  د  کې  برخه  په 

سره یوځای کېږي اود پاکستان په خاوره 
کې مخ د سهیل ختیځ په لورخپل مسیر 
او په دې توګه هرکال په  ادامه ورکوي  ته 
چې  دې  له  پرته  اوبه  میلیونومترمکعب 
په  هېواد  د  یا  او  واخیستل شی  ګټه  ترې 
دننه کې ذخیروي بندونه ورته جوړشي په 

وړیا ډول ختیځ ګاونډي هېواد ته وځي.
د  یوازې  نه  اوبه  سیند  ددغه      
کرنیزسکتورپه برخه کې نه دي مدیریت 
شوی بلکه د پنجشیردرې په اوږدو  کې 
دکابل اړوند )ورېښمین تنګي( اودکونړاو 
تولید  د  برېښنا  د  ولایتونوکې  ننګرهارپه 
داسې قوي فابریکې پرې جوړېدای شي 
ترڅنګ  دافغانستان  یې  به  برېښنا  چې 
خوپه  تنویرکړي  هم  هېوادونه  سیمې  د 
نه دی  پام وړ تصرف  اقتصادي لحاظ د 
نه  تنګي  ورېښمین  له  ځکه  شوی  پرې 
اوس  لمنوکې  شمالي  تورغرپه  وتلود  په 
هکتاره  زره  هاوو  سل  په  ښکاره  په  هم 
دغه  له  همدارنګه  ده  پرته  مځکه  شاړه 
تر  لغمان  د  پلو  وتلوشمال  په  نه  تنګي 
دروازې پورې هم په زرګونوهکتاره شاړه 

اوبایرمځکه پرته ده .
په  دهېواد   : حوزه  آموسیند  د  دوهم 

اود  سطحو  لوړو  پامیرله  د  کې  شمال 
نوم  په  سیند  پنج  د  نه  جهیل  له  زرکول 
سیند  کندزله  د  چې  اوکله  کېږي  پیل  را 
په  زال  قلعه  د  ولایت  همدې  د  سره 
آموسیند  نود  شي  یوځای  کې  ولسوالۍ 
له  نړۍ  د  چې  سیند  دغه  خپلوي،  نوم 
څخه  شویوسیندونو  مشهورواوپېژندل 
ته  افغانستان  اقتصادي لحاظ یې  په  دی 
ګویا  اړولې  ده  نه  ګټه  هېڅ  ضررپرته  له 
سیند  دې  له  چې  اندازه  هغه  په  داچې 
تکیه  زیان  ته  افغانستان خاورې  د  څخه 
یا په بل  دي ګټه نه ده ترې پورته شوې  
عبارت آموسیند دخپلو سواحلودتخریب 
( سیند  ترټولو )بدغونۍ  د هېواد  پلوه  له 
په  خپل  کې  کال  په  ځکه  شوی  پېژندل 
اود  په مخه کوي  زرگونو جریبه سواحل 
د  ځانته  خپل  کې  خاوره  په  افغانستان 
ده  وجه  همدا  بسترجوړوي  نوی  بهیدلو 
چې د افغانستان پولې د بدخشان، تخار، 
ولایتونو  په  اوشبرغان  مزارشریف  کندز، 
کې د ارې دغاښو په شان تیرې بېرې دي 
ځکه دغه سیند په هر ځای کې یې چې 
بیدیایې  دریغه  بې  داسې  رسېدلی  زور 
یې  ته  نقشي  هېواد  د  ان  چې  اړولې  یې 

هم بدلون ورکړی، د تخارپه ولایت کې 
یې د درقد ولسوالي دسیند پورې غاړه ته 
چې  مرغه  نیکه  خوله  ده  ایستلې  پوری 
ستونزه  دا  راتلوسره  په  امارت  اسلامي  د 
سواحلوپه  د  ځکه  ده  کنترولېدو  په  مخ 

 کارپیل شوی دی .
ْ
ټینګښت یې عملا

کلن  پنځه  د  خان  داود  سردارمحمد  د 
پراختیایی پلان له مخې دآمو سیند اوبه 
د شمال سمت د تخار ، کندوز،  بغلان، 
په  اوجوزجان  مزارشریف   ، سمنګانو 
دومره  او  کېدی  ګرځول  را  ډاګونو  پراخه 
پراخه کرنیزه ساحه یې احتوا کوله  چې 
اوسېدونکو  د  نړۍ  د  یې  به  محصولاتو 
لپاره کفایت کړی وای خو دا هیله د یاد 
سردارله وژل کېدو وروسته په ناهیلې بدله 

شوه .
خو بیا هم هیله من یوچې د ]قوش تپې[ 
له  هم  افغانستان  سره  بشپړېدو  په  کانال 
دې سیند څخه په اقتصادي لحاظ یوڅه 

څکه وکړي . 
کلیومتره   ۲۵۰۰ ټال  ټول  سیند  دغه 
رقم  پورتني  له  چې  لري  اوږدوالي 
او  تاجکستان  د  ۱۲۰۰کیلومتره  نه 

ازبیکستان          صفحه 7 

حیا ت الله حلیم 

محمدداود مهاجر

مجاهدان شهادت طلب از میان بقیهٔ مجاهدان، 
بسیار مطیع، خدمت گذار و برگزیده اند؛ عاشقانی که ابتدا 
خود را به شعله ای، بلکه به کوره ای از آتش تبدیل می کنند و 

 امکان رسیدن به آنجا نیست، 
ْ
سپس با نفوذ به جاهایی که اصلا

جهنمی به پا می کنند؛ خانه وکاشانهٔ دشمنان را با خاک یکسان 
نموده و دل های مؤمنان را پر از شادی و خوشی می نمایند.



 

ژباړه: عطا محمد میاخېل  

عبدالحلیم باخرد

روزنامۀ ملی انیسروزنامۀ ملی انیس  ll  یکشنبه اول  اسد  یکشنبه اول  اسد  14021402  هجری شمسیهجری شمسی  ll  55 محرم الحرام  محرم الحرام 14451445  هجری قمری  هجری قمری    ll  2323 جولای   جولای  20232023 میلادی میلادی  ll شمارۀ مسلسل  شمارۀ مسلسل 2488524885

اسمش مضمون ســپورت است و نمره هم 
دارد، ولی برخی از متعلمان و معلمان بر این 
بــاور اند که نباید خیلی ایــن درس را جدی 
بگیرند. همین جدی نگرفتن ســاعت ورزش 
در مکاتب، خــودش باعث دلهره گی و حتی 
فرار بعضی متعلمان از مکاتب شــده است. 
تصور کنید کودک هشت سالۀ که پر از انرژی 
اســت و نیاز به بروز هیجان دارد، مجبور می 
شــود نیمــی از روز را روی چوکی صنف ها 
بنشیند و از جایش هم تکان نخورد. این شیوه 
آموزشی، انرژی و شور و شوق دوران کودکی 
را می کشــد و متعلــم را از فضای مکتب دل 
سرد می سازد. گرچه کمیته ملی المپیک طی 
سال های اخیر در قسمت ورزش تلاش زیاد 
کرده اســت و تیم های ورزشــی کودکان، نو 
جوانان و جوانــان را تهداب گزاری و پیگیری 
نموده اســت، امــا هنوز هم در بســیاری از 
مکاتب کشــور، نه امکانــات و تجهیزات و 
میادین ستندرد برای ســاعت سپورت وجود 
دارد و نه حتی وقت زنگ ســپورت به آموزش 

های ورزشی اختصاص پیدا می کند.
طبق مشاهدات انجام شده در مکاتب شهر 
کابــل آمار ســلامت متعلمان نگــران کننده 
اســت؛ وتعدای از شــاگردان مکاتب چاق 
هســتند و یا اضافه وزن دارند و در مرز چاقی 
قرار دارند. با این حساب می بینیم که عده یی 
از متعلمان، وزن مناســب و متعادلی ندارند؛ 
متعلمانی که قرار اســت آینده این کشــور را 
 باید سلامت جسمی شان در 

ً
بسازند و قاعدتا

اولویت قرار داشته باشد.
خلای زنگ ســاعت ســپورت در مکاتب، 
علاوه بر مشکلات جسمی، پیامدهای روحی 
و روانی نیز به د نبال دارد و بر فرآیند یادگیری 

نیز تاثیر منفی می گذارد.
وقتی مکتبی حتی یک میز پینگ پانگ ندارد 
و از داشــتن معلم ورزش هم محروم است، 
در این شــرایط بود و نبود ساعت سپورت در 
این مکتب، معنایی ندارد. بدتر از همه این که 
گاهی همین ساعت های ورزش هم به دروس 
تقویتی درس هــای دیگر اختصاص پیدا می 

کند، یا به قول یکی از معلمان: خیلی اوقات 
ساعت ســپورت، قربانی زنگ های دیگر می 
شود. اما نجیب الله متین معلم در لیسه عالی 
عثمان وارث، مخالف این نظر است و تاکید 
دارد که شاید در گذشــته این طور بوده، ولی 
با کمک و همکاری مســئولان، نمی گذاریم 
تا ســاعت ورزش به آمــوزش درس دیگری 

اختصاص پیدا کند.
به باور او، امسال ساعت سپورت در این لیسه  
بسیار جدی گرفته شده اســت و این روند در 
سال های آینده هم بهتر خواهد شد. البته او با 
محدودیت امکانات ورزشی در برخی مکاتب 
موافق اســت و عنوان می کند: برای تجهیز و 
فراهم کردن امکانات ورزشی در همه مکاتب 
کشور به بودجه و امکانات کافی نیاز است که 

این امکانات در اختیار ما نیست.
ساعت ســپورت در اغلب مکاتب ، به یک 
ساعت 40 دقیقه ای در هفته تقسیم می شود. 
اســتاد خواجه میر یکــی از قهرمانان ورزش 
کشــور بر این باور اســت که این زمان کافی 

نیست و باید دانش آموزان ، حداقل سه بار در 
هفته تحرک داشته باشند.

البته در شــرایطی که امکانات ورزشی در 
مکاتب ما ناچیز است، ساعت های ورزش 
در حاشیه ی فعالیت های مکاتب قرار دارد و 

این ســاعت الزامی به میدان خلوت مکاتب 
تبدیل شده است. در چنین وضعی، ده زنگ 
ورزش در هفتــه هم نمــی تواند در آموزش 
تاثیر گذاری داشــته  ورزش مکاتــب نقش 

باشد.

یوه له غوره ډالیو څخه، چې مور او پلار کولای 
شي، خپلو ماشومانو ته یې ورکړي، د هغوی 
د خوشحاله اوسېدو شونتیا ده. د خوشحاله 
اوسېدو له پاره، ډېرو پیسو او شتمنۍ ته اړتیا 
نه شته، بلکې کولای شئ، چې په ډېرو ساده 
او  عادي امکاناتو سره خپل ماشوم خوشحاله 

کړئ.
هغه ماشومان، چې وکولای شي، خپل دننني 
کولای  نو  وپېژني،  عواطف  او  احساسات 
ټول ژوند کې یې خوندي  په خپل  شي چې 
د  خوشالي،  او  خوښي  ماشومانو  د  وساتي. 
باندې  په ځان  او  انګېزې  روحیې،  د  هغوی 
پلار  او  مور  ګرځي.  سبب  پیاوړتیا  د  باور  د 
کولای شي له دې ساده او آسانه تګلارو څخه 
په ګټه اخیستنې سره، د ماشومانو په وجود کې 

خوښي او خوشالي ژوندۍ وساتي.
له خپلو ماشومانو سره لوبې وکړئ:

له خپلو ماشومانو سره ماشومانه لوبې وکړئ، 
واورین  وکړئ.  لوبې  واورینې  کې  ژمي  په 
سړی جوړ کړئ او له واورینو لوبو څخه خوند 
واخلئ. ښایي ونه شئ کولای، چې له خپلو 
ماشومانو سره منډې ووهئ او تحرک ولرئ، 
پایښت  د  کې  هغوی  په  حضور  ستاسو  خو 
ګرځي،  لامل  ډېرښت  د  ځواک  لرونکي 
تاسو او د ماشومانو له پاره به مو د خوښۍ او 
چې  دې،  له  ماشومان  شي.  دلیل  خوشالۍ 
منډې  چټکې  او  والوزي  ډېر  شي،  کولای 

خپلې  د  او  کوي  احساس  غرور  د  ووهي، 
او  خوښۍ  د  سره،  آزادولو  په  انرژۍ  دنننۍ 

خوشالۍ احساس کوي.
 په لوړ غږ وخاندئ:

ټوکې وکړئ، خندا لرونکې کیسې، طنزونه او 
خوشالي را منځته کوونکي شعرونه ووایئ. د 
خوشحاله کوونکو بوختیاوو په لټه کې واوسئ. 
داسې یو کار ترسره کړئ، چې ستاسو د ماشوم 
د خندا غږ پورته شي؛ هغه وخت به وګورئ، 

چې د هغه په خندا سره به تاسو هم وخاندئ، 
ستاسو خندا، ستاسو په جسم او روح  باندې 
اغېزه کوي او ډېری اروایي فشارونه را کمېږي. 
بدن ته مو لا ډېر اکسیجن رسېږي او په ښې 

روحیې سره ستونزې حل کولای شئ.
دي  ماشومان  خوشحاله  ماشومان،  بریالي 
او خوشحاله ماشومان بریالي ماشومان دي. 
هڅه وکړئ، چې په خپل ماشوم کې داسې 
عادتونه پیاوړي کړئ، چې په هغه کې د زغم 

او مقاومت روحیه لوړه کړي. ټول ماشومان 
د تفریح زنګ او خوشحاله کوونکو لوبو ته 
ورېځو  د  او  الوتنې  د  الوتونکو  د  لري.  اړتیا 
ته  چاپېریال  شاوخوا  خپل  او  لیدل  حرکت 
دقت کول، کولای شي، یو ډول تفریح وګڼل 

شي.
ماشومانو ته مرسته او ملاتړ زده کړئ:

له خپلو ماشومانو څخه وغواړئ، هغه پخواني 
اسباب او وسایل، چې ډېره موده یې ترې کار 

نه دی اخیستي، هغو اړمنو ماشومانو ته ډالۍ 
کړي، کوم چې پېژني یې، ماشوم په داسې یوه 
تر لاسه  آرامتیا  اروایي  او  روحي  کې  حالت 
کوي او د زړه له کومې د خوښۍ او هوساینې 

احساس کوي.
د ماشونو په هڅونه کې خلاق واوسئ:

ترسره  په  کار  کوم  د  ماشوم  ستاسو  چې  کله 
ته  موخې  خپلې  او  شوی  بریالی  کې  کولو 
کومې  ویلو سره،  په  هغو جملو  د  رسېدلی، 
خوشالي  ستاسو  څخه  بریا  دې  له  چې 
پام  البته  وهڅوئ،  هغه  کړي،  څرګنده 
ونه  افراط  کې  هڅونه  په  چې  وي،   مو 

کړئ.
ماشوم ته د نوښت شونتیا ورکړئ:

استعداد  او  وړتیا  ماشوم خپله ځانګړې  هر 
لري، نو ولې دا شونتیا ورنه کړو، چې خپله 
آیا  په خپله څرګند کړي؟  استعداد  او  وړتیا 
هغه له کتاب لوستنې سره مینه لري؟ په دې 
او  تاسو پخلی کوئ  صورت کې، کله چې 
یا هم باغچه خړوبه وئ، کولای شئ، هغه 
ته اجازه ورکړئ، چې تاسو ته کتاب ولولي، 
د  پاره  له  همکارۍ  او  مرستې  د  چې  کله 
خپل ماشوم شور، شوق او لېوالتیا ومنئ او 
داسې وښایئ، چې د هغه د مینې تر اغېزې 
لاندې راغلي یاستئ، نو د هغه د خوشالۍ 
او په ځان باندې د باور د ډېرښت سبب به 

یې شي.

متعلمان چاق و بی تحرک مکتبمتعلمان چاق و بی تحرک مکتب

اهمیت حمایت از افراد با ظرفیت در بهبود وضعیت زندگی آن هااهمیت حمایت از افراد با ظرفیت در بهبود وضعیت زندگی آن ها
در جامعه ما طوری که دیده می شود، بسیاری ها 
توانایی وظرفیت انجام کارهای مهمی را دارند، اما 
به دلایلی مانند، فقر و ناداری و مشکلات دیگر 
زندگی، آنها نتوانستند از این ظرفیت و توانایی خود 
استفاده نمایند و مجبور به این شده اند که برای 
تأمین مخارج زندگی خویش به کارهای شاقه روی 
آورند. یا هم به دلیلی نبود یک راهنمای خوب چه 
در کانون خانواده، چه در میان نزدیکان و دوستان 
شان، نتوانستند از توانایی و ظرفیتی که دارند از آن 
به گونه بهتر استفاده نمایند و یک شخص فعال در 
میان اعضای خانواده و اجتماع خویش بار آیند. 
بنابراین نیاز است که تلاش صورت گیرد تا این 
راستای  در  دارند  که  توانایی هایی  از  بتوانند  افراد 
و  نموده  استفاده  خویش  زندگی  وضعیت  بهبود 
این  برای  نمایند.  بازی  اجتماع  در  را  فعال  نقش 
و  داده شود  فرصت  آنها  به  که  است  نیاز  منظور 
امکانات نیز در اختیار آنها قرار داده شود تا آنها 
بتوانند از ظرفیت و توانایی که دارند در عرصه های 
گونه گون کار گیرند و مصدر خدمت به خانواده و 
اجتماع خویش واقع گردند. راه های زیادی وجود 
دارد که بتوان این گونه افراد را وادار به این کرد از 
توانایی وظرفیت که دارند، از آن استفاده نموده و 

خود را از گودال فقر وبدبختی نجات دهند. یکی 
از این راه ها حمایت مالی از آنها است، اما، ابتدا 
لازم است که توانایی و ظرفیت آنها شناخته شود و 
 به هدف بکار انداختن آنها وسایلی در اختیار 

ً
بعدا

آنها قرار داده شود تا آنها بتوانند با این وسایل در 
مسلک که توانایی دارند، بکار وفعالیت آغاز نمایند 
و بعدا ما کوشش نمائیم و لوازم مورد نیاز خود را از 
صنایع دستی که آنها   می سازند، بخریم. در این 
صورت است که آنها تشویق خواهند شد به کار 
اندکی که دارند، ادامه داده و آن را گسترش دهند. 
با تأسف باید گفت که در جامعه ما همواره دیده 
شده است که، اگر کسی به خانواده ای کمک می 
کند، تنها این کمک بسیار اندک و ناچیز بوده است 
و اشخاص کمک کننده نیز، هیچگاهی نخواسته 
اند به توانایی هایی که خانواده های فقیر دارند، به 
آن پی ببرند و در عوض تلاش نمایند تا خانواده 
های فقیر با استفاده از توانایی و ظرفیتی که دارند 
از آن در راستای بهبود وضعیت زندگی شان کار 
گیرند و متکی به خود باشند. از این جاست که 
ما شاهد هستیم در هر گوشه و کنار این سرزمین 
خانواده های فقیر وجود دارند، بنابراین تنها راهی 
که می توان به این خانواده های فقیر کمک کرد 

همانا تشخیص درست توانایی و ظرفیت خانواده 
 ایجاد کارگاه های دستی 

ً
های مذکور است و بعدا

به هدف این که بتوانند این خانواده ها از ظرفیتی 
زندگی  تأمین مخارج  در جهت  آن  از  دارند،  که 
خویش استفاده نمایند و روی پای خود بی ایستند 
که این می تواند در زمینه ای ریشه کن کردن فقر و 
بدبختی در این سرزمین کارساز و مؤثر واقع گردد. 
زیرا دیده شده است که کمک های مقطعی نهاد 
تا هنوزنتوانسته است  و بشردوستانه  های خیریه 
واقع  کارگر  سرزمین  این  از  فقر  گلیم  زدودن  در 
گردد، بل دیده شده است با گذشت زمان به شمار 
خانوادهای فقیر در این سرزمین افزوده شده است، 
وضعیت  بهبود  هدف  به  که  است  نیاز  بنابراین 
زندگی خانواده های فقیر نهاد های مسئول و خیریه 
سراسر  در  کننده  کمک  المللی  بین  نهادهای  و 
کشور کارگاه های را به هدف فراهم سازی زمینه 
کار برای خانواده های فقیر ایجاد نمایند و خانواده 
های فقیر نظر به ظرفیتی که دارند کوشش گردد در 
این کارگاه ها به حیث کارگر استخدام گردند و یک 
مقدارمعاش در بدل کار به آنها پرداخت گردد که 
این می تواند در کاهش نرخ بیکاری و پایین آوردن 
گراف فقر در کشور مؤثر تمام شود. در غیر این 

صورت ادامه کمک ها آن هم به گونه ای مقطعی 
نمی تواند مشکل بیکاری و فقر را در طولانی مدت 
در این کشور حل کند. بل بگونه ای مؤقت و در 
کوتاه مدت می تواند مخارج چندماهی خانواده 
امور  آگاهان  باور  به  نماید.  تأمین  را  فقیر  های 
درصورتی که، نهاد های خیریه و مؤسسات کمک 
کننده ای بین المللی در هماهنگی با نهاد های 
مسئول برنامه های را به هدف تشخیص ظرفیت ها 
در میان خانواده های فقیر و ایجاد کارگاه های در 
نقاط مختلف کشور روی دست گیرند که خانواده 
های فقیر بتوانند نظر به ظرفیت و توانایی دارند در 
این کارگاه ها بکار گماریده شوند، این می تواند 
فقر  آمدن گراف  پایین  و  بیکاری  نرخ  در کاهش 
مؤثر تمام شود. برعکس، در صورتی که نهاد های 
خیریه و کمک کننده مانند گذشته صرف به توزیع 
مؤقت  ای  بگونه  فقیر  به خانواده های  ها  کمک 
ادامه دهند، با گذشت زمان دیده خواهد شد این 
کمک ها در کوتاه مدت می تواند مؤثر تمام شود 
اما در طولانی مدت دیده خواهد شد کمک های 
مذکور نخواهد توانست در کاهش نرخ بیکاری و 
پایین آوردن گراف فقر چندان تأثیر قابل ملاحظه 
ای را داشته باشد.  از این رو، نیاز است که نهاد 

های خیریه و کمک کننده در هماهنگی با نهاد 
های مسئول روی چهارچوب چگونگی استفاده از 
کمک های بین المللی به هدف ریشه کن کردن 
فقر و کاهش نرخ بیکاری در کشور مشوره نمایند 
تا بتوانند از این کمک ها در راستای محو کامل فقر 
و بیکاری در کشور استفاده اعظمی صورت گیرد. 
در غیر این، دیده خواهد شد این کمک ها نخواهد 
توانست در کاهش نرخ بیکاری و زدودن گلیم فقر 
که  صورتی  در  شود.  تمام  مؤثر  سرزمین  این  از 
نهاد های مسئول به هدف کاهش نرخ بیکاری و 
پایین آوردن گراف فقر برنامه های را روی دست 
نگیرند، بیم آن می رود با گذشت زمان به شمار 
خانواده های فقر در این سرزمین افزوده خواهد 
شد و همین گونه، مهاجرت های غیر قانونی که 
ناگواری را برای شهروندان کشور در پی  عواقب 
ادامه  آن  از  فراتر  و  همسایه  کشورهای  به   ، دارد 
خواهد داشت. بنابراین نیاز است که قبل از وقوع 
حادثه، جلو آن را گرفت و نهاد های مسئول در 
این زمینه تدابیر و راهکارهای سازنده ای را روی 
دست گیرند تا باشد که در راستای بهبود وضعیت 
 زندگی باشندگان این سرزمین کار مؤثری صورت
 گیرد.                                                                      

څنګه خوشحاله ماشومان وروزو؟څنګه خوشحاله ماشومان وروزو؟

کوهکن 
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کار  امروزی  شرایط  در  اگر  هویداست  همه  به 
ولی   ، مانیم  می  تنها  میدان  در   ، نکشیم  زحمت  و 
متوجه باید بود پرکار  ترین آدم ها هم در طول روز 
بیست دقیقه فرصت دارند تا آن را برای دوام سلامت 
به  تمرین ها  این  کنند.  سرمایه  شان  اندام  تناسب  و 
شما کمک می کند در عرض بیست دقیقه چربی را 

بسوزانید و لاغر شوید.
تکرار  را  تمرین ها  این  تمام  روز  هر  کنید  سعی 
در  آن  مرتب  تکرار  و  تمرین  یک  به  توجه  کنید. 
ورزش  به  شما  علاقه  نه تنها  متوالی  روزهای  طول 
احتمالی  آسیب  باعث  می تواند  بلکه  می کند،  کم  را 
یک عضله یا مفصل شود. هریک از این تمرین ها را 

می توانید با شدت کم یا زیاد انجام دهید.
دو دقیقه برای گرم کردن بدن

بدن  کنار  را  دست ها  و  باز  شانه  عرض  به  را  پاها 
پا بزنید و  اید،  تان آویزان کنید. در حالیکه ایستاده 
ببرید، سرعت  بالا  را  تمرین  می خواهید شدت  اگر 
قدم های تان را افزایش دهید. آرنج تان را خم کنید و 
همزمان دست های تان را بالا و پایین ببرید تا جایی 

که مچ دست به سرشانه برسد.
دو دقیقه، شنای خمیده

کنید.  باز  شانه  عرض  اندازه  به  را  پاها  و  دست ها 
بدن  که  شکلی  به  بگذارید  زمین  روی  را  دست ها 
تان خمیده شود و شکل 8 به خود بگیرد. همزمان 
به سمت  را  تان  بدن  می کنید،  را خم  تان  آرنج  که 
پایین و جلو بکشید، تا جایی که پاهای تان راست 
شود بعد آرنج تان را دوباره راست کنید به شکلی 
بالا برود و کمرتان خمیده شود.  که سر و سینه تان 
دوباره حرکت را در جهت عکس تکرار کنید. نکته 
مهم اینجاست که تا جای ممکن از خم شدن زانوها 
جلوگیری کنید. اگر کمردردی دارید، بهتر است این 

تمرین را انجام ندهید.
دو دقیقه، بخواب و بنشین

و  راست  را  تان  راست  زانوی  بخوابید.  اتاق  روی 
را  تان  چپ  دست  کف  کنید.  خم  را  چپ  زانوی 
سمت سقف بالا ببرید. حال با فشارآوردن به آرنج 
و کف دست راست، از زمین بلند شوید و به حالت 
نشسته درآیید. برای هر طرف از بدن، این تمرین را 
ثانیه تکرار کنید. اگر می خواهید تمرین ساده تر   30

باشد، فقط تا حدی کمرتان را از زمین بلند کنید.
چهار دقیقه، خم و راست کردن زانو

سرپا استاده شوید. پاها را به اندازه عرض شانه باز 
را  ران  ببندید. عضلات  کمر  به  را  و دست ها  کنید 
سخت کنید. پای چپ تان را یک قدم عقب بگذارید 
و زانوی تان را به زمین نزدیک کنید. به نحوی که 
ران پای راست تان موازی با زمین باشد. سعی کنید 
به  حال  دارید.  نگه  راست  کاملْا  را  سرتان  و  کمر 
وضعیت نخست بازگردید و همین تمرین را با پای 
دیگر انجام دهید. اگر می خواهید تمرین را با شدت 

کم انجام دهید، زانو را کمتر خم کنید.
چهار دقیقه، حرکات جهشی

روی زمین خم شوید. کف دست باید روی زمین و 
نزدیک پاها باشد. با یک حرکت پرتابی، پاها را به 
عقب ببرید و راست کنید. کمرتان باید کاملْا راست 
شود و روی سر پنجه قرار بگیرید. با حرکت جهشی 
دیگر، دوباره به حالت اول برگردید. بعد دست ها را 
بالا ببرید و تا جای ممکن به سمت بالا بپرید. دوباره 

به حالت اول برگردید.
چهار دقیقه، وزنه برداری

دست ها را به سمت بالا و پاها را به عرض شانه باز 
کنید. درحالی که دست ها کشیده و بالاست، زانوهای 
تان را خم کنید. زانو و ران باید در یک راستا قرار 
بگیرد. چند ثانیه ای در همین حالت باشید بعد دوباره 

به حالت اول برگردید.
دو دقیقه، سردکردن بدن

بینی، عمیق  راه  از  و  بروید  راه  اتاق  ثانیه دور    30
نفس بکشید و بازدم را با دهن انجام دهید. عضلات 

دست و پای تان را بکشید تا دچار گرفتگی نشود.
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تاند)یکشتبه، د جوزا ۲۸ مه( په یوه تازه 
د شمالي  څېړنه کې څرګنده شوې چې 
کلونو  شلو  او  لسو  د  به  کنګلونه  قطب 

ترمنځ یو مخ اوبه شي.
په دې څېړنه کې ویل شوي، حتي که په 
نړۍ کې د کاربن ډای اوکسایډ د خپرېدو 
قطب  شمالي  د  شي،  هم  کمه  اندازه 
کې  فصلونو  په  دوبي  د  ممکن  کنګلونه 
یوه لسیزه تر هغه څه مخکې بیخي ویلي 

شي چې اټکل یې شوی و.
نېچر  په  چې  کې،  څېړنه  دې  په 
خپره  کې  مجله  ساینسي  کمیونیکېشن 
کنګلونو  د  کې  قطب  شمالي  په  شوې، 
قشرونه د څلوېښتو کلونو په مخه ارزول 

شوي دي.
په څېړنه کې وړاندوینه شوې چې حتي 
تېره  په  خپرېدو  د  ګازونو  ګلتوني  د  که 

خپریدو  د  اوکسایډ  ډای  کاربن  د  بیا 
د  وشي  هم  پرمختګ  کې  مخنیوي  په 
د ۲۰۵۰  او  نیمایي  د  لسیزې  راتلونکې 
په لومړي وار د سپټمبر داسې  به  ترمنځ 
میاشت راشي چې هیڅ کنګل به نه وي.

 ۲۰۱۹ تر  څخه   ۱۹۷۹ له  څېړونکو 
درست  هوا  د  میاشتې  هرې  د  پورې 
له  هغه  یې  بیا  او  کړي  راټول  معلومات 
دي.  کړي  پرتله  سره  ماډلونو  جوړشویو 
دا معلومات ښیي چې د شمالي قطب د 
کنګلونو قشرونه د سپټمبر په منځویو کې 

په اوړي کې تر ټولو کم حد ته کمیږي.
خرابیدونکي  د  بدلونونو  اقلیمي  د  دا 
څارنې  تر  ملګروملتو  د  اړه  په  وضیعت 
راپور  وروستی  ټولو  تر  پلاوي  د  لاندې 

دی.
 ۲۰۲۲ تر  څخه   ۲۰۲۱ له  پلاوي  دې 

کې  راپور  په  تغییراتو  اقلیمي  د  کلونو 
یوویشتمه  په  چې  وه  کړې  وړاندوینه 
خپرېدو  د  ګازونو  ګلتوني  د  کې  پېړۍ 
به د شمالي  ته په کتو  اندازې متوسط  د 
نیمایي  تر  پیړۍ  روانې  د  کنګلونه  قطب 

دوام وکړي.

خو د جنوبي کوریا د یوهانګ د ساینس 
)مین  استاد  د  پوهنتون  ټکنالوژۍ  او 
سیونګ کې( تر څارنې لاندې په یوه نوې 
چې  شوی  ورکړای  خبرداری  کې  څېړنه 
دوو  او  یوې  د  کنګلونه  قطب  شمالي  د 

لسیزو په منځ کې له منځه ځي.

تجارت یا دادو ستد عبارت است از 
انتقال مالکیت کالا و خدمات از یک 
شخص یا نهاد به شخصی دیگر که 
این انتقال به اعضادَریافت وجه معامله 
وجه  پذیرد  می  صورت  خریدار  از 
معامله می تواند در قالب پول معاوضه 
سایر مالکیت ها یا هر آنچه توافق میان 
خریدار و فروشنده باشد تعریف شود 
تجارت در ساده  دیگر  عبارت  به  یا 
به  و خدمات  کالا  مبادله  نگاه  ترین 
زنده گی  است  درآمد  منظور کسب 
انسان مملو از فرایند های تجاری بوده 
مختلف  های  به صورت  تجارت  و 
در آن نمو پیدا کرده است. تجارت به 
معنی خرید و فروش مطلق کسب و 
داد ستد دادو ستد به قصد فایده روان 

است.
و  خرید  معانی  به  لغت  در  تجارت 
انگیزه  به  کالا  خریدن  نیز  و  فروش 
بیشتر همچنین  بهای  با  فروختن آن 
منفعت  بمنظور  سرمایه  گیری  بکار 
به  بازرگان  و  تاجر  است  آمده  بردن 
کسی گفته می شود که داد و ستد را 

حرفه خود ساخته است.
تجارت و ابعاد آن

پژوهشگران  تحقیقات  و  شواهد 
بیانگر این موضوع است که تجارت 
آسیا  غرب  جنوب  در  بار  اولین 
دور  های  مسیر  است  شده  انجام 
 3 در  بار  اولین  برای  نیز  تجارت 
 هزار سال قبل از میلاد تشکیل شده

 است.
از فنیقی ها بعنوان معامله گران دریا 
نامبرده شده است که در سراسر دریای 
مدیترانه و تا بریتانیا در شمال با منابع 
قلع برای تولید برنز سفر کرده است 
برای این منظور آنها مقررات یونانی 
تجارت به نام مرکز فروش را تاسیس 
کردند امپراطوری روم با تشکیل شبکه 
ای با ثبات و امن برای حمل و نقل 
دریایی و همچنین شرایط انتقال کالا 
بدون ترس دزدان دریایی به رشد و 
رونق  الملل  بین  تجارت  شگوفایی 
خاص بخشید سقوط امپراطوری روم 
و قرون وسطی باعث بی ثباتی برای 
اروپایی غربی و فروپاشی شبکه های 

تجاری در جهان غرب شد.
این موضوع باعث از بین رفتن تجارت 
نشد و تجارت در میان پادشاهی افریقا 
، شرق میانه، هند، چین و جنوب شرق 
آسیا با رونق بیشتری ادامه یافت. در 
قرون چهارم تا هشتم میلادی با جاده 
مسیر  ترین  اصلی  به  تبدیل  ابریشم 
تجاری در جهان مورد استفاده ما در 
شمال و برای انتقال کالا های تجاری 

بین شرق و غرب تبدیل شد.
اهداف سازمان تجارت جهانی

1 - رهبری ، مدیریت و نظارت از 
اجرای موافقیت نامه های امضا شده 

بین اعضاَ
2 - حل و فصل اختلافات تجارتی 

بین اعضای سازمان
3 - مجمعی برای مذاکرات تجارتی 
روابط  گسترش  جهت  جانبه  چند 

اقتصادی
چگونگی  ارزیابی  و  بررسی   -  4

سیاست های تجارتی اعضا
با دیگر سازمان های  5 - همکاری 
و  اقتصاد  مدیریت  زمینه  در  جهانی 

تجارت جهانی
حال  در  های  کشور  به  -کمک   6
گزار  حال  در  های  کشور  و  توسعه 
نظام  مزایای  از  برخورداری  جهت 

تجارت چند جانبه 
اهداف بر مبنای اصول

1 - اصل عدم تبعیض 
2 - اصل آزاد سازی تجارت 

3 - اصل تجارت عادلانه 
4 - اصل شفافیت 

5 - اصل رفتار ویژه و تفاوت با کشور 
های در حال توسعه

تجارت  سازمان  با  الحاق  شرایط 
جهانی

1 - آزاد گشایی تجارت خارجی
کلیه  وصادرات  واردات  آزادی   -  2

محصولات صنعتی و زراعتی
3 لغو محدویت بر واردات

بر  گمرکی  های  تعرفه  حذف   -  4
واردات محصولات صنعتی و زراعتی

5 - آزاد سازی نرخ اموال و خد مات و 
حذف تمامی سبسایدی های حمایوی 

از جانب دولت.

6 - آزاد سازی نرخ ربا
7 - آزاد سازی اسعار 

8 - لغو انحصاری دولتی و خصوصی
9 - جریان آزاد اطلاعات 

10 - جدا سازی دو مفهوم اقتصاد و 
تامین اجتماعی 

-11  ایجاد دولت ناظر به جای دولت 
عامل در عرصه اقتصاد 

12 - داشتن قرار داد دو جانبه تجارتی 
با چند کشور عضو یا غیر عضو.

سازمان  در  افغانستان  عضویت 
تجارت جهانی

عضو   164 جهانی  تجارت  سازمان 
دارد نزدیک به تمامی 123 کشوری که 
اجلاس اروگونه شرکت کردند امروز 
در این سازمان عضو دایم شده اند 27 
عنوان  به  نیز  اروپا  اتحادیه  از  بخش 

نمایندگان اتحادیه حضور دارند.
افغانستان که پیش از این به عنوان عضو 
ناظر در سازمان تجارت جهانی حضور 
داشت روز پنجشنبه 17 دسامبر 2015 
عضو  وزیران  نشست  دهمین  در  م 
سازمان تجارت جهانی که از تاریخ 15 
تا 18 دسامبر در شهر نایروبی پایتخت 
کنیا برگزار شد افغانستان به عضویت 
کامل این سازمان در آمد و رسماَ به 
چهارمین  و  یکصدوشصت  عنوان 
عضو کامل این سازمان شناخته شد. 
سازمان تجارت جهانی به افغانستان 
5 سال وقت داده است تا تمام قوانین 
خود را مطابق با معیار های این سازمان 

بسازد.
افغانستان در خواست برای عضویت 
را  جهانی  تجارت  سازمان  در  کامل 
یازده سال پیش از این مطرح کرده بود 

تر  کم  کشور  بحیث  نیز  افغانستان 
توسعه یافته در گروه سوم کشور های 
عضو سازمان تجارت جهانی قرار می 

گیرد.
سازمان  چوب  چهار  در  همچنان 
طبقه  بخش  سه  به  جهانی  تجارت 

بندی می شوند.
- کشور های توسعه یافته 

1 - کشور های رو به توسعه اختصاص 
یافته 

1 - کشور های کم تر توسعه یافته از 
راه تجارت می باشد

به اساس مقرره های سازمان تجارت 
جهانی موتر های باربری نباید چک 
از  بازرسی  بدون  کانتینر ها  شوند و 
یک کشور باید وارد کشور دیگر گردد 
بدون این که با مزاحمت های پولیس 

مواجه گردد.
سازمان  اصول  و  مقرره  اساس  به 
تجارت جهانی لاری ها و موتر های 
بار بری می توانند در تمام کشور های 
این سازمان تجارت و رفت و آمد کنند 
اما هنوز عملًا افغانستان از این امتیاز 

استفاده نکرده است.
ماخذه

ساختار  امیر 1384  یاری  -اسفند   1
سازمان تجارت جهانی تدبیر شماره 

158
2 - محنبهدی پرویز 1372 تجارت 

جهانی ، تهران انتشارات فی
3 - محب علی ، داوود فرهنگ ، علی 
جهانی  تجارت  سازمان   1384 اکبر 

تهران انتشارات دانشگاه
4 - تجارت بین الملل و سازمان های 
تجارت بین المللی تهران و گنج دانش 

ترتیب کننده: پوهنمل انورالحق "نورزی" 2020 دقیقه به ورزش  دقیقه به ورزش 
وقت بگذاریدوقت بگذارید

ماستر سپورت محمد یعقوب

د شمالي قطب کنګلونه په چټکه د شمالي قطب کنګلونه په چټکه 
ویلي کېږيویلي کېږي

د شمالي قطب کنګلونه په چټکه د شمالي قطب کنګلونه په چټکه 
ویلې کېږيویلې کېږي

تاریخچه تجارتتاریخچه تجارتجهان ورزش 
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افغان اعلاناتافغان اعلانات

اطلاعیۀ تصمیم اعطای قرارداد
بدینوســیله به تأســی از فقرۀ )2( 
مادۀ چهل و ســوم قانــون تدارکات 
به اطلاع عموم رســانیده می شــود 
کــه ریاســت عمومــی دفتــر مقام 
دارد  نظــر  در  الــوزراء  ریاســت 
قــرارداد روغنیــات و فلتــر بــاب 
وســایط ضرورت ریاست تخنیک و 
نمبر  تشــخیصیه  دارای   ترانسپورت 

را بــا شــرکت تجارتــی صدیــق 
مرکز،  قــوای  واقع  لمیتــد  احمدی 
دارنــدۀ جواز  کابــل  کابل،  مرکــز 
وزارت   )0101-20448( نمبــر 
محترم صنعــت و تجارت به قیمت 
5.458.605پنــج  مجموعــی 
ملیون و چهار صدو پنجاه و هشــت 
 هزارو شش صدو پنج افغانی اعطاء

 نماید. 
اشــخاص حقیقی و حکمی که هر 

گونه اعتراض در زمینه داشــته باشند، 
می توانند اعتراض خویش را از تاریخ 
نشر این اعلان الی هفت روز تقویمی 
طور کتبی توأم با دلایل آن وفق حکم 
مادۀ پنجاهم قانون تدارکات به آمریت 

تدارکات ارایه نمایند.
این اطلاعیه به معنــی عقد قرارداد 
نبوده و الــی تکمیل میعاد فوق الذکر 
و طی مراحل قانونــی بعدی، قرارداد 

منعقد نخواهد شد.
اطلاعیۀ تصمیم اعطای قرارداد

بدینوســیله به تأســی از فقــرۀ )2( 
مادۀ چهل و ســوم قانون تدارکات به 
اطلاع عموم رســانیده می شــود که 
ریاست  مقام  دفتر  ریاســت عمومی 
الوزراء در نظــر دارد تا قرارداد تدارک 
۳۴ قلــم کیبل انترنــت و تلفون های 
سیســکو ضرورت ریاست تکنالوژی 
 معلوماتــی دارای تشــخیصیه نمبــر 

 را بــا شــرکت محتــرم خدمــات 
واقع  یوســف ظاهر خان  لوژستیکی 
نور عمر مارکیــت، پل محمود خان، 
ناحیــۀ 2، مرکز کابل، کابــل دارندۀ 
نمبر )۷۹۰۵۲( وزارت محترم  جواز 
صنعت و تجارت به قیمت مجموعی 
)3,124,000( سه ملیون و یک صدو 
بیســت و چهار هــزار افغانی اعطاء 

نماید. 
اشــخاص حقیقی و حکمی که هر 
گونه اعتراض در زمینه داشــته باشند، 
می توانند اعتراض خویش را از تاریخ 
نشر این اعلان الی هفت روز تقویمی 
طور کتبی توأم با دلایل آن وفق حکم 
مادۀ پنجاهم قانون تدارکات به آمریت 

تدارکات ارایه نمایند.
این اطلاعیه به معنــی عقد قرارداد 
نبوده و الــی تکمیل میعاد فوق الذکر 
و طی مراحل قانونــی بعدی، قرارداد 

منعقد نخواهد شد.



اطلاعیه فروش موتر
اسامی محترم  بریالی فرزند  عزیز الله یک عراده موتر پلیت 
۳۷۸۱۸ ش کابــل نوع مــازدا جاپانی خویــش را بعد از طی 
مراحل قانونی خرید و فروش بالای علی فرزند امام علی بفروش 

رسانیده است.
بناء اشخاص ادارات و موسساتیکه با عراده فوق کدام معامله 
داشته باشند الی مدت سه یوم به مدیریت ترافیک کابل اطلاع 

دهند. ۲۵
***

اطلاعیه مفقودی 
دو قطعــه کارت مجــوز حمل ســلاح دارای ســریال نمبر 
)۰۰۰۰۱۴۴-۱۴۰۲(  و )۰۰۰۶۱۴۵-۱۴۰۲( مربوط محترم 
نصر الله خان فرزند حیدر جان ریس شرکت گلاب حیدرزی 

مفقود گردیده بناء از اعتبار ساقط است.۲۶
***

اطلاعیه دعوت به داوطلبی
قرار است جمعیت افغانی سره میاشت در مورد تهیه و تدارک 
۳۰ قلم مواد اعاشوی ضرورت مریضان روانی قلعه اناثیه ریاست 

خدمات صحی مطابق نمونه به داوطلبی سپرده می شود.
از شرکت های تجارتی و لوژستیکی که در این مورد فعالیت 
داشته باشند جهت اخذ شرطنامه و آفر درخواست های خویش 
را به ریاست لوژستیک و تدارکات جمعیت هلال احمر افغانی 
واقع افشار سیلو سپرده ، و خود شان بعد از نشر اعلان الی مدت 
۱۴ روز مراجعه نموده و پول حق الاشتراک مبلغ ۱۰۰۰ افغانی 

نقدا اخذ میگردد.۳۲
***

اطلاعیه دعوت به داوطلبی
جمعیت افغانی سره میاشت در مورد عملیات پرده چشم به 
تعــداد )۲۳۵۰( تن مریضان آگاهی دهــی عامه جلوگیری از 
امراض چشم و ارایه سراپا ولایات بدخشان ، بادغیس ، فاریاب 
، فراه ، غزنی و زابل مربوط ریاست خدمات صحی به داوطلبی 

سپرده می شود.
از شرکت های که دارای اصل جواز شفاخانه و یا کلینیک که 
فعالیت در بخش چشم داشته باشند جهت قرار داد درخواست 
های خویش را به ریاست لوژستیک و تدارکات جمعیت هلال 
احمر افغانی واقع افشــار سیلو ســپرده ، خود شان بعد از نشر 
اعلان الی مدت ۱۴ روز مراجعه نموده و پول حق الاشــتراک 

مبلغ ۱۰۰۰ افغانی نقدا اخذ میگردد.۳۳
***

اعلان
د عدلیې وزارت د انسجام لوی ریاست د ټولنو چارو ریاست 
په پام کې لري چې د ټولنې د لاښه تنظیم په موخه د اتحادیو او 
خیریه بنسټونو له کړنلارې سره سم ، ) حاجی منګل احمدزی 

خیریه بنسټ ( ته د فعالیت جواز ورکړي.
د دیــاد جواز اخیســتلو لپاره محمد اکبــر اتل د حاجی 
منګل احمدزی زوی، د لوګر ولایت مرکز اصلي او فعلي 
کابل )۷( ناحیه اوسیدونکی د رییس ، او خان تحصیل د 
حاجی منګل احمدزی زوی ، د لوګر ولایت مرکز اصلي 
او فعلي کابل )۷( ناحیه اوســیدونکی د مرستیال  په توګه 
عارض شــوي ، که پر یادو اشــخاصو د صنف اړوند کوم 
څــوک نیوکه لري ، د اعلان له نیټې څخه تر لســو ورځو 
پوری د عدلیي وزارت یاد ریاســت ته خپل شــکایت له 
اســنادو او شــواهدو ســره یو ځای په لیکلې بڼه وړاندې 
کــړي ، له یادې نېتې وروســته به نوموړو اشــخاصو ته د 
فعالیت جــواز صادریږی چې د جواز د صــدور له نیټې 
څخه د جواز تر نهایي نیټې پورې په یادو اشخاصو څوک 

د شکایت حق نه لري.۳۵
***

اطلاعیه مفقودی
سه جلد جواز سیر همراه با سه جوره قاب پلیت که قرار شرح 

ذیل  :
شاســی نمبــر  دارای  ایفرســت  فــورد  نــوع   ۱-موتــر 
                                                              و انجــن نمبــر 560627 

مودل ۲۰۰۵ برنگ سفید و نمبر پلیت ۸۹۸۲ .
ایفرســت دارای نمبــر شاســی نــوع فــورد   ۲--موتــر 
                                                        و انجن نمبر 702065 مودل 

۲۰۰۶ برنگ سفید و نمبر پلیت ۳۱۶ .
شاســی نمبــر  دارای  ایفرســت  فــورد  نــوع   ۳-موتــر 
                                                         و انجن نمبر 667641 مودل 

۲۰۰۶ برنگ سفید و نمبر پلیت ۳۱۷ .
میباشد مفقود گردیده بناء از اعتبار ساقط میباشد.۱۸

***
اعلان داوطلبی

} پروژه اعمار تعمیر اداری ریاست تنظیم ترانسپورت جاده ای 
ولایت غور  

وزارت محترم ترانسپورت و هوانوردی از تمام داوطلبان واجد 
شــرایط دعوت می نماید تا در پروســه داوطلبی پروژه اعمار 
 تعمیر اداری ریاست تنظیم ترانســپورت جاده ای ولایت غور
                                                      اشتراک نموده و نقل چاپ شده 
 از وزارت 

ً
شرطنامه مربوط را در حافظه یا فلش دسک مستقیما

ترانسپورت و هوانوردی بدست آورده, آفر های خویش را مطابق 
شــرایط مندرج شــرطنامه و طبق قانون و طرزالعمل تدارکات 
طور سر بسته از تاریخ نشر اعلان الی 21 روز تقویمی ریاست 
تدارکات/ آمریت تدارکات / وزارت ترانسپورت و هوانوردی واقع 
انصاری وات شش درک جوار رادیو تلویزون ملی ارائیه نمایند 
آفر های ناوقت رسیده و انتر نیتی پذیرفته نمی شود. تضمین آفر 

بانکی مطابق به مندرجات شرطنامه اخذ میگردد.۱۶۳۹
***

عنوان: اعلان دعوت به دواطلبی پروژه ترمیمات تشناب های 
بلاک اول، بلاک صد اتاقه، گنبد، برنده مسجد شریف، کتفریا 

و دیپوی عمومی پوهنتون تعلیم و تربیه کابل
شماره دعوتنامه داوطلبی: 

پوهنتــون تعلیم و تربیه کابل از تمام داوطلبان واجد شــرایط 
دعوت می نماید تا در پروسه داوطلبی پروژه ترمیمات تشناب 
های بلاک اول، بلاک صد اتاقه، گنبد، برنده مســجد شریف، 
کتفریا و دیپوی عمومی پوهنتون تعلیم وتربیه کابل اشــتراک و 

یک نقل شــرطنامه را در حافظه یا فلش دیسک به طور سافت 
از آمریت تهیه و تدارکات ، پوهنتون تعلیم و تربیه کابل بدست 
آورده، آفر های خویش را مطابق شرایط مندرج شرطنامه و طبق 
طرزالعمل تدارکات طور سربسته بعد از نشر اعلان الی مدت 
21 روز تا ساعت 10:00 قبل از ظهر به  آمریت تهیه و تدارکات 
پوهنتون تعلیم وتربیه کابل واقع افشار ، چهارراهی شمع ، ناحیه 
5 کابل ، افغانستان ارایه نمایند. آفر های ناوقت رسیده و انترنیتی 
قابل پذیرش نمیباشد. تضمین آفر به شکل تضمین بانکی مبلغ 
139،581.75 یک صد و سی و نو هزار و پنج صد و هشتاد و 
یک عشاریه هفتاد و پنج افغانی بوده و جلسه آفرگشائی ساعت 
10:00 قبل از ظهر در آمریت تهیه و تدارکات پوهنتون تعلیم و 
تربیه کابل تدویر میگردد. قابل تذکر اســت که در صورت هر 
گونه تناقض میان نسخه الکترونیکی و فزیکی شرطنامه، نسخه 

صادره مهر شده اداره مدار اعتبار میباشد.۱۶۵۱
***

موضوع: اعلان داوطلبی 
دعوت برای داوطلبی باز ملی

وزارت معارف ازتمام داوطلبان واجد شرایط دعوت مینماید 
تا درپروســه داوطلبی پروژه تهیه و خریداری 45 قلم اجناس 
آبرســانی ضرورت تعمیر مرکزی وزارت، تعمیر اســتخدام، 
وضوخانه و ادارات مربوط بابت سال مالی 1402 اشتراک نموده 
و نقل چاپ شده شرطنامه مربوط را درحافظه یافلش دسک از 
ریاست تدارکات وزارت معارف بدست آورده آفرهای خویش 
را مطابق شــرایط مندرج شــرطنامه و طبق قانون و طرزالعمل 
تدارکات طور سربســته ازتاریخ نشراعلان الی ساعت 10:00 
قبل از ظهر روز شنبه تاریخ 21/ اسد/1402 به ریاست تدارکات 
وزارت معــارف واقع ده افغانان، جاده محمــد جان خان ارایه 

نمایند. آفرهای ناوقت رسیده و انترنیتی قابل پذیرش نمیباشد.
تضمین آفر بصورت تضمین بانکی و یا پول نقد مبلغ 41000 
– چهل و یک هزار افغانی بوده وجلســه آفرگشــایی بروز شنبه 
تاریخ 21/ اســد/ 1402 ساعت 10:00 قبل از ظهر در صالون 

افرگشائی ریاست تدارکات وزارت معارف تدویر میگردد.
***

موضوع: اعلان داوطلبی 
دعوت برای داوطلبی باز ملی : 

وزارت معارف ازتمام داوطلبان واجد شرایط دعوت مینماید تا 
درپروسه داوطلبی  پروژه تهیه و خریداری تعداد 38 قلم وسایل 
برق ریاست های هسته مرکزی مورد ضرورت ریاست خدمات 

وزارت معارف بابت سال مالی 1402.
اشتراک نموده و نقل چاپ شده شرطنامه مربوط را درحافظه 
یافلش دسک از ریاست تدارکات وزارت معارف بدست آورده 
آفرهای خویش را مطابق شــرایط مندرج شرطنامه وطبق قانون 
وطرزالعمل تدارکات طورسربسته ازتاریخ نشراعلان الی ساعت  
10:00قبــل از ظهر روز یکشــنبه تاریخ 22/ اســد/1402 به 
ریاســت تدارکات وزارت معارف واقع ده افغانان، جاده محمد 
جان خــان  ارایه نمایند.آفرهای ناوقت رســیده وانترنیتی قابل 

پذیرش نمیباشد.
تضمین آفربصورت تضمین بانکی و یا پول نقد مبلغ 28,000 
بیست و هشت هزار افغانی بوده وجلسه آفرگشایی بروز  یکشنبه 
تاریخ 22/ اسد/ 1402 ساعت 10:00 قبل از ظهر در صالون 

افرگشائی ریاست تدارکات وزارت معارف تدویرمیگردد.
***

اطلاعیه تصمیم اعطای قرار داد
بدینوسیله به تأسی از فقره )2( ماده چهل و سوم قانون تدارکات 
به اطلاع عموم رسانیده می شود که د آریانا افغان هوائی شرکت 
در نظر دارد پروژه تــدارک 20 قلم ترکاری باب مورد ضرورت 
مدیریت فلایت کیچن د آریانا افغان هوائی شرکت دارای شماره 
تشــخیصیه                                                          طوریکــه بــه 
مبلغ مجموعی 5,200,865 افغانی را به شــرکت لوژستیکی 
 )D - 021524( ســاحل عثمان دارنده جواز فعالیت شــماره

آدرس:ننگرهار مقابل قومندانی امنیه، اعطاء نماید.
اشخاص حقیقی و حکمی که هرگونه اعتراض در زمینه داشته 
باشــند، می توانند اعتراض خویش را از تاریخ نشر این اعلان 
الــی هفت روز تقویمی طور کتبی توأم بــا دلایل آن به آمریت 
عمومی تدارکات ، د آریانا افغان هوائی شرکت واقع چهار راهی 
شهید، شــهرنو، کابل وفق احکام ماده پنجاهم قانون تدارکات 

ارائه نمایند.
این اطلاعیه به معنی عقد قرارداد نبوده و الی تکمیل میعاد فوق 

الذکر و طی مراحل قانونی بعدی، قرارداد منعقد نخواهد شد.
***

اطلاعیه تصمیم اعطای قرارداد
بدینوســیله به تأســی از فقره )2( ماده چهل و ســوم قانون 
تدارکات به اطلاع عموم رســانیده می شــود که د آریانا افغان 
هوائــی شــرکت در نظر دارد پــروژه تدارک یک قلم گوشــت 
ســرخی گوســاله وطنی مورد ضــرورت مدیریــت فلایت 
 کیچن د آریانا افغان هوائی شــرکت دارای شــماره تشخیصیه
                                                                        طوریکه به مبلغ مجموعی 
10984675 افغانی را به شــرکت لوژســتیکی ساحل عثمان 
دارنده جواز فعالیت شماره    )D -021524( آدرس:ننگرهار 

مقابل قومندانی امنیه، اعطاء نماید.
اشخاص حقیقی و حکمی که هرگونه اعتراض در زمینه داشته 
باشــند، می توانند اعتراض خویش را از تاریخ نشر این اعلان 
الــی هفت روز تقویمی طور کتبی توأم بــا دلایل آن به آمریت 
عمومی تدارکات ، د آریانا افغان هوائی شرکت واقع چهار راهی 
شهید، شــهرنو، کابل وفق احکام ماده پنجاهم قانون تدارکات 

ارائه نمایند.
این اطلاعیه به معنی عقد قرارداد نبوده و الی تکمیل میعاد فوق 

الذکر و طی مراحل قانونی بعدی، قرارداد منعقد نخواهد شد.
***

اطلاعیه تصمیم اعطای قرارداد
بدینوسیله به تأسی از فقره )2( ماده چهل و سوم قانون تدارکات 

به اطلاع عموم رســانیده می شــود، د افغانستان برشنا شرکت 
در نظــر دارد تا قرارداد پروژه تهیه و تــدارک 63 قلم تجهیزات 
و مواد ســاختمانی قطعه خاص اصحاب الجنــه مرکز اول و 
37 قلــم تجهیزات و مواد ســاختمانی قطعه خاص اصحاب 
 الجنه مرکــز دوهم شــامل دو لات. تحت شــماره داوطلبی
                                                                                را با شرکت سایقه 
D - 27702 انرژی سپلای ایند کانسترکشن دارنده جواز نمبر
با داشتن محل اصلی شرکت} چهارراهی حاجی یعقوب شهر 
نو,کابل افغانستان{ به قیمت مجموعی برای لات اول به مبلغ 
6,320,855 شش میلیون و سه صد و بیست هزار و هشتصد و 
پنچاه و پنج افغانی و به قیمت مجموعی برای لات دوم به مبلغ 
3,893,929 سه میلیون و هشتصد و نود و سه هزار و نوصد و 
بیست و نو افغانی, به قیمت مجموعی برای هر دو لات به مبلغ 
10,214,784 ده میلیــون و دو صد و چهارده هزار و هفتصد و 

هشتاد و چهار افغانی اعطا نماید.
اشخاص حقیقی و حکمی که هرگونه اعتراض در زمینه داشته 
باشــند، می توانند اعتراض خویش را از تاریخ نشر این اعلان 
الی هفت روز تقویمی طور کتبی توأم با دلایل آن به  ریاســت 
تدارکات  دافغانستان برشنا شرکت - دهمزنگ - کابل  افغانستان 

وفق احکام ماده پنجاهم قانون تدارکات ارائه نمایند.
این اطلاعیه به معنی عقد قرارداد نبوده و الی تکمیل میعاد فوق 

الذکر و طی مراحل قانونی بعدی، قرارداد منعقد نخواهد شد.
***

            اعلان تدارکات 
موضوع: اعلان تدارکاتی پروژه حفظ و مراقبتی بند ذخیروی 

باغچری ولایت غزنی  :
وزارت آب و انــرژی از تمام داوطلبان واجد شــرایط دعوت 
می نماید تا در پروســه داوطلبی حفظ و مراقبتی بند ذخیروی 
باغچری ولایت غزنی  اشتراک نموده و سافت شرطنامه مربوطه 
را در حافظه یا فلش دســک از ریاســت تدارکات وزارت آب و 
انرژی به دست آورده، آفر های خویش را مطابق شرایط مندرج 
شــرطنامه و طبق قانون و طرزالعمل تدارکات طور سربسته از 
تاریخ نشــر اعلان الی ساعت 10:00 قبل از ظهر روز یکشنبه 
تاریــخ 1402/05/22 به آمریت تدارکات امور ســاختمانی 
ریاست تدارکات تعمیر معینیت انرژی منزل اول دهلیز B سرک 
دارالامان سناتوریم وزارت آب و انرژی تسلیم نمایند. آفرهای 

ناوقت رسیده و انترنتی قابل پذیرش نمی باشد.
تضمین آفر بصورت تضمین بانکی مبلغ 38,700 ســی و 
هشت هزارو هفت صد افغانی و جلسه آفرگشایی به روز یکشنبه 
مورخ 1402/05/22 ســاعت 10:00 قبــل از ظهر در اطاق 

آفرگشایی ریاست تدارکات تدویر می گردد.
***

اطلاعیه عام تصمیم اعطای قرارداد
 بدینوســیله به تأسی از ماده چهل و ســوم قانون تدارکات به 
اطلاع عموم رســانیده می شود که، وزارت امور خارجه ا.ا.ا در 
نظر دارد، تا قرارداد تهیه و تدارک 78 قلم قرطاســیه غیر مطبوع 
تحت شماره ارتباطی                                                      را با شرکت 
خدمات لوژســتیکی و ســاختمانی عقابان فلک دارنده جواز 
شماره )62504( آدرس ســرک 5 پروژه تایمنی ناحیه چهارم 
شهر کابل را به ارزش مجموعی مبلغ )4973625.04( چهار 
میلیون نُه صدو هفتاد وسه هزار و ششصدو بیست وپنج اعشاریه 

چهار افغانی اعطاء نماید.
اشخاص حقیقی و حکمی که هرگونه اعتراض در زمینه داشته 
باشــند، می توانند اعتراض خویش را از تاریخ نشر اعلان الی 
هفت روز تقویمی طور کتبی توأم با دلایل آن به مدیریت عمومی 
تدارکات وزارت امور خارجه ا.ا.ا، واقع چهار راهی ملک اصغر 

جاده غازیان، ناحیه دوم کابل افغانستان ارائه نمایند.
این اطلاعیه به معنی عقد قرارداد نبوده و الی تکمیل میعاد فوق 

الذکر و طی مراحل قانونی بعدی، قرارداد منعقد نخواهد شد.
***

موضوع:اطلاعیه تصمیم به اعطای قرارداد پروژه تدارک مواد 
رنگمالی.

بدینوســیله به تأســی از فقره )2( ماده چهل وسوم قانون 
تدارکات به اطلاع عموم رسانیده می شود، ریاست عمومی 
اداره امور امارت ا.ا در نظر دارد ، قرارداد پروژه تدارک مواد 
رنگمالی مورد ضرورت ریاست محترم تعمیرات، حفظ و 
مراقبت برای ریاســت عمومی اداره امور امارت ا.ا  دارای 

نمبــــر  تشخیصیه 
را با شــرکت محترم خدمات لوژســتیکی حافظ الکوزی 
واقع خوشــحال خان مرکز کابل- کابــل دارنده جواز نمبر 
۸۴۸۳۸ وزارت محتــرم صنعــت و تجــارت بــه قیمت 
مجموعی مبلغ ۴،۳۱۷،۶۵۹ )چهار میلیون و ســه صدو 

هفتده هزارو ششصدو پنجاه و نه( افغانی اعطاء نماید.
اشخاص حقیقی وحکمی که هرگونه اعتراض درزمینه داشته 
باشند، می توانند اعتراض خویش را از تاریخ نشر این اعلان الی 
هفت روز تقویمی طور کتبی توأم با دلایل آن وفق احکام ماده 

پنجاهم قانون تدارکات به ریاست تدارکات ارایه نمایند.
این اطلاعیه به معنی عقد قرارداد نبوده و الی تکمیل میعاد فوق 

الذکر وطی مراحل قانونی بعدی، قرارداد منعقد نخواهد شد
 ***

اعلان 
موسســه ماین پاکی دافا جهت پیشــبرد اموارت ماین پاکی 
خویش به یک چین اســکواتور دوسان کوریایی مدل ۲۰۱۸ یا 

۲۰۱۹ با مشخصات ذیل ضرورت دارد.
نوعیت : دوسان کوریایی اسکواتور چین دار مستعمل و فعال.

مدت ۲۰۱۸ یا ۲۰۱۹ 
بوم : طول

ساعت گشت اســکواتور از ۷۰۰۰ ســاعت اضافه نباشد . 
انجن یا ماشــین . اسمبلی . پمپ ســونگ موتر و ایرکندیشن 
فعال و دارای اسناد گمرکی باشد و اسکواتور بعد از چک هییت 

تخنیکی موسسه ماین پاکی دافا انتخاب میگردد.

اشخاص و شــرکت ها که خواهان فراهم نمودن اسکواتور با 
مشخصات فوق الذکر باشند میتوانند از تاریخ نشر اعلان الی 
مدت ســه یوم آفرهای خویش را به دفتر مرکزی موسسه ماین 
پاکی دافا واقع ســرک ۲ قلعه فتح الله خانه شــماره ۲۷ تسلیم 

نمایند.۲۷
***

تصحیح ضرروی
یک قطعــه اعلان پروژه تدارک دو نوع مواد ســوخت )پترول 
و دیــزل( مربــوط اداره امــور امــارت اســلامی در روزنامه 
شــریعت بــه تاریــخ ۳ محــرم الحــرام ۱۴۴۵ مطابق ۲۹ 
 ســرطان ۱۴۰۲ به نشر رســیده که در شــماره تشخیصیه آن
 جابجا نشر 

ً
                                                                             سهوا

گردیده که در اصل
میباشد تصحیح گردیده درست خوانده شود.

  ***
د داوطلبۍ اعلان

 } د ۱۴۰۲مالي کال لپاره د عامه ســاتنې ملي تصدۍ اړوند 
)د تصدۍ د مرکزی ادارو ( د پرسونل لپاره د اړتیا وړ )۲۲ قلمه د 

رنګبابو وسایلو تهیه او تدارک {.
د عامه ساتنې ملي تصدۍ عمومي ریاست په شرایطو برابرو 
ټولو داوطلبانــو ته بلنه ورکوي چې د پــروژې لپاره د داوطلبۍ 
په پروســه کې چې د ۱۴۰۲مالي کال لپاره د عامه ساتنې ملي 
تصدۍ اړونــد ) د تصدۍ د مرکزی ادارو ( د پرســونل لپاره د 
 اړتیا وړ )۲۲ قلمه د رنګبابو وســایلو تهیه او تدارک پروژه چې 
د داوطلبۍ په دغې                                                                   شمیرې 
سره  د ۱۴۰۲ مالي کال لپاره د عامه ساتنې ملي تصدۍ د لوی 
ریاســت له لوري پر لاره اچول شــوې ګډون وکړي او اړونده 
شــرطنامه په حافظې یا فلش ډیســک کې د عامه ساتنې ملي 
تصدۍ د تهیه او تدارکاتو له آمریت څخه ترلاسه او خپل افرونه 
د شرطنامې له لارښــوونو او د تدارکاتو د قانون او طرزالعملونو 
مطابق په سربنده بڼه د خبرتیا د نشریدو له نېټې ۱۴۰۲/۰۵/۲۳ د 
دو شنبې ورځې له غرمې مخې په )۱۰( بجو د عامه ساتنې ملي 
تصدۍ لوی ریاست د تهیه او تدارکاتو آمریت ته چې د نادرخان 
غونډې په لویدځه څیرمه کې موقعیت لري وسپارئ؛ د یادونې 

وړ ده چې انټرنیټي او ناوخته وړاندیزونه د منلو وړ نه دي.
د دې پروژې لپاره د افر بانکي تضمین )۷۵،۰۰۰( پنځه اویا 
زره افغانۍ ټاکل شوی په پام کې نیول شوي چې د افر پرانستلو 
غونډه به یې په  ۱۴۰۲/۰۵/۲۳ نېټه د دوشــنبې په ورځ د سهار 
په لسو بجو د عامه ساتنې ملي تصدۍ د لوی ریاست اړوند  د 

تدارکاتو په آمریت کې ترسره شي. 
پرهمدې بنسټ محترم آمریت ته لیکو چې د خبرتیا د نشر پر 
اړه ګام پورته او نشــر ته د خبرتیا د سپارلو په صورت کې خپلې 
نغدې پیســې د دې ادارې له اســتازي تر لاسه کړي او د اعلان 
کټنګ په رســمي توګه د وروستیو کړنو په موخه دې ادارې ته را 

واستوي منندوی به مو شو.۶۹
***

دعوت به داوطلبی
نام پروژه : اعمار دو باب تشناب و ترمیم کانکس ها  .

د افغانستان برشنا شرکت از تمام داوطلبان واجد شرایط دعوت 
می نماید تا در پروسه داوطلبی)اعمار دو باب تشناب و ترمیم 
کانکس ها ( دارای کود نمبر )برشــنا – 004 ساختمان – 1444 
– داوطلبی باز ملی(- اشتراک نموده و نقل شرطنامه را به شکل 
سافت در حافظه یا فلش دسک از مدیریت قرارداد های ساختمان 
بدست آورده ،آفر های خویش را مطابق  شرایط مندرج شرطنامه  
و طبق قانون و طرزالعمل تدارکات  طور سر بسته از تاریخ نشر  
اعلان الی ساعت 10:00 قبل از ظهر روز سه شنبه تاریخ 24/ 
1402/5 به ریاســت تهیه و تدارکات دافغانستان برشنا شرکت 
واقع دهمزنگ شهر کابل ارایه نمایند ، آفر های ناوقت رسیده و 

انترنیتی قابل پزیرش نمیباشد .
1-تضمین  آفر : مبلغ22،000 بیست دو هزار  افغانی میباشد.
2 – جلسه قبل از افر گشائی: روز پنجشنبه ساعت 10:00 قبل 

از ظهر  مورخ 18/ 05 /1402 برگزار میگردد.
3- آفر گشایی: جلسه آفر گشائی روز  سه شنبه ساعت 10:00 

قبل از ظهر  مورخ 24/ 05 /1402 برگزار میگردد.
4-آدرس و محل آفر گشــایی : منزل ششم  اطاق کنفرانس  

ریاست تهیه و تدارکات.
5- آدرس اداره : د افغاستان برشنا شرکت واقع دهمزنگ ناحیه 

سوم شهر کابل.
برای معلومات بیشتر به شماره ذیل تماس گیرید.

شماره تماس: 0202513677
 Asadullah.pacha@dabs.af  : آدرس الکترونیکی

 ***
دعوت به داوطلبی 

ریاســت تــدارکات وزارت معــادن و پترولیــم از تمام 
داوطلبــان واجد شــرایط دعوت بعمل مــی آورد تا در \
روســه داوطلبی تدارک قرطاسیه باب مطبوع و غیر مطبوع 
و رنګ باب پرنتر ها ضرورت مرکز وزارت اشتراک نموده 
و نقل شــرطنامه مربوطه را در مقابل مبلغ 1000 یکهزار 
افغانی پول غیر قابل بازګشت از آمریت تدارکات اجناس 
و خدمات غیر مشــورتی الی تاریخ 12/اسد/1402 روز 
یش را  شــنبه ســاعت 4 بعد از ظهر اخذ و افــر های خو
مطابق شــرایط مندرج شرطنامه و طبق قانون و طرزالعمل 
تــدارکات خانه پــری و در جلســه روز آفرګشــایی ارائه 

نمایند. 
روز )آفرگشایی یکشنبه به تاریخ 22/ اسد/1402 ساعت 10 

قبل از ظهر می باشد. 
تضمیــن آفــر به شــکل بانــک گرنتی بــا پول نقــد مبلغ 
 )110000 یکصــدو ده هــزار افغانــی( اهلیــت داوطلــب

 می باشد. 
توانایی مالی برای پروژه متذکره مبلغ )1100000 یک میلیون 

و یکصد هزار( افغانی می باشد. 
جلســه آفرگشــایی در وزارت معادن و پترولیم واقع جاده پل 
محمودخان الی چهارراهی مکروریان، متصل مسلخ در صالون 
کنفرانس ریاست تدارکات منزل اول اتاق نمبر )99 تدویر می 

گردد. 
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ډاکتر رحیم

هموطن مسلمانم،...
همین دوسال پیش، آمریکا؛ یا به عبارتی سوپر 
گین و شکســت  طاقــت جهان، با چهره شــرم آ
خورده افغانســتان را ترک کــرد و نامش به عنوان 
ابرقدرت شکســت خــورده در صفحات تاریخ 

ثبت شد.
در 20 سال گذشــته زیر بناهای اقتصادی ما به 
کلی ویران شــد و هیچ پروژه زیربنایی بصورت 
کامل به انجام نرسید، دشــمنان نیامده بودند که 
خدمت کنند، بلکه برای نابودی وطن و ایمان ما 

آمده بودند.
اینک که ما صاحب نظام مســتقل و اســلامی 
شــده ایم، باید صبــر کنیم و امیدوار باشــیم که 
این وطن حتما« آباد می شــود، هر فرد این وطن 
باید خشــتی بر بلندای دیــوار و پیکر زخمی این 
ســرزمین جهت التیام وآبادی بگــزارد، و نهالی 
برای سرســبزی این وطن غرس کند تا در آینده ی 
نزدیک شاهد پیشرفت های چشمگیر و غیر قابل 

باور باشیم.
به امید افغانستان آباد، سرسبز و زیبا

تا هنوز آن ها...
 او درایــن مــدت چنــان مشــغول خدمت به 
مجاهدان بود که ســابقه ای نداشت. موتر ما در 
جایــی میــان گِل و لای گیر کرده بــود؛ او بدون 
درنظرداشــتن لباس ها و بدنش و گِل هایی که زیر 
تایرهــای موتر بود، خود را زیر موتر انداخت و با 

کمک مجاهدان، موتر را از میان گل ها درآورد! 
آری، او بــا کمــال شــجاعت و دلاوری، بــه 
تنهایی بر مقر دشــمن حمله کرد و با استفاده از 
 بمب، بمب دســتیِ بزرگ )که دوستان آن 

ِ
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مجاهدان بود( و دوّما با جاکت استشــهادی که 
به دَور کمرش بسته بود، حمله نمود و دشمنان را 
متحمل تلفات ســنگین جانی و مالی کرد. تقبل 
الله منهم أجمعین وجعلنا فی زمرتهم یوم الدین.
از جملهٔ این گلدســته ها یکی شهید عبدالرزاق 
-رحمه الله- بود. ایشــان از اســاتید برجسته و 
انگشت شــمار دافــع هوایی بود؛ اما ایشــان نیز 
به گونــهٔ عجیبی حالاتــش منقلب شــد و آمادهٔ 
عملیات شهادت طلبانه گشت. امرای مجاهدان، 
همه با عملیات فداییِ او مخالفت ورزیدند؛ زیرا 
او حیثیــت یکی از اراکین دافع هوایی را داشــت 
و به وجودش ضرورت زیادی احســاس می شد؛ 
اما چنان پافشــاری کرد که بالآخره امرا مجبور به 

عقب نشینی از موقف خودشان شدند.
روزی کــه نوبــت عملیاتــش برابــر شــد، با 
خوشحالی عجیبی و با انداختن گل و نقل ونبات، 
همانند دامادی تازه عروس، خدا حافظی کرد و با 
موتری مملو از مواد منفجره، خود را به دل دشمن 
زد و مقــر فرماندهی آنها را زیــر و رو کرد. الله 

متعال از او بپذیرد و درجاتش را بلند کند.
منظور از بیان این حکایات این نیســت که آنها 
فقط بر مبنای خوابی منقلب گشته و برای شهادت 
می رونــد؛ بلکه منظور این اســت کــه خداوند 
متعال دل های شــان را از درون، منقلب می کند؛ 
همانگونــه کــه در حدیث اســت که:ترجمه:» 
قلب های بندگان در میان دوانگشــت )بلاکیف( 
الله متعال است؛ زمانی که بخواهد آن را دگرگون 

کند، پس دگرگونش می کند.
شکرگزار پروردگار بزرگیم که ما را با نصرت های 
گوناگونــش من جملــه گلدســته های فدایــی و 
استشهادی نوازش داده و همراهی کرده است و از 
او طالب توفیق بیشــتر شکرگزاری و استقامت در 

راه اعلای کلمة الله هستیم.
د ملي اقتصاد د تقویې لپاره ...

له هېوادونوسره د افغانستان گډه پوله جوړوي .
آموســیند د جوزجــان ولایــت د خمیــاب په 
ســیمه کې له افغانســتان نه د شــمال لودیځ په 

مسیردترکمنستان په لور وځي .
دریم  د مرغاب سیندیزه حوزه : چې د بادغیس له 
ولایت نه سرچینه اخلي اومخ دې شمال لویدیځ 
په لوري بهېږي او دبالا مرغاب په ولسوالۍ کې د 
افغانستان خاوره د ترکمنستان په مقصد پرېږدي،  
له دغه ســیند څخه هم کومه اقتصادي ګټه نه ده 
ترلاسه شوې  نوځکه یې د اوبومسیرد سیندونواو 
خوړونوپه بڼه دیاد هېواد په لوري میلان لري دغه 
سیند له ترکمنستان سره د افغانستان ۴۵ کیلومتره 
گډه پوله جوړوي، دمرغاب دسیند سواحل هم په 

ځینو برخو کې د انقراض  په حال کې دي . 
څلورم د هریرود ســیند حوزه : دغه ســیندیزه 
حوزه د غورله ولایت څخه ســرچینه اخلي اومخ 
پرقبله د هــرات په لوري بهېږي یاد ســیند هم د 
نورو ســیندونو په څېرله چخچران څخه را نیولې 
بیا د هرات د کهسان ترولسوالۍ پورې په زرګونو 
هکتاره کرنیزې مځکې لري چې په آســانۍ سره 
دســیند تراوبو لاندې کېدای شي ، مرغاب سیند 
هم د کهسان په ولسوالۍ له هېواده وځي اود ایران 
دتربت جام په سیمه کې پرېمانه کرنیزې مځکې 

خړوبوي .
بیــا   : حــوزه  ســیندیزه  هلمنــد  د  پنځــم   
پرخپلوساحلونوکې د افغانستان د ټولوسیندونوپه 

پرتله ډېرې شاړې کرنیزې مځکې لري، دغه سیند 
د پغمان د غرونوله شــا ســرچینه اخلي اومخ د 
ســهیل لویدیځ په لوربهیږي اود نیمروز ولایت 
ترچهاربرجــک پــورې د میلیونوهکتاره کرنیزې 
مځکــې د خړوبولــو تــوان لري ددغه ســیندپه 
ساحلونو کې د سیســتان په سیمه کې ترټولوډېره 

)بوره ( کرنیزه مځکه پرته ده . 
د هلمند ســیند د هېواد یوازنی سیند دی چې د 
افغانســتان په جغرافیا کې په اوږده ، خوبې ګټې 

مسیر بهېږي.
د یادولــو وړده چې ســلگونه کالــه وړاندې د 
هلمند سیند لپاســه د زرکن او زورکن په نامه دوه 
لوی نهرونه چې د ســل هاوو زره هکتاره کرنیزې 
مځکــې دخړوبولوتــوان یــې درلود ،فعــال و ، 
خودغه نهرونه د خونړي چنګیزاوتیمور د خونړیو 
تاړاکونو په مهال ړنګ او ترنن پورې یې بېرته احیا 

اوجوړولوته چا زړه نه دی ښه کړی.
دپورته سیندیزه حوزو ترڅنګ یوشمېرنورداسې 
ســیندونه هم شــته چې دې ســیندیزوحوزوپه 
حســاب نه را ځي خواوبه یــې بهرنیو ملکونو ته 
وځي چــې په دې ډله کې له خوســت اوپکتیکا 
څخه هم یوشمېرلوی او واړه سیندونه پاکستان ته 

وتلي دي. 
ترټولو مهمه داچې افغانســتان ته د بل هېڅ کوم 
هېواد له لوري د ســیند یا نهرپه بڼــه اوبه نه دي 
راغلې چې دا پخپله ښــیې افغانستان د نړۍ پربام 
پروت دی یا په لنډه توګه د افغانســتان جغرافیایي 
موقعیت داسې عیاره شوې چې کلنی اورښت یې 
ډیر، خوسیندونه یې پرته له دې چې دغه ملک ته 
ګټه ورسوي ډېره گټه یې د منځنۍ آسیا هېوادونوته 

رسېدلې ده .
دې وروســتي کلام پــه توګــه که مــوږ ددې 
توانمندی ولروچې خپلې اوبه مهاراوهغه په خپل 
کرنیزســکتورکې مدیریت کــړو ، جوته ده چې د 

سیمې هېوادونوته به هم ډوډۍ ورکړو .
اِعمال فشار بر افغانستان...

اگرچه ملت افغانستان با همدلی و یکپارچگی 
تمام در کنار امارت اسلامی خویش قرار دارند و 
تا پای جان ازاین حکومت مستقل و نظام دلخواه 
خویش حمایت می کنند و در تمام عرصه ها یاری 

اش می رسانند.
 اتحادیه ی اروپا نیز 

ً
اما بر کشــورها و خصوصا

لازم است که از تقابلات و گزارش های تنش زا و 
حساسیت برانگیز بپرهیزد و با حکومت افغانستان 
اگر مشکلی هم دارند، از راه تفاهم و گفتگو باید 

حل و فصل نمایند. 
در غیرآن اِعمال تحریم و فشــار نه تنها سازنده 
نیست،  بل که مشکلات بیشــتری را رقم خواهد 
زد، فاصله  هایی را در میان افغانســتان و اروپا به 
وجود خواهد آورد و اروپا را در اذهان ملت بزرگ 

افغانستان، زشت تر از قبل، ترسیم خواهد کرد.
کشورهای که در برابر...

مجاهــد گفت: »مــا از کشــورها به خصوص 
کشورهای قوی اسلامی می خواهیم که حکومت 

ما را به رسمیت بشناسند.«
وی افــزود اگر کشــورها نگرانی هایــی دارند، 

امارت اسلامی آماده گفتگو جهت حل آن اند.
سرپرست وزارت دفاع در باره کشته شدن ایمن 
الظواهری، رهبر القاعــده در کابل تاکید کرد که 
امارت اســلامی در این موضوع هیــچ دخالتی 

نداشته است.
او همچنان گفت که امارت اســلامی هیچ نوع 

رابطه یا همکاری با شبکه القاعده ندارد.
آقای مجاهــد از امریکا خواســت تا از نقض 
حریم هوایی افغانستان دست بردارد زیرا امارت 
اســلامی تعهد کرده که اجازه نمی دهد از خاک 

افغانستان برضد کشور دیگری استفاده شود.
او گفت که امارت اسلامی از پاکستان خواسته 
اســت تا به کسی اجازه ندهد از طریق این کشور 

حریم هوایی افغانستان را نقض کند.
محمد یعقوب مجاهد درمورد تحریک طالبان 
پاکستان گفت که این گروه در افغانستان حضور 
ندارد و نه هم امارت اسلامی آن را تمویل می کند.
او گفت که پاکستان تلاش می کند با ادعا هایش 
درمــورد حضور تحریــک طالبان پاکســتان در 
افغانستان، به جهان نشان دهد که امارت اسلامی 

به تعهدات خود پایبند نیست.
در ایــن مصاحبــه، محمــد یعقــوب مجاهد 
همچنــان گفت که امارت اســلامی نمی خواهد 
افرادی را با »اشــغالگران« دوستی کردند، شامل 
حکومــت نمایــد اما آنهــا می توانند بــه عنوان 

شهروندان عادی در افغانستان زندگی کنند.
امارت اسلامی ادعای...

 داعشی ها به افغانســتان معلومات دارد، امید 
است شریک ســازد تا نیروهای امنیتی افغانستان 

در این باره اجراآت لازم نمایند.«
وزارت خارجه امارت اسلامی خاطر نشان کرده 
که افغانستان با کشــورهای عربی متذکره سرحد 
مشترک ندارد و کشورها بجای اینکه بار مسئولیت 
خودرا به گردن دیگران بیاندازند، بهتر اســت در 
بخش تامین امنیت سرحدات شان مکلفیت های 

بین المللی شان را ادا کنند.
در اعلامیه آمده است: »امارت اسلامی به هیچ 
کســی اجازه نمی دهد به امنیت ملی افغانســتان 
تهدید ایجاد کند یا هم از خاک ما بر ضد دیگران 
استفاده کند. مقامات ایرانی باید بجای اظهارات 
تشــویش برانگیز روی روابط حســنه اقتصادی، 
سیاســی و اجتماعــی میــان دو کشــور و ملت 

همسایه و دوست تمرکز کند.«
په کابل کې د امام...

کې ګډون کړی دی.           
د افغانســتان سوداګرۍ او صنایعو خونې تویت 
کړی: د پاکســتان، ترکیې او ترکمنستان سوداګرو 
اســتازیو په B2B )ســوداګرۍ ته د ســوداګرۍ 
بېلګه ( تر ســرلیک لاندې کنفرانس کې، چې د 
افغانستان د ســوداګرۍ او صنایعو خونې له خوا 
جوړ شــوی و؛ ګډون وکړ او له پانګونې سره یې 

لیوالتیا څرګنده کړه.
د دې نندارتون د چارواکو د څرګندونو له مخې؛ 
دغه نندارتون نه یوازې د افغان ســوداګرو د سیمه 
ییــزو تولیداتو په وده کې مرســته کوي، بلکې له 
سیمه ییزو شریکانو سره د دوی اړیکې هم پیاوړې 

کوي.
دغــه نندارتــون د افغانســتان او پاکســتان د 
سوداګرۍ د ګډې خونې د هڅو یوه برخه ده، چې 
موخه یې د سیاســي ګټو له په پام کې نیولو پرته د 

دوه اړخیزو سوداګریزو اړیکو پراختیا ده.
د امــام ابوحنیفه رحمةالله دوه یم ملي او نړیوال 
نندارتــون، چــې د جولای پر ۱۶ پیل شــوی؛ د 
جولای تر ۲۲ به د افغانســتان د نړیوال نندارتون 

په مرکز کې روان وساتل شي.
د دغــه نندارتون د جوړیدو موخه د افغانســتان 
کورنیو تولیداتــو وده، د نــورو هېوادونو له نویو 
تولیداتو سره د افغان ســوداګرو او صنعت کارانو 
آشــنا کېدل، د صادراتو، وارداتو او ګډې پانګونې 
لپــاره د نویــو فرصتونو رامنځته کــول او د افغان 
او نړیوالو ســوداګرو ترمنځ د ســوداګریزو اړیکو 

پراخول دي.
جامعه جهانی فراتر...

 دنمارک و فدراسیون جهانی جمعیت های ملی 
در ترکیه برگزار شد .

در ایــن نشســت در مــورد وضعیــت کنونی 
افغانســتان، فعالیت هــای بشردوســتانه در این 
کشور،جلب کمک های بشردوستانه و شماری از 

موضوعات دیگر بحث شد  
مولوی مطیع الحق خالص سرپرســت ریاست 
عمومی هلال احمــر افغانی در نشســت ترکیه 
در  مورد تــداوی کودکان ســوراخ قلبی، کمک 
بــه نیازمندان، دســتگیری از خانــواده های بیوه 
و بی سرپرســت، تداوی و حمایــت از بیماران 
روانی،افزایش تعداد رضاکاران و کمک به خانواده 
های معتادین به مواد مخدر صحبت نموده گفت: 
افغانستان سال هاســت که با بحران های بشری و 
اقتصادی مواجه بوده و در بســیاری از زمینه ها به 
کمک و دســتگیری نیاز دارد،ما از جامعه جهانی 
می خواهیم که فراتر از مســایل  سیاســی با مردم 

افغانستان کمک کنند و در کنار مردم ما باشند.
الیکذیندر میتیو، مســئول فدراسیون بین المللی 
جمعیت هــای ملی کشــورهای اقیانــوس آرام 
خطاب به شرکت کنندگان این نشست گفت:لازم 
است جمعیت های ملی برای کمک به افغان ها و 
تشویق آنها برای همکاری با هلال احمر افغانی 
در تمویل کمک های بشردوســتانه و حمایت از 
پروژه ها، با مقامات ذیربط کشورهای خود دیدار 
کنند و افغانان را که از نظــر اقتصادی، و روحی 

شدیدا متاثر شده اند، نادیده نگیرند.
اشــتراک کنندگان این نشســت از فعالیت ها و 
دست آوردهای هلال احمر افغانی قدردانی کرده 
و میل خود را برای همکاری مشترک ابراز داشتند. 
در این دیدار در مورد مشــکلات موجوده بشری 
در افغانســتان و راه حل آن بحث صورت گرفت، 
شــرکت کنندگان متعهد به همکاری مشــترک با 

هلال احمر افغانانی شدند.
وزارت امور داخله؛...

 ایــن طرزالعمل  شــامل ۴ فصــل و ۱۷ ماده 
میباشــد. که موارد مهم  آن اینگونه برشمرده شده 

است.
- مدیریت انحلال گروپ های مسلح غیرمسئول 
مدیریت عمومی دایاک، ریاست عمومی کشف 
و مبــارزه با جرایم وزارت امورداخله یگانه مرجع 
صدور جــواز، توریــد و ترانزیــت تفنگ های 
شکاری می باشند. .به شرکت های تورید تفنگ 
های شــکاری و مهمات آن به اســاس جوازنامه 
تجارتی فورم جداگانه از طریق ریاست خدمات 
عامه توزیع می گردد. اشخاص حقیقی و حکمی 
دارنده جواز تجارتی با اخذ مجوز جداگانه )جواز 
تورید و ترانزیت( از وزارت امور داخله می توانند 
در راســتای تورید و ترانزیت تفنگ های شکاری 

فعالیت نمایند.  
- جواز تورید و ترانزیت تفنگ های شــکاری 
به اشــخاص دیگر قابل انتقال نبــوده با مرتکبین 

برخورد قانونی صورت می گیرد.  

- متقاضــی میتواند جواز حمل ســلاح تفنگ 
های شــکاری در مرکز از ریاست خدمات عامه 
وزارت امورداخله، در ولایات از طریق معاونیت 
های دایاک قوماندانی های امنیه و در ولســوالی 
ها بــه آمریت های مبارزه بــا تروریزم قوماندانی 
های امنیه ولسوالی به دست آورند. .تورید کننده 
گان تفنگ های شــکاری بعــد از اخذ اجازه نامه  

نمایندگی به فروشات خویش اقدام نمایند.  
- دارنده گان سلاح های شکاری می توانند در 
خلال ۶ ماه به ثبت و راجســتر سلاح های دست 

داشته خویش اقدام نمایند. 
- تورید تفنگ های شکاری و چره یی اتومات 

به صورت قطع ممنوع میباشد.  
- سلاح های موجود چره یی اتوماتیک که قبلا 
وارد شــده مطابق طرزالعمل اعطای مجوز حمل 
سلاح به اشخاص واجد شرایط اجراآت صورت 

می گیرد.  
- توزیع مجوز حمل و نگهداشــت تفنگ های 
شــکاری به آنعده افرادی که بــه حکم محکمه 
ذیصلاح محکوم بــه مجازات ناشــی از جرایم 
جنایی شده باشند، صورت نمی گیرد. اشخاص 
واجد شرایط میتوانند )طرزالعمل مکمل استفاده 
از تفنگ های شکاری( را از ویب سایت وزارت 
امور داخله از بخش اسناد و قوانین اخذ کرده بعد 
از کسب معلومات به ثبت و راجستر تفنگ های 

شکاری خویش اقدام کنند.
مولوی عبدالسلام حنفی بر...

از ســوی هم شیخ محمد قاسم خالد، در مورد 
فعالیت ها و کارکردهای ارگان های ملکی و امنیتی 
ولایــت کابل، به معــاون اداری ریاســت الوزرا 

معلومات داد. 
وی افــزوده اســت کــه نیروهــای امنیتــی با 
تلاش های شــبانه روزی توانســته انــد امنیت و 
آرامش را به شهروندان پایتخت به ارمغان بیاورند 
و شهر و ولسوالی های کابل در امنیت کامل قرار 

دارد.
به گفته وی، مراسم عزاداری محرم در روزهای 
اول و دوم این ماه   در امنیت کامل از سوی برادران 
اهل تشیع در مساجد و تکایای آنان در شهر کابل 
سپری شده است و نیروهای امنیتی آمادگی دارند 
تا امنیت عــزاداری محرم در ایام باقی مانده را نیز 

به بهترین شکل تأمین کنند.
برای محصولات کچالوی...

و همراه با والی و دیگرمسولان محلی بامیان از 
باغ شاه فولادی که در ســاحه صد جریب زمین 
ساخته شده و بیش از ۳۰ هزار نهال در آن غرس 

شده، دیدن کرد.
 سرپرســت وزارت زراعت آبیــاری و مالداری 
در مــورد اهمیــت تولید زراعتی ولایــت بامیان 
صحبــت کرده از تــلاش  هــای وزارت زراعت 
جهت فراهم کردن ســهولت ها برای دهقانان آن 
ولایــت اطمینان داده گفــت:» ولایت بامیان در 
تولید و کشــت کچالو در کشور از شهرت زیادی 
برخوردار اســت، ما در تلاش ایجاد مارکیت در 
بــازار داخلی و خارجی هســتیم، مدیریت آبها، 
ترویــج مالــداری، افزایش جنــگلات و ترویج 
بیشــتر زراعت به شکل معیاری از اولویت کاری 

ما است. «
ولایت بامیــان یکی از ولایت های حاصل خیز 
به شــمار میرود کــه کچالو، گندم و ســیب، از 
محصولات عمده زراعتی و باغداری این ولایت 

به شمار می رود.
کابل کې د زړو...

هغه ووېیل: »پر پیســو باور نه کوي، وایي چې 
جعلي نه وي، څوک یې نه اخلي. ډېرې یې خرابې 
دي. پــه ۱۰۰زره افغانیو کې یــې حتمآ ۳۰۰۰ 
ساختګي وي چې شاته یې یو او مخه یې بل ډول 

وي او تېروي یې.«
حامــد چې د کابل د نوي ښــار انصاري څلور 
لارې کې د سړک پر غاړه تېل خرڅوي، وایي، اړ 
دی چې له خلکو زړې پیسې واخلي، خو په وینا 
یې، له ده څخه بیا څوک زړې افغانۍ نه اخلي او 

»وایي، دا زړه دې.«
په ورته مهال یادو اندېښنو ته د افغانستان بانک 
ویاند حسیب الله نوري ســلام وطندار ته ووېیل 
چې څه مــوده وړاندې یې بانکونــو کې د ۱۰ او 
۲۰ افغانیــو د بدلېــدو لړۍ پیل کــړې او په وینا 
یې، خلک کولای شــي، له فیس پرته خپلې زړې 

افغانۍ په نویو بدلې کړي.
هغــه وویل: »هېــوادوال چــې ۱۰ او ۲۰زړې 
افغانۍ لري، کولای شي ســوداګریزو بانکونو او 
د افغانســتان بانک نمایندګیو ته لاړ شي او خپلې 
زړې پیسې په نویو بدلې کړي. هېڅ کمېشن نشته 
او د ۵۰ او ۱۰۰ افغانیو د وېش بهیر به هم ډېر ژر 

پیل شي.«
بل ځوا د اقتصادي چارو شــنونکي عبدالنصیر 
رشــتیا ســلام وطندار ته وویل چې د زړو افغانیو 
شــتون او خلکو ته د نویو افغاني بانک نوټونو نه 
رسېدنه لامل شــوې چې خلک په ورځنیو راکړه 

ورکړه کې له ګڼو ستونزو سره مخ شي.
هغه د نویو بانک نوټونو وېش د افغانستان بانک 

پولي سیاســتونو پورې تړلي بولي او په وینا یې، 
دغه بانک »بازار کې اړتیا ته په کتو پیسې وړاندې 
کوي. که پیسې له اړتیا څخه ډېرې بازار ته وړاندې 
شــي، د جدي ســتونزو د رامنځتــه کېدو لامل 
کېږي، تورم رامنځته کېږي او د افغانۍ ارزښــت 

ورسره راټیټېږي.«
دا په داســې مهال دی چې د افغانســتان بنک 
د قانــون له مخــې، زړې افغانۍ له بــازار څخه 

راټولېږي او سوځول کېږي.
ارتش اسلامی ما، آماده...

 در طول ۲۰ ســال اشغال، برای آزادی کشور و 
حاکمیت نظام اسلامی،

بیشــتر تلاش  ورزیدنــد و زحمــات زیادی را 
تحمل کردند.

وی افزوده است: اکنون ارتش اسلامی ملی ما، 
از لحاظ عقیــدوی آماده دفاع قوی از ارزش های 

اسلامی و ملی خود و اطاعت از بزرگان است.
باید گفت که سمینار ریاست عقیدتی و فرهنگی 
وزارت دفاع ملی، به منظور ارتقای ظرفیت ۲۵۰ 
تــن از مســئولان عقیدتی و فرهنگــی قطعات و 

جزوتام های این وزارت،
شــش روز قبل آغاز شــده بود و روز گذشته به 

پایان رسید.
په زابل کې روغتیایي...

   وو، خو اوســمهال دا شــمېره ۷۷ روغتیایي 
مرکزونــو ته لوړه شــوې، چې ورســره روغتیایي 
خدمتونو ته د خلکو لاسرســی هم زیات شــوی 

دی.
ورته مهال د زابل یو شمېر اوسېدونکي هم اوس 
مهال دې ولایت کې د روغتیایي خدمتونو د ښــه 
والي خبره کوي او وایي په اوسمهال په ډېری لرې 
پرته سیمه کې روغتیایي مرکز شتون لري او غوره 

خدمتونه په کې وړاندې کیږي.
دوی دغه راز غوښــتنه کوي، هغو سیمو ته چې 
دې تــه ورته د روغتایي خدمتونو په برخه کې کار 

نه دی شوی پاملرنه وکړي.
په همدې حال کې د دغه ولایت د عامې روغتیا 
رییس ډاکټــر میرویس افغــان وویل، چې هڅه 
کوي هغو ســیمو ته چې خلک یــې له روغتیایي 
خدمتونو بې برخې دي او یا هم ورته د لاسرســي 

په برخه کې ستونزې لري لا زیات کار وکړي.
ابتلا به بیماری های ساری...

درســت بیماری، بــه بیماران داروی مســکن 
تجویز می کنند. او، می گوید: »داکترها مریض را 
سرسری معاینه میکنه و به همه پراستامول میدهد. 
دوا وجود نداره، دوای دیگه نوشته میکنه به بیرون. 
دَ بیــرون که ما میریم حســاب میکنه یک هزار-
دوازده صد دوا میشــه.  به دواخانه های شخصی 
راجع می کند متأســفانه ضمــن آنک هادویه بی 
کیفیت خود را به فروش می رسانند مبلغ هنگفت 

را نیز از مریضان اخذ می کنند. 
عبدالقدوس، دیگر باشــنده ی پــروان، که پنج 
بیماری های گوناگون مبتلا  به  کودک خردسالش 
شــده، می گوید که به دلیــل کیفیت پایین دارو و 
نبود داکتــران، نه تنها بیماران بهبــود نمی یابند؛ 
بل که هر روز به شــمار شــان افزوده می شــود. 
»دَ شــفاخانه ی ملکــی پروان مراجعــه کردیم، 
اولادهایم یکی اش چیچک داره، یکیش سرخکان 
و یکیــش کله چرک. می گویند یــک مرض رَ دوا 
نیســت.« او می افزاید که نسخه ای که داروی آن 
ارزان اســت را در داخل شــفاخانه اجرا می کنند 
و نســخه ای که بهای داروی آن بیش تر می شــود 
را باید از بیرون تهیه کند. این باشــنده ی پروان، 
با شــکایت از وضعیت بد رسیدگی به بیماران در 
شفاخانه ی ملکی پروان، می گوید: باشندگان این 
 ولایت را مجبور ساختن تا مادرم که مریضی شان

 در حالت کوما قرار نگیرد مراجعه نکند. 
حیــدری،  عبدالخلیــل  حــال،  همیــن  در 
تخصصی  ۱۰۰بستر  شــفاخانه ی  در  سرطبیب 
ید که در دو ماه  پروان، به سلام وطندار، می گو
گذشته، بیش از سه هزار و ۱۰۰ کودک زیر پنج 
سال که به انواع بیماری های ساری و ویروسی 
مبتــلا بوده اند، به این شــفاخانه مراجعه کرده 
انــد. او، اســتفاده ی خودســرانه از داروهــا، 
تطبیق نشــدن درســت واکســین در خردسالی 
گاهــی خانواده ها را از  و پایین بــودن ســطح آ
دلیل هــای افزایش ابتلای کــودکان به بیماری 

می کند. عنوان 
کودکانی که برای درمان به شــفاخانه ی ملکی 
پروان، آورده شده اند، بیش تر به انواع اسهال ها، 
دیهایدریشن، هپاتیت ویروسی و سرخکان مبتلا 

بوده اند.
به گفته ی حیدری، اگر وضعیت به همین شکل 
ادامه یابد و گراف ابتلا به بیماری های ساری بلند 
برود، شــفاخانه ی ملکی پروان، دیگر گنجایش 

بیمار بستری را نخواهد داشت.
به باور کارشناســان امور صحی، اگر نهادهای 
مســئول، برنامه های واکسیناســیون را درســت 
تطبیق کرده و در مورد رعایت مسائل بهداشتی به 
گاهی دهی کنند، شــیوع بیماری های  خانواده ها آ

ساری کاهش خواهد یافت.



  د زابــل د عامــې روغتیــا 
ریاست مســئولین وایي چې د 
پخوا پــه پرتله زابــل کې اوس 
ښــه  خدمتونه  روغتیایي  مهال 
شــوي او خلکو ته په ښه ډول 
سره روغتیایي خدمتونه وړاندې 

کېږي.
د دغــه ولایت د عامې روغتیا 
رییــس ډاکټر میرویــس افغان 
وویل، چې د پخــوا په پرتله د 
روغتایي خدمتونو د ښــه والي 
لامــل لــرې پرتو ســیمو کې 
روغتیایــي خدمتونو د خلکو د 
لاسرسي زیاتوالی او دغه راز د 

جګړې ختمېدل دي.
افغان زیاته کــړه، چې تر دې 
وړاندې په زابــل کې یوازې ۵۰ 

روغتیایي مرکزونه          7 مخ 

     

ص

 مولانا شیخ الحدیث نور احمد ÷
اســلام جار والی هرات ، احمد 
شاه دین دوست والی ولایت غور، 
مسئولان حوزه دریایی هریرود  با 
یک تیــم تخنیکی از ســاحه بند 
ســلما و دریای هریــرود مرغاب 
در ولایــت غور دیــدن  نمودند. 
غلام جیلانی حق پرســت رئیس 
اطلاعات ونشرات وزارت انرژی و 
آب در باره به خبرنگار آژانس باختر 
گفت: مسئولان  یاد شده در جریان 

این سفردر نشســتی  با مسئولان 
آب و بــرق بنــد ســلما و حوزه 
پیرامون  هریرودمرغــاب  دریایی 
مشــکلات موجود در عرصه آب 
و برق بخصــوص درولایت غور  
بحث وتبادل نظــر کردند. دراین 
نشســت مســئولان  بند سلما و 
دریای هریرود مرغاب مشکلات 
کاری شان را بیان کردند ومسئولان 
متعهد به  رسیدگی مشکلات آنان 

شدند.

حنفی،  عبدالسلام  مولوی   
ریاست الوزرای  اداری  معاون 
با  دیدار  در  اسلامی  امارت 
تأمین  بر  کابل  ولایت  والی 
محرم  عزاداری  مراسم  امنیت 
تاکید کرده و از نیروهای امنیتی 
است  خواسته  اسلامی  امارت 
برای  را  شان  تلاش  تمام  تا 
تکایا  و  مساجد  امنیت  تأمین 
در ایام محرم به کار ببرند. دفتر 
الوزرای  ریاست  مطبوعاتی 
است  گفته  خبرنامه ای  نشر  با 
حنفی،  عبدالسلام  مولوی  که 
با  اداری ریاست الوزرای  معاون 

والی  خالد،  قاسم  محمد  شیخ 
بهتر  امنیت  تامین  بخاطر  کابل 

ایام محرم دیدار کرده است.
در این دیدار عبدالسلام حنفی، 
ضمن تحسین فعالیت های والی 
به  رسانی  خدمت  جهت  کابل 
امنیت حاکم  این ولایت؛  مردم 
در کابل را کم نظیر خوانده و از 
امنیتی  ارگان های  فداکاری های 

قدردانی کرده است.
امارت  »مجاهدین  افزود:  وی 
اسلامی تمام تلاش شان را برای 
به  تکایا  و  امنیت مساجد  تأمین 
کار ببرند.«                   صفحه 7 

 نــږدې ۶ میاشــتې وړاندې د 
افغانستان بانک په یوې خبرپاڼه 
کې وېیلي وو چې د »۱۰، ۲۰، 
نــوي  افغانیــوو   »۱۰۰ او   ۵۰
چاپ شــوي بانک نوټونه یې پر 

خصوصي بانکونو وېشلې دي.
د یادو بانک نوټونو له وېش د ۶ 
میاشــتو په تېرېدو لا هم د کابل 
پلازمېنې یو شــمېر اوسېدونکي 
وایي چې تراوسه یې نوې افغاني 
بانک نوټونه نه دي ترلاسه کړې.

اوســېدونکي  یــوه  کابــل  د 
د  بازار کې  ذبېح الله ووېیل چې 
زړو افغانیوو چلښــت خلکو ته 
ستر ســرخوږی جوړ کړی دی. 
د نوموړي په وینــا، په ۱۰۰زره 
افغانۍ  یــې ۳۰۰۰  افغانیو کې 

جعلي وي.                 7 مخ 

قــاری فصیح الدیــن فطرت، 
لوی درستیز قوای مسلح کشور، 
در ســمینار شــش روزه ریاست 
عقیدتی و فرهنگــی وزارت دفاع 

ملی شرکت کرد.
 وزارت دفــاع ملــی با نشــر 
خبرنامه یی نگاشته است  که  لوی 
نیروهای مسلح کشور  درســتیز 
در روز اخیر این ســمینار  گفت: 
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 مولــوی عطا اللــه عمری 
زراعت،  وزارت  سرپرســت 
آبیاری و مالداری دریک سفر 
به ولایت بامیان با مســئولان 
محلــی آن ولایــت ملاقات  
کرده، همچنان از مزارع و باغ 

ها در این ولایت دیدن کرد.

وزارت زراعــت، آبیــاری و 
مالداری با نشرخبرنامه یی گفته 
است: سرپرست آن وزارت در 
سفر به بامیان با والی آن ولایت 
دیدار کرده و روی بهتر شــدن 
وضعیت زراعت در آن ولایت 

بحث کرده       صفحه 7 

 ملګرو ملتونو د بشــري چارو مشر 
مارټیــن ګرېفېټ خبــرداری ورکړی، 
چې د تور ســمندر لــه لارې د غلې 
د صادراتــو د تړون نه نــوي کېدل به 
سختې بشري پایلې ولري او له تړونه 
د روسیې د وتلو پرېکړه د خلکو ژوند 
ګواښــي. د لوږې او قحطۍ له خطر 
ســره د میلیونو وګړو د مخامخېدو په 
تړاو د ملګرو ملتونــو د یوه لوړ پوړي 
له هغه  اندېښــنه وروســته  چارواکي 
څرګنده شوې چې روسیې د اوکرایین 
د غلــو د صادراتو تړون د نه نوي کولو 

پرېکړه وکړه. د تړون موده تېره دوشنبه 
ختمه شوه او د دې پرېکړې له امله به 
ښایي ډېر شــمېر خلک ژوند وبایلي.
ملتونو  ملګرو  د  ګرېفېټ چې  ښاغلي 
امنیت شــورا کې یــې دا څرګندونې 
کولې وویل، د روسیې پرېکړه د وګړو 

ژوند ګواښي.

 نیکول پاشینیان، صدراعظم ارمنستان 
آذربایجان را به نســل کشــی در منطقهٔ 
قره باغ متهم کرد و از خطر جنگ جدید 
با این کشور هشدار داد. پاشینیان گفت: 
»تا زمانی که معاهده صلح امضا نشده 
باشــد و چنیــن معاهده بــه تصویب 

پارلمان های دو کشــور نرســیده باشد، 
البتــه احتمال وقوع جنــگ ]جدید[ ]با 
آذربایجان[ بسیار زیاد است.« آذربایجان 
و   ۱۹۹۰ ســال های  در  ارمنســتان  و 
۲۰۲۰ دوبار روی کنترول منطقهٔ قره باغ 
با هم جنگیدند. جنگ شــش هفته ای 
ســال ۲۰۲۰ جان بیش از ۶۵۰۰ تن از 
نیروهای امنیتی دو جانب را گرفت و سر 
انجام، به میانجی گری مسکو و استقرار 
نیروهای حافظ صلح روسیه در ساحه، 
پایان یافت. اما مذاکرات با میانجیگری 
اتحادیه اروپا، ایالات متحده و روســیه 
پیشرفت کمی داشــته و تاکنون به توافق 

صلح منتج نشده است.

 هنــد، بزرگترین صادرکننــده برنج 
جهان، می گوید که ممنوعیت »فوری« 
برخی از صــادرات برنج را اعمال کرده 
است، اقدامی که انتظار می رود قیمت 
جهانــی غذا را بیشــتر افزایش دهد. با 
توجه به تاثیر همــه گیری کووید-۱۹، 
جنــگ در اوکراین و تغییــرات اقلیمی 
بر حاصــلات برنج و قیمــت برنج در 

بازارهای بین المللی به بالاترین سطح 
از چند دهه اخیر رسیده است. وزارت 
غــذا و امور مصرف کننــدگان هند در 
بیانیه ای اعلام کرد کــه صادرات برنج 
ســفید غیر باســمتی را که حدود یک 
چهــارم حاصــلات مجموعــی برنج 
کشور را تشکیل می دهد، ممنوع کرده 
 Grow است. به گفته شرکت تحقیقاتی
Intelligence، هند حداقل ۴۰ درصد 
از صــادرات برنــج جهــان را به خود 
اختصاص داده است و آخرین تصمیم 
می تواند »کشورهایی را که به شدت به 
واردات برنج متکی اســتند، در معرض 

خطر افزایش ناامنی غذایی قرار دهد.«

 ایــران در واکنــش بــه آتش زدن 
روابط  یدن،  ســو در  کریــم  قــرآن 
دیپلوماتیــک خــود با آن کشــور را 
وزیر  عبداللهیان،  امیــر  کرد.  تعلیق 
امور خارجــه ایران گفته اســت که 
را  یدن  ســو جدید  ســفیر  کشورش 
نمی پذیرد و ســفیر خود را نیز به آن 
افزود،  او  کرد.  نخواهد  اعزام  کشور 
یدن اقدام مؤثر برای  تازمانی که ســو
حفظ حرمت قــرآن کریم و برخورد 
با فرد یــا گــروه اهانت کننده انجام 
ندهد، ایران ســفیر جدید این کشور 
را نخواهد پذیرفت. یک روز پیش از 

یدن  این دولت عراق نیز به سفیر سو
دســتور داد که خاک این کشــور را 
که  حالی اســت  در  این  کنــد.  ترک 
تن  هزاران  سرطان(  جمعه)30  روز 
ایران،  و  لیبیا  عراق،  کشــورهای  در 
در اعتراض بــه آتش زدن قرآن کریم 

کردند. تظاهرات  یدن  سو در 
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اخبار جهاناخبار جهان مولوی عبدالسلام حنفی بر امنیت مساجد و تکایا مولوی عبدالسلام حنفی بر امنیت مساجد و تکایا 
در ایام محرم تاکید کرد در ایام محرم تاکید کرد 

وزیر زراعت و مالداری:وزیر زراعت و مالداری:
 برای محصولات کچالوی بامیان بازاریابی می کنیم برای محصولات کچالوی بامیان بازاریابی می کنیم

کابل کې د زړو کابل کې د زړو 
افغانیو چلښت ډېر افغانیو چلښت ډېر 

ستونزمن شویستونزمن شوی

لوی درستیز قوای مسلح: لوی درستیز قوای مسلح: 
ارتش اسلامی ما، آماده دفاع قوی از ارزش های ارتش اسلامی ما، آماده دفاع قوی از ارزش های 

اسلامی و ملی استاسلامی و ملی است

والیان  هرات و غور از ساحه بند سلما دیدن کردندوالیان  هرات و غور از ساحه بند سلما دیدن کردند

ارمنستان:ارمنستان:
 جنگ با آذربایجان ›بسیار  جنگ با آذربایجان ›بسیار 

محتمل‹ استمحتمل‹ است

ملګري ملتونه:ملګري ملتونه:
 د اوکریان غلې صادراتو له تړونه وتل به  د اوکریان غلې صادراتو له تړونه وتل به 

سختې بشري پایلې ولريسختې بشري پایلې ولري

هند برخی از صادرات برنج را هند برخی از صادرات برنج را 
ممنوع کردممنوع کرد

تعلیق روابط دیپلوماتیک تعلیق روابط دیپلوماتیک 
ایران باسویدنایران باسویدن

په زابل کې روغتیایي په زابل کې روغتیایي 
خدمتونو ته د خلکو خدمتونو ته د خلکو 
لاسرسی زیات شویلاسرسی زیات شوی

 باشــندگان پروان، از شــیوع 
میان  در  ســاری  بیماری هــای 
کــودکان زیر پنج ســال در این 

ولایت، نگرانی دارند.
دره ی  باشنده ی  شــمریزخان، 
غوربنــد که دو فرزنــد بیمارش 
را بــرای درمان به شــفاخانه ی 
ملکی پروان آورده، می گوید که 
کودکانش همیشه بیمار اند؛ زیرا 
به جای  داکتــران  او،  به گفته ی 
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شــیخ ندا محمد ندیم، سرپرســت 
وزارت تحصیــلات عالــی در دیدار با 
آصــف درانی، نماینده ویژه پاکســتان 
در امــور افغانســتان بــر انکشــاف 
همکاری های اکادمیک میان افغانستان 
و پاکستان تاکید کرد و گفت، ارتباطات 
اکادمیک و تحصیلی میان دو کشــور 
همسایه انکشــاف یابد. در این دیدار، 
دو طرف در مورد حل مشکلات ویزای 
محصلان افغان، اهدای ۳ هزارســیت 
بورســیه تحصیلی برای جوانان افغان، 

تبادلــه و همکاری در بخــش ارتقای 
ظرفیت استادان هردو کشور، انکشاف 
نظام تحصیلی و همکاری های دوجانبه 
گفت وگو کردند. آصف درانی، نماینده 
ویژه پاکستان در امور افغانستان ضمن 
وعده همکاری در بخش های یادشده، 
اطمینان داد که مشکلات موجود حل 
می شود. وی هم چنان افزود که ما روی 
یک مکانیزم تحصیلــی و تعلیمی کار 
می کنیم تا بتوانیم زمینه بهتر تحصیل را 

برای محصلان افغان فراهم کنیم.

ابتلا به بیماری های ساری در میان کودکان ابتلا به بیماری های ساری در میان کودکان 
در پروان افزایش یافته استدر پروان افزایش یافته است

وزیر تحصیلات عالی بر انکشاف وزیر تحصیلات عالی بر انکشاف 
همکاری های اکادمیک میان افغانستان و همکاری های اکادمیک میان افغانستان و 

پاکستان تاکید کرد پاکستان تاکید کرد 


