
نورالدین عزیزی سرپرست وزارت 
صنعت و تجارت کشور، با وزیر 
ترانســپورت ترکمنستان و مسئول 
انتقالات زمینی، هوایی، راه آهن و 

کشتی آن کشور دیدار کرد.
بر اساس معلومات دفتر مطبوعاتی 
وزارت صنعت و تجارت به آژانس 
باختر؛ در این دیدار سرپرســت 
تجــارت،  و  صنعــت  وزارت 
ترکمنستان را یک مسیر مطمئن و 
گزینه  خوب برای اموال صادراتی 

و اموال مورد ضرورت افغانستان 
خواند.

وی از وزیر ترانسپورت ترکمنستان 
خواسته است           صفحه 4

افغانستان  اســامی  امارت   
روز جمعــه )۲۹ ثــور( ورود 
مســجدالاقصی  حرمتی  بی  و 
در قدس از ســوی اسراییلی ها 
به حمایــت نیروهای نظامی را 

محکوم کرد.
با نشــر  امــارت اســامی   
بی  که  اســت  گفته  اعامیه ای 

حرمتــی اماکن مقــدس را به 
شــدیدترین الفــاظ محکــوم 
می کند و خواهان توقف هرچه 

زودتر این عمل است.
اســت:  آمــده  اعامیــه  در 
»تجاوز بر مردم بی دفاع و مکان 
خاف  عمــل  عبــادت،  های 

اصول انسانی و        صفحه4 منادی و مؤید وحدت ملی و بازسازی
انیس الدین  مؤسس: غلام محی 

ملی روزنامه 
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1306 تأسیس: 

امارت اسلامی بی حرمتی مسجدالاقصیامارت اسلامی بی حرمتی مسجدالاقصی
 از سوی اسرائیلی ها را محکوم کرد از سوی اسرائیلی ها را محکوم کرد

دین مقدس اســام، نظافت را بخشــی از ایمان توصیف کرده 
است و رعایت آن را امر مهم و ضروری میداند.

از سوی دیگر رعایت کردن نظافت، نشاندهنده ی فرهنگ عالی 
ملت هاســت و جامعه یی که نظافت و پاکی ندارند، جامعه ی 

مریض، ویروسی و میکروبی می باشد.
اکثر امراضی که امروز در کشــور ما سر بلند کرده است، ناشی 
از هوای غبارآلود، انبوه کثافات و تعفناتی است که یک تعداد از 
شــهروندان کشور در قبال نظافت شهر و محیط خود کم توجه 

بوده اند.
از بیماری توبرکلوز گرفته تــا اچ پای لوری معده و ده ها مرض 
دیگــر همه سرچشــمه از بی نظافتی می گیرنــد و از ناپاکی و 
پراکنده شدن مکروب ها در محیط زیست  مان، شکل می یابند.

دین مقدس اســام و علوم معاصر با یک صــدا، بی نظافتی را 
تقبیح کرده و انسان های بی نظافت را مذمت نموده است.

پس در این برهه موسمی از زمان که آهسته آهسته هوا رو به گرم 
شــدن است باید در پاک نگهداشتن شهر خود توجه کنیم، اگر 
بخواهیم که یک جامعه ی سالم و ملت تن درست باشیم، باید 
 رعایت کنیم و خود و فرزندان را از خطر 

ً
نظافت و پاکی را جدا

بیماری های مکروبی و واگیر نجات بدهیم.
در غیــر آن، در کنار دیگر مشــکاتی که افغانســتان را تهدید 
می کنند، بــی نظافتــی و پیامدهای آن بیشــتر از پیش، بیداد 
خواهند کرد و مشکات ملک و ملت را بیشتر از امروز افزایش 

خواهند داد.
پس لازم است تا ملت نیز در کنار حکومت خویش قرار بگیرند 
و بــرای پاک کاری و محو کثافات و بدبویی از محیط زیســت 

خود، کار نمایند و از نعمت صحت و سامتی لذت ببرند.

رعایت نظافت، نشان دهنده ی رعایت نظافت، نشان دهنده ی 
فرهنگ عالی شماست فرهنگ عالی شماست 

  

اقتصادي  الــوزرا  رییــس  د   
مرســتیال مــا عبدالغني برادر 
اخوند او د اوبو او انرژۍ وزارت 
عبداللطیف  مــا  سرپرســت 
منصور پرون د بخش آباد بند د 
تونلونو جوړولو چارو پرانیســته 

وکړه.
د ریاســت الوزرا د اقتصادي 
د  دفتر  مطبوعاتي  د  معاونیــت 
معلوماتو له مخــې؛ په همدې 
مناســبت جوړه شــوې غونډې 
تــه د ریاســت الوزرا اقتصادي 
مرســتیال وویل: بخش آباد بند 
د فراه ولایــت لپاره یوه مهمه او 
حیاتي پــروژه ده او موږ په ټول 

توان د دې پروژې په    4 مخ 

سرپرســت  عزیزی  نورالدین   
وزارت صنعت و تجارت امارت 
اســامی و هیئت همراه شان در 
اقتصادی  گردهمایــی  حاشــیه  
کشــور فدراتیف روسیه و جهان 
کوروبچینکو،  اولیگ  با  اســام 
معــاون رییس جمهــور و وزیر 
تجــارت جمهوری  و  صنعــت 
تاتارســتان دیدار و روی تجارت 

دوجانبه بحث کردند.
دفتر مطبوعاتی وزارت صنعت 
و تجارت با نشر خبرنامه ای گفته 

است که در این دیدار دوطرف در 
رابطه به تجارت        صفحه 4

سرپرست  عزیزی  نورالدین   
تجارت کشور  و  وزارت صنعت 
تجارت  وزیر  قمر  نوید  سید  با 

در  پاکستان،  اسامی  جمهوری 
گردهمایی  چهاردهمین  حاشیه 
اقتصادی روسیه و جهان اسام، 

دیدار کرد.
بر اساس معلومات دفتر مطبوعاتی 
وزارت صنعت و تجارت به آژانس 
باختر؛ در این دیدار دو طرف در 
رابطه به تعرفه  ترجیحی، تجارت، 
ترانزیت، افزایش تبادلات تجاری 
به  گمرکات  شدن  ساعته   ۲۴ و 

بحث های همه جانبه پرداختند.
هم چنان سرپرست وزارت صنعت 
و تجارت و وزیر تجارت پاکستان 
در  منطقه یی،  اتصال  بر  تاکید  با 
فدراتیف  اتصال  چگونگی  مورد 

روسیه به بحر هند       صفحه 4

 د چین ولسمشر شي جېن پېنګ 
وایي، د افغانستان د ګاونډیانو تر 
منځ د همغږي کوونکي په توګه په 
ګډه د سولې راوستو او بیارغونې ته 

ژمن دی.
د چین ولسمشر شي جېن پېنګ 
د جمعې پــه ورځ د دې هېواد په 
شیان ښار کې د » چین او مرکزي 
اســیا« په غونډه کــې د خبرو پر 
مهال وویل: »موږ باید په ســیمه 
کې سوله وســاتو. چین د قانون د 
پلیتابه، امنیت او دفــاع په برخو 

کې د منځنۍ اســیا د هېوادونو د 
وړتیاوو د لوړولــو  لپاره له هغوی 
مرســتې ته چمتــو دی. موږ به د 
افغانســتان د ګاونډیو په منځ کې 
له خپل همغږي کوونکي رول نه 
په ګټې اخیستنې سره په افغانستان 
کې په ګډه سوله او بیارغاونه تروېج 

کړو.«
بل خوا، د پاکســتان لومړی وزیر 
شهباز شریف د ایران له ایرنا خبري 
اژانس ســره به خبرو کې وېیلي، 

سوله ییز او باثباته               4 مخ

 شــماری از باشــندگان شــهر 
هلمند  ولایــت  مرکز  لشــکرگاه 
به علت دست رسی  می گویند که 

نداشــتن بــه آب آشــامیدنی، به 
بیماری هــای گونــه گــون مبتا 

شده اند.

بــه گفتــه ی باشــندگان، حفر 
غیرقانونــی چاه های ســپتیک در 
بیش تر بخش های شــهر لشکرگاه 
ســبب خرابی آب چاه های عمیق 

شده است.
محــب الله، باشــنده ی شــهر 
لشــکرگاه می گوید که به بیماری 
کلیه مبتا شــده که داکتران علت 
بیماری وی را استفاده از آب ناپاک 

تشخیص کرده اند.
محب اللــه گفت: »من مریض 
بودم از درد گرده رنج       صفحه 4

 بر اســاس نتایج یــک تحقیق 
بیش از ۵۰ درصد از دریاچه های 
بزرگ و مخــازن آب در دنیا آب 

خود را به طور دایمی از دست می 
دهند. یافته های این تحقیق نشان 

می دهد که              صفحه 4

 شــاروالی کابل، کار ساخت 
کوچه هــا را در مربوطات ناحیه 

پنجم شهرکابل آغاز کرد. 

بــه گــزارش آژانــس باختر؛ 
شــاروالی کابل کار ساخت این 
ســرک ها را به همــکاری ادارۀ 

خدمات پروژه یی سازمان ملل 
متحد  آغاز کرده اســت.محمد 
فهیم درانی آمر نظارت از پروژه 
تنظیم  ریاســت  خدماتی  های 
برنامه ها و پروژه های شاروالی 
کابــل، در این رابطه گفت: در ۳ 

نقطه در مربوطات ناحیه پنجم، 
ساخت کوچه ها به درازای ۱۱۰۰ 
متر و پهنای اوســط ۴ متر، آغاز 
شده است که به شکل کانکریتی 
در مــدت 4 ماه آینــده تکمیل 

خواهد شد.  

 سخن انیس سخن انیس

عشقری مرد وارسته و پرهیزکارعشقری مرد وارسته و پرهیزکار

اهمیت بالابردن سطح آگاهی اهمیت بالابردن سطح آگاهی 
و فراگیری مهارتو فراگیری مهارت

اداری فساد ته لنډه کتنهاداری فساد ته لنډه کتنه

آزادی قابل قدر و شکرگزاریآزادی قابل قدر و شکرگزاری

صفحه صفحه 55

صفحه صفحه 33

22 مخ  مخ 

صفحه صفحه 22

 آغاز کار ساخت کوچه ها آغاز کار ساخت کوچه ها
 در مربوطات ناحیه پنجم در مربوطات ناحیه پنجم

آب های آلوده؛ علت بیماری های آب های آلوده؛ علت بیماری های 
باشندگان لشکرگاهباشندگان لشکرگاه

تحقیق:تحقیق: بیش از نیمی از بحیره های  بیش از نیمی از بحیره های 

جهان در حال خشک شدن اندجهان در حال خشک شدن اند
بحث هیئت کشوربحث هیئت کشور

 با مقامات تاتارستان روی تجارت دوجانبه با مقامات تاتارستان روی تجارت دوجانبه

په افغانستان کې له سولې په افغانستان کې له سولې 
اواوبیارغونې د چین ملاتړ بیارغونې د چین ملاتړ 

په فراه کې د بخش آباد بند جوړېدو په فراه کې د بخش آباد بند جوړېدو 
چارې پیل شوېچارې پیل شوې

وزرای تجارت افغانستان و پاکستانوزرای تجارت افغانستان و پاکستان
 بر اتصال منطقه یی تأکید کردند بر اتصال منطقه یی تأکید کردند

   مولوی ذاکر:    مولوی ذاکر: 

 مصارف ترانزیت از مسیر  مصارف ترانزیت از مسیر وزیر تجارت:وزیر تجارت:
ترکمنستان کمتر شودترکمنستان کمتر شود
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یزه سر
اداری فساد یو له هغوننګونو څخه شمېرل 
کېږی چې عامه اداره ورسره لاس اوګریوان 
ده، فساد سرچېنی لټوی، ښه حکومت ولی 
له ګواښ ســره مخ کوی، اقتصادی پراختیا 
په ټپه دروی، دټولګټوخدمتونو وړاندې کول 
په خطــر کې اچوی او په ټولــه کې دټولنې 

نظم ګدودوي.                                      
په لومړی قدم کې له فســاد سره مبارزه د 
ژوراو دقیقو عملیاتو څیړنو غوښــتونکی ده 
تــر څو لــه دی لارې په ټولنه کې د فســاد 
ریښــې پیدا شی، په دوهم قدم کې اړینه ده 
چې موضوع په یو ملی مســئله باندې بدله 
شــی  تر څوله دې لارې وکولای شو دفساد 
موضوع تــه د ټولوخلکو پاملرنه را واړوو او 
عامــه افکاریې پروړاندی راوپاروو د اداری 
فساد له شــومی پدیدی سره مبارزه د عمل 
په دګــر کې دحکومت ملــی ارادې اوټوند 
غبرګون ته اړتیا لری.                                                                                                       
د اداری فساد ماهیت، معنی اومفهوم

تر اوســه پــورې د اداری فســاد پــه اړه 
یوهراړخیــز تعریف چې ټول پرې یوه خوله 
وی شتون نلری او په همدې ډول دا مسئله 
هم ګونکه ده چې فســاد کوم شیان په ځان 
کې رانغاړی او د اداری فســاد او فســاد د 
نورو ډولونو تر منځ پولــه هم معلومه نده، 
نوځکه تراوسه دولتونه پدې نه دی توانیدلې 
چې خپلې تګارې په ســمه توګه طرحه او 
تطبیق کړی.                                                                           

فســاد په لغت کــې دچتلــئ، تباهئ او 
ورانــئ په معنــی دی، په انګریزی فســاد 

تــه )Corruption( دلاتینــی ژبــې لــه 
)Corrupere( څخه اخیســتل شوی چې 
دماتیــدو معنی ورکوی، په همدې اســاس 
اوشکونکی  ورانکاری  یوې  د  مفهوم  دفساد 

پدیدې څخه عبارت ده. 
او په اصطاح کې فساد د عمومی قدرت، 
دولتی امکاناتو او واکونو څخه د شــخصی 
او خصوصی ګټــو د خوندی کولو په موخه 

له ناوړه استفادې څخه دی.
د اداری فساد دموضوع اهمیت

اداری فســاد یو له هغه نادره نارغیو څخه 
 د ژوندانه په بېابېلو ټولنیزه، 

َ
دی  چې عما

اقتصادی او سیاســی برخو کې دپرمختګ 
پر وړاندی خنډ واقع شوی دی، که په هېواد 
کې د اداری فســاد له پدیدې ســره مبارزه 
ونه شــی نود پرمختګ په ټولو برخو کې به 
له ننګونو ســره مخ شــو. دمعمول له مخې 
په زیاتــه اندازه بودجه یــا د نړیوالې ټولنې 
اویــا هــم  د دولتونو له لــورې دپرمختګ 
لپاره بېابېلــو برخو ته ځانګړې کېږی، خو 
اداری فســاد نه یواځــی دا چې دغه بودجه 
له ســتونی تیروی بلکی د فاسدو مدیرانو او 
 ادارو په وســیله وخت اوفرســتونه له لاسه

 وځي.
د اداری فساد ډولونه

۱ – تور اداری فســاد: تور اداری فســاد 
د فســاد له عینی او واقعی شــکلونو څخه 
شــمېرل کېږی او دفساد ناوړه بڼه ده. دفساد 
دغه ډول هم له ټولنیزو ارزښتونو او قواعدو 
سره او هم دعامه ادارې له اصولو او ضوابطو 

سره په ټکر کې دی.

تور فســاد قانون جرم ګنلی اومرتکب یې 
دمجازاتو مســتحق دی، د دا ډول فساد له 
ښــکاره عایموڅخه یو هــم د هغه اصولو 
نــه په پام کې نیول دی، چې په نقص ســره 

یې د ټولنې امن او سامتیا له خطرسره مخ 
کېــږی. دبیلګی په توګه د رشــوت په بدل 
کــې یو چاته اجازه ورکول چــې تاریخ تیره 
دوا بازار تــه وړاندې کــړي، داکار دټولنې 
ســامتیا له ګواښ ســره مخ کوی او ټولنه 
هم له روغتیایــې پلوه اوهم داقتصادی پلوه 

متضرر کوی.
 ۲ – ایره رنګه )خاکستری(اداری فساد: 

دا دفساد له هغه ډول څخه عبارت دی چې 
د زیاتره نخبګانو له نظره ناوړه بلل شــوی،  
خوعام ولس یې پر وړاندی بې تفاوته دی، 
پــه پلی کولو کې دمارینو ځند چې  دقوانینو

دخلکــو په منځ کې کوم محبوبیت نه نلری 
په همدې ډول فساد کې شاملېږی.

بیلګه: دخلکو لخــوا دمالیې له نه ورکولو 
څخــه هــم دولت کــولای شــی ټولګټې 
خدمتونه خلکو ته په ښــه شــکل وړاندی 
کړی خو یو شمېر داسی خلک هم شته چې 
دمالیې نه تادیه کــول کومه خبره نه ګڼی او 
ورکړه یې یو ډول جریمه بولي، همدا لامل 

دی چې ګن شــمېر خلک دهیــواد دننه د 
رشوت په ورکولو سره له مالیې څخه تیښته 

کوی.
۳- سپین اداری فساد: سپین اداری فساد 

په ښــکاره له قانون ســره په ټکر کې دی خو 
زیاتره پوهان او عادی وګړی یې بد نه بولی.

بیلګه: هغه پیســې چې په مقدسو ځایونو 
او زیارتونو کی منجاورینو ته ورکول کېږی، 
په داســی حال کې چې دغه پیســې باید د 
دولت خزانې ته تحویل شــی او دا مســئله 
په هېواد کې دتور اقتصاد دپیاوړتیا ســبب 

ګرځېدلای شی.

پوهنیار شفیع الله«ناصری«

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

آزادی قابل قدر و شکرگزاریآزادی قابل قدر و شکرگزاری
عمر  حضرت  از  مشهوری  مقوله  ی 
اعظم رضی الله عنه  فاروق  بن خطاب 
است که »مادران، فرزندان شان را آزاد 
آفریده اند، از چه وقت شما آن را برده 
را  انسان ها   

ً
یقینا داده اید«.  قرار  خود 

خدای متعال آزاد آفریده است و آزادی 
یک نعمت بزرگ خدای متعال است.

ضد  رهایی،  به  لغت پژوهان  را  آزادی 
قدرت  عمل،  در  استقال  بندگی، 
معنا  آمیخته گی  از  رهایی  انتخاب، 

کرده اند. )لغت نامه دهخدا و مفردات 
اصطاح  در  آزادی  اصفهانی( 
جمله  از  است،  شده  معنا  چندین 
کرد:  اشاره  مفاهیم  این  به  می توان 
آرزوهای  تحقق  راه  در  موانع  »فقدان 

تکامل  و  ترقی  مانع  »سلب  انسان«، 
عملی  هر  انجام  حق  داشتن  آدمی«، 
تجاوز  مورد  دیگران  حق  که  حدی  تا 
اراده  از  ماندن  »مصئون  نگیرد،  قرار 

مستبدانه دیگران« 
)فرهنگ علوم سیاسی، ص 167(

بزرگ  نعمت های  از  آزادی  رو،  هر  به 
به  را  آن  متعال  خدای  که  است  الهی 
آن  به وسیله ی  تا  نموده  موهبت  انسان 
جامعه ی  حوزه  ی  در  خود  زندگی  به 

اراده  و  اختیار  با  و  نهد  گام  بشریت 
بندگی  و  قید  نوع  هر  از  خود  مستقل 
از نفس تا دیگر مخلوقات خود را رها 
در  و  شود  نایل  حق  بندگی  به  و  کند 
و  پیشرفت  خدا  نموده  ترسیم  مسیر 

ترقی نماید.
ظلم،  چنگال  از  آزادی  ازاین جهت 
را  فرعون  هژمونی  بردگی  و  ستم 
خدای متعال برای بنی اسرائیل به عنوان 
منت می گذارد  آنان  بر  نعمت خوانده 
مْ مِنْ 

ُ
یْنَاک  نَجَّ

ْ
إِذ و چنین می فرماید: »وَ

ابِ 
َ

عَذ
ْ
ال سُوءَ  مْ 

ُ
یَسُومُونَک فِرْعَوْنَ  آلِ 

مْ 
ُ
نِسَاءَک یَسْتَحْیُونَ  وَ مْ 

ُ
بْنَاءَک

َ
أ حُونَ  بِّ

َ
یُذ

و  عَظِیمٌ؛  مْ 
ُ
ک رَبِّ مِنْ  ءٌ 

َ
بَا مْ 

ُ
لِک

َ
ذ وَفِي 

ظلم  از  شمارا  هنگامی که  آرید  یاد  به 

از  که  دادیم  نجات  فرعونیان  ستم  و 
به  بودید،  شکنجه  در  سخت  آن ها 
زنان  و  کشته  شمارا  پسران  که  ی 

ّ
حد

با  آن  و  می داشتند  نگاه  زنده  را  تان 
را  شما  خدا  که  بود  بزرگ  امتحانی  و 

بدان می آزمود.« )بقره: 49(
برای  را  آزادی  نوع  دو  متعال  خدای 
آزادی  یکی  است:  داده  انسان ها 
نظام  در  که  معنا  این  به  تکوینی، 
عقیده  و  راه  انتخاب  در  خدا  کائنات 
همچنان  است.  آزاد  نیست،  مجبور 
به  برای رسیدن  فعل  ترک  یا  انجام  در 
اینکه  بدون  است،  آزاد  هدف،  یک 
متعال  کند. خدای  را مجبور  او  کسی 
ا  إِمَّ  

َ
بِیل السَّ یْنَاهُ 

َ
هَد ا  »إِنَّ می فرماید: 

راه  حقیقت  به  ما  ورًا؛ 
ُ

ف
َ
ک ا  إِمَّ وَ اکِرًا 

َ
ش

)حق و باطل( را به او نشان دادیم حال 
)این  شکر  و(  پذیرد  )هدایت  خواهد 
نعمت( گوید و خواهد )آن نعمت را( 

کفران کند. « )انسان: 3(
که  معنا  این  به  تشریعی،  آزادی  دیگر 
بدون  خود  فطری  حقوق  از  انسان ها 
دخالت قدرت قاهره دیگران از بیرون، 
برخوردار هستند و خود را انتخاب گر 

اصلی پدیده های زندگی خود بداند.
باید  جامعه ای  هر  باره  در  آزادی  این 
آزادی  نوع  از  این  زیرا  کند؛  صدق 
در  افراد  است  اجتماعی  و  حقوقی 
انسانی که عضو هر جامعه ای  جوامع 
یکدیگر  با  می خواهند  و  هستند 
خود  اختیارات  در  باید  کنند،  زندگی 
آزادی داشته باشند و به اعمال یکدیگر 
از  این چنین  و  باشند  قایل  احترام 
بهره وری  یکدیگر  داشته  و  امکانات 

کنند.
انسان ها  حقوق  اساسی ترین  آزادی 
را  آن  متعال حراست  که خدای  است 
بر آدم ها گذاشته تا از این طریق بتوانند 
و  معقول  حیات  به  بشری  جامعه  در 

می توان  مورد  این  در  برسند.  هدفمند 
از آیات قرآن کریم که در آن از نجات 
و مشتقات آن و از خارج کردن اجبار 
می گوید،  سخن  دیگران  سیطره  و 
خدای  کرد.  استفاده  آن  اهمیت  برای 
علیه السام  یوسف  حضرت  از  متعال 
بزرگ خدای  احسان  را یک  آزادی  که 
فراوان  نعمت  را  آن  و  دانسته  متعال 

می داند، چنین یاد می کند:
مِنَ  رَجَنِي 

ْ
خ

َ
أ  

ْ
إِذ بِي  حْسَنَ 

َ
أ  

ْ
د

َ
»وَق

بَعْدِ  مِنْ  وِ 
ْ

بَد
ْ
ال مِنَ  مْ 

ُ
بِک وَجَاءَ  جْنِ  السِّ

وَتِي ۚ إِنَّ 
ْ

بَیْنَ إِخ انُ بَیْنِي وَ
َ

یْط
َّ

 الش
َ

نْ نَزَغ
َ
أ

عَلِیمُ 
ْ
ال هُوَ  هُ  إِنَّ  ۚ اءُ 

َ
یَش لِمَا   

ٌ
طِیف

َ
ل ي  رَبِّ

فراوان  احسان  من  درباره  و  حَکِیمُ؛ 
ْ
ال

تاریکی زندان نجات  از  فرمود که مرا 
این جا  به  دور  بیابان  از  را  شما  و  داد 
و  من  میان  شیطان  پس ازآنکه  آورد 
برادرانم فساد کرد که خدای من لطف 
گیرد  تعلق  مشیّتش  آنچه  به  کرمش  و 
شامل شود و هم او دانا و محکم کار 

است.«
امروزه بااینکه اصول آزادی های فردی 
کنونی  جامعه های  در  اجتماعی  و 
که  هنوز  ولی  معین شده اند،  جهان 
این  به  جامعه ای  هیچ  است  هنوز 
راه  و  است  نرسیده  آزادی  نعمت 
درازی در پیش است تا آزادی  واقعی را 
استعمارها  هژمونی  زیرا  کنند؛  تجربه 
حکومت ها  نظام  و  کنونی  جهان  در 
که  است  تنیده  را  خود  تناب  چنان 
آن ها  نظامی  و  اقتصادی  سیاست 
سود  به  را  جوامع  که  می کنند  تاش 
محدودیت های  ببندند.  کار  به  خود 
و  اقتصادی  اجتماعی،  سیاسی، 

توده ای  بر  بشریت  جهان  در  نظامی 
بر  واضح  دلیل  کشورها،  و  جوامع  از 
نظام  امروزه  هرچند  است.  مدعا  این 
ولی  است؛  رفته  بین  از   

ً
ظاهرا بردگی 

بزرگ  قدرت های  دارای  کشورهای 
کشور  و  کوچک  جوامع  بر  چنان 
که  هستند  مسلط  و  مستولی  کم توان 
فردی  حتی  و  اجتماعی  آزادی های 
از  حتی  و  محدود  را  جهان  جوامع 
بین برده اند و گویی به یک نوع بردگی 

مدرن روی آورده اند.
است  مطلوب  پدیده  اسام  در  آزادی 
به  آن  سایهٔ  در  بتوانند  انسان ها  تا 
اما  یابند؛  دست  خود  طبیعی  حقوق 
زیادی  تعاریف  هرچند  آزادی  این 
شده بازهم می توان آن را در مصادیق و 
انواع آن به چشم سر مشاهده کرد. ما  
به آزادی وقتی می رسیم که در جامعه 
و  نیکی  بر  تعاون  و  احسان  و  عدالت 
تقوی بر روابط میان مردم حاکم باشد 
خودکامگی  و  استبداد  آن  به موازات  و 
برود.  بین  از  گروه ها  و  ملت ها 
به منظور  بیان  و  قلم  آزادی  همچنین 
افشاء حقایق و انتقاد از مفاسد نهادینه 
جوامع  و  حکومت ها  فساد  از  تا  شود 
جلوگیری  باشد  که  شکلی  هر  به 
شود،  محفوظ  خلق  حقوق  گردد. 
مادهٔ  گردد،  تأمین  جامعه  مصالح 
گردد،  قلع  خیانت  و  جنایت  و  ظلم 
ملت ها  استکمال  و  ترقی  این چنین 
به  ملت ها  و  افراد  و  می یابد  تحقق 
این گونه آزادی قابل  آزادی می رسند و 
قدر و تمجید و ستایش است و نعمتی 

که باید آن را قدر و شکرگزاری کرد.

حبیبی صالحی 

اداری فساد ته لنډه کتنهاداری فساد ته لنډه کتنه
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حل معضل حقابه ایران، نیاز حل معضل حقابه ایران، نیاز 
به گفتگو بر اساس واقعیت ها به گفتگو بر اساس واقعیت ها 
دارد و استفاده از زبان زوردارد و استفاده از زبان زور

  و تهدید، مناسب نیست!  و تهدید، مناسب نیست!

سیاست ورزان به خصوص آنانی که 
در رده های نخست رهبری حضور 
دارند، باید لحن گفتار شان متوازن 
تا  باشد،  مثبت  ادبیات  با  توٲم  و 
کرده  حل  را  مشکلی  اگر  حداقل 
نمی توانند، آن را پیچیده هم نسازد.

می نگارد؛  باختر  آژانس  مبصر 
سیدابراهیم رئیسی؛ رییس جمهور 
ایران در تازه ترین اظهاراتش آن هم 
در ولایت سیستان آن کشور با لحن 
تهدید آمیز خواستار حقابه آن کشور 
از رود هیرمند شده است و تهدید 
کرده که حاکمان افغانستان هشدار 
او را جدی بگیرند و سهم ایران از 

آب هلمند را تٲمین کنند.
وزیر خارجه ایران هم لحن مشابه 
آقای رئیسی داشته است و گفته  با 
سرپرست  »حکومت  است: 
افغانستان  باید به تعهدات اش درباره 
هلمند،  دریای  آب  از  ایران  حق آبه 
ایرانی  پابند باشد« دپیلماتان دیگر 
هم از این دو مقام ارشد کشور شان 
کوتاه نیآمده اند و با لحن نامناسب 
در باره مسئله حقابه سخن گفته اند 
که برای مردم افغانستان مایه تاسف 

است. 
امارت  که  است  حالی  در  این 
گفته های  به دنبال  اسامی 
ایرانی  مقام های  پرطمطراق 
موضع آرام را که نشانه یی از نیت 
همسایگی نیک است به رخ مقام 
های کشور همسایه کشید و تعهد 
به  افغانستان  پابندی  به  را  خود 
جانبه  چند  و  جانبه  دو  معاهدات 

تکرار کردند.
تعهد  اسامی،  امارت  اعامیه  در 
آب  معاهده  پابندی  به  افغانستان 
 ۱۳۵۱ سال  در  که  کشور  دو  میان 

مگر  است،  شده  بیان  شده،  امضا 
است  نگرانی  قابل  که  چیزی 
موضع گیری مقام های ایرانی است 
که بدون شک از عدم معلومات و 
منشٲ گرفته  ها  مقام  این  اطاعات 
است. بهتراست که این عزیزان، نگاه 
تازه  یی به ماجرای آبۤ رود هیرمند 
داشته باشند و قبول کنند که ظرفیت 
آب در سال های اخیر با مقدار آب 

در سال ۱۳۵۱ فرق فاحش دارد.
مگر این مقام ها شاهد تغییر اقلیم 

در جهان نیستند؟ 
که  نیست  ها  افغانستان سال  مگر 
مواجه  مداوم  های  خشکسالی  با 

است؟
تنها  نه  اخیر  های  سال  در  مگر   
در افغانستان بل در ایران و منطقه 

مشکل کمبود باران وجود ندارد؟ 
ایرانی  دوستان  اخیر  های  گفته 
از  آنان  یا  که  است  آن  نمایانگر 
واقعیت های جوی در کشور خود 
من جمله  اطراف  کشورهای  و 
یا  و  نیستند  گاه  آ افغانستان 
نمی خواهند که از این واقعیت ها 

آگاه شوند.
 اگر حرف دوم دقیق باشد پس ما 
به سوی ماجراجویی ها روان استیم 

و از واقعیت ها فرار می کنیم. 
ذبیح الله مجاهد سخنگوی امارت 
اسامی، می گوید: »سخنان پسین 
سید ابراهیم رییسی رییس جمهور 
ایران، درباره حق آبه هلمند، روابط 
سیاسی میان کابل و تهران را زیان 

خواهد رساند.«
 زیرا سطح آب در این دریا به علت 
و  است  یافته  کاهش  خشک سالی 

آب کافی در آن وجود ندارد.
امارت اسامی دید معقول نسبت 

کاربرد  به جای  و  دارد  قضیه  به 
ادبیات خشن، حل معضل از طریق 
ترجیح  را  گفتمان  و  دیپلماسی 
می دهد و استعمال الفاظ نامناسب 

را به خیر هردو کشور نمی داند.
در  حالی  در  ایرانی  های  مقام 
حقآبه  موضوع  کردن  داغ  صدد 
از  شماری  این  از  پیش  که  اند 
هلمند  باشندگان  و  کشاورزان 
آب  کمبود  و  خشکسالی  مشکل 
مسئولان  و  محلی  مقام های  با  را 

حکومت مرکزی مطرح کرده اند.
کارشناسان،  و  آگاهان  از  شماری 
سوی  از  مطرح شده  قضیه ی  به 
ایران مبنی به حقابه آن کشور از رود 
هیرمند، از زاویه دیگر نگاه می کنند، 
نگاهی که بیشتر جنبه سیاسی دارد 
 – سیاسی  معادلات  به  مربوط  و 

اجتماعی داخل ایران است. 
ایران  رهبران  که  است  این  دیدگاه 
و  نارضایتی  موج  مهار  منظور  به 
اعتراض مردم سیستان، عمدتا که با 
تبعیض قومی و مذهبی مواجه اند، 
مسایل فرعی و حاشیه یی را مطرح 
تا وانمود کنند که مسایل  می کنند 
و مطالبات آنان مورد توجه رهبران 
که   حالی  در  دارد،  قرار  تهران  در 
است؛  این  افغانستان  رهبران  دید 
مشکل که از طبعیت و مشکات 
جوی منشٲ گرفته است نباید به آن 

بال و پر سیاسی  داد.
امارت اسامی، خواستار گفتگوها 
بر اساس واقعیت و ادامه دیپلماسی 
استفاده  است،  خصوص  این  در 
و  هشدار  و  تهدید  و  زور  زبان  از 
کارگیری از ادبیات نامتوازن و خشن 
را به زیان هر دو ملت میداند که باید 
از آن پرهیز شود.        تحلیل سیاسی 

گاهی و فراگیری  بالا بردن سطح آ
مهارت های لازم در هر مسلک و 
رشته ی می تواند روی بهتر شدن 
کسب و کار افراد اثر مثبت داشته 
به  که  است  نیاز  رو  این  باشد.از 
سطح  وکار  کسب  بهبود  هدف 
مطالعه  طریق  از  را  خود  گاهی  آ
لازم  های  مهارت  و  ببریم  بالا 
خواست  به  توجه  فراگیریم.  را 
ساختن  عملی  و  مشتریان 
های  طراحی  در  آنها  فرمایشات 
نیاز  مورد  اشیای   و  اجناس 
از  زیادی  تعدادی  می گردد  سبب 
مشتریان را بخود جذب نماییم و 
بیشتر  کار  بازار  در  را  اعتبار خود 
زمینه  در  می تواند  این  سازیم. 
کسب  گرفتن  رونق  و  شدن  بهتر 
وکار ها اثر گذار باشد. یعنی، یک 
نجار در ساختن اشیای مورد نیاز 
الماری،  مانند  خویش  مشتریان 
تخت...  و  دروازه  میز،  چوکی، 
آن  طراحی  در  را  آنها  فرمایشات 
در نظر بگیرد تا رضایت مشتریان 
این  با  که  آورد  بدست  را  خویش 
بیشتر  دربازار  وی  اعتبار  کار 
خواهد شد در نتیجه کسب و کار 
گرفت.   خواهد  بهتری  رونق  وی 
گاهی  در پهلوی بلند بردن سطح آ
رضایت  مهارت،  فراگیری  و 

بهتر  روی  می تواند  نیز  مشتریان 
شدن کار ها اثر گذار باشد.            

بهبود کسب و کار نیاز به این دارد 
که افراد کاسب به وسایل و لوازم 
تا  باشند  داشته  دسترسی  بهتری 
بتوانند بگونه ای بهتر کار خود را 
انجام دهند. یعنی، وسایل و لوازم 
بخشیدن  سرعت  در  می تواند 

کند.  کمک  آن  بهترشدن  و  کار 
براین، داشتن سرمایه یکی  افزون 
می  که  است  های  راه  از  دیگری 
اثر  کار  و  کسب  بهبود  در  تواند 
یعنی،  باشد.  داشته  را  مثبتی 
کاسب با داشتن سرمایه ای بیشتر 
کسب  آن  از  استفاده  با  می تواند 
بخشد.  رونق  بیشتر  را  خود  وکار 
تا  می گردد  باعث  سرمایه  داشتن 
نیاز  مورد  موادخام  بتواند  کاسب 
 تهیه نماید و همین 

ً
خویش را قبا

برای کارگاه  را  طور جای مناسب 
به کرایه بگیرد، بهترین کارگران را 
بگار بگیرد دراسرع وقت کار خود 
را تمام نمایند. شریک شدن چند 
می  کارگاه  ایجاد  در  کاسب  نفر 
شدن  بهتر  برای  دیگری  راه  تواند 
آنها  نظریات  باشد،  کار  و  کسب 
کار  پبشبرد  چگونگی  مورد  در 
می تواند روی بهبود کار اثر بهتری 
نظرو  ارائه  مشوره،  زیرا  بگذارد، 
شریک ساختن تجارب با یکدیگر 
آنها را در راه رسیدن به  می تواند 
مؤفقیت کمک کند، آنها به آسانی 
خواهند توانست وسایل مورد نیاز 
خویش را در کارگاه به آسانی تهیه 
بدارند و کارگران بهتری را به کار 
می  ها  این  همه  نمایند  استخدام 
تواند مؤثریت خود را روی بهبود 

کسب و کار آنها داشته باشد.
گاهی در مورد       بلند بردن سطح آ
گردد  آن  باعث  می تواند  مسلک 
در  بتوانند  بخوبی  مسلکی  افراد 
مسلک خویش بصورت بهتر نظر 
در  معلومات  داشتن  با  و  بدهند 
باره مسلک خود  به کار فرما بگونه 
ای بهتر مشوره دهند و پیشنهادات 

بهتری را به هدف بهبود کار با کار 
گونه،  همین  سازند.  شریک  فرما 
مورد  در  گاهی  آ داشتن  با  آنها 
مسلک خویش بخوبی می توانند 
آنها  و  دهند  معلومات  مشتری  به 
مهارت  داشتن  سازند.  قانع  را 
و  کاسب  یک  برای  لازم  های 
و  مسلک  مورد  در  مسلکی  افراد 
 کسب و کار به آنها این توانایی را 
به  را  خود  کار  آنها  تا  می بخشند 
این  که  دهند  انجام  وجه  بهترین 
می تواند هم رضایت کار فرما و 
هم مشتری را در پی داشته باشد، 
بهبود  در  می تواند  آنها  رضایت 
را  خوبی  اثر  کار  و  کسب  بازار 
داشته باشد و به اعتبار آنها در نزد 
مشتریان و کار فرما بی افزاید. در 
نتیجه این می تواند سبب آن گردد 
از  بیشتری  امتیازات  کاسب  افراد 
کار فرما بگیرند.                           

گاهی،فراگیری  آ سطح  بردن 
مهارت های لازم در یک مسلک 
تجربه  کسب  طریق  از  رشته  یا 
عامل  یک  می تواند  مطالعه  و 
بهبود  راستای  در  ممد  و  مهم 
ایجاد  آید.  بحساب  کار  و  کسب 
ها   طراحی  ای  نحوه  در  تغییرات 
می  نیز  بهتر  وسایل  از  استفاده  و 
کار  کیفیت  بهترشدن  در  تواند 

ساز  کار  تولید،  روند  تسریع  و 
باشد که این می تواند روی بهبود 
بازار  در  وکار  کسب  وضعیت 
گردد  باعث  و  بگذارد  مثبت  اثر 
هم  با  بازار  در  بتواند  کاسب  تا 
بهتر  بگونه ای  خویش  مسلکان 
 رقابت کند و در بازار کار، یکه تاز 
باشد.                                                                                   

بالابردن  بالابردن اهمیت  اهمیت 
گاهی  آ گاهی سطح  آ سطح 

و فراگیری مهارتو فراگیری مهارت
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 روش های پیشگیری...
می تواند  مزمن  اسهال  بکشد.  درازا  به   
مثل  روده  جدی تر  مشکات  علت  به 
کولیت  مانند  روده  التهابی  بیماری های 
بیماری  یا  کرون  بیماری  و  اولسراتیو 

سلیاک نیز اتفاق بی افتد.
روش های پیشگیری از بیماری اسهال 

کودکان
بودن  آسیب پذیر  و  ضعیف  به  توجه  با 
کودکان  و  نوزادان  بدن  ایمنی  سیستم 
بیماری های  تنوع  و  تعدد  همچنین  و 
محیط  در  موجود  میکروبی  و  ویروسی 
که  است  غیرممکن   

ً
تقریبا ما،  زندگی 

کودک ما دچار بیماری اسهال نشود؛ اما 
با  بتوان  که  راه هایی  میان هستند  این  در 
ایجاد کرد  آن ها شرایطی  از  بهره جستن 
که کودک کمتر در معرض ابتا به بیماری 
در  روش ها  این  از  برخی  باشد.  اسهال 

ادامه برای شما لیست شده اند:
شستن دست و صورت

از  قبل  شما  کودک  که  شوید  مطمین 
به  رفتن  از  پس  و  غذایی  وعده  خوردن 
سرویس بهداشتی، دست و صورت خود 
به خوبی شستشو دهد. شستن دست  را 
احتمال بروز اسهال ناشی از بیماری های 
به شدت  را  محیطی  و  واگیردار  عفونی 

کاهش می دهد.
ناخن کودکان را مرتب کوتاه کنید

با  که  دارند  عادت  نوزادان  و  کودکان 
انگشتان و ناخن های دست و پای خود 
قرار  خود  دهان  در  را  آن  و  کرده  بازی 
تجمع  برای  امن  محلی  ناخن ها  دهند. 

عوامل بیماری زا هستند.
سرویس صحی و آشپزخانه خود را روزانه 

چند مرتبه ضدعفونی کنیدږ
پیشخوان ها و وسایل آشپزخانه به همراه 
به دلیل  دست شویی  و  حمام  سطوح 
عوامل  تجمع  مستعد  دایمی،  رطوبت 

بیماری زا هستند.
شیشه  شیر کودک، میوه ها، سبزیجات و 
 
ً
تمام خوراکی ها را قبل از خوردن کاما

ضدعفونی کنید.
شیشه شیر و تمام ظروف و خوراکی های 
ضدعفونی  همواره  را  نوزاد  به  مربوط 
کنید. همچنین اگر حیوان خانگی دارید، 
و  زندگی  محل  و  غذاخوری  ظروف 
سرویس بهداشتی حیوان خانگی خود را 
 از محیط کودک و نوزاد جدا کنید.

ً
کاما

امارت اسلامی بی...
چنین  این  باشد،  می  بین المللی   
مردم  که  می دهد  نشان  عملکردها 
زیر ظلم  در  فلسطین  دفاع  بی  و  مظلوم 
را  روز  و  اسرائیلی، شب  اشغالگر  رژیم 

می گذرانند.«
با  پنجشنبه  روز  یهودی ها  از  تن  هزاران 
حمل پرچم اسرائیل و سردادن شعارهای 

ضد عربی به قدس یورش بردند.
ادعا  اسرائیلی  مقامات  که  حالی  در 
»روز  یادبود  راهپیمایی  که  می کنند 
قدس« است، این رویداد سالانه اغلب 
شاهد حمات برخی از راهپیمایان علیه 
برای  نژادپرستانه  فلسطینیان و شعارهای 

تحریک خشونت علیه اعراب است.
 په فراه کې د بخش...

ولاړ  ترڅنګ  ولس  فراه  د  کې  بشپړولو 
یوو. دا وعده یوازې په الفاظو کې نه کوو، 
بلکې په ډېر اخاص سره به یې چارې په 

عمل کې بشپړې کړو. 
ما برادر اخوند زیاته کړې ده: اسامي 
امارت د فراه ولسونو د ستونزو حل د خپل 
کال  تېر  باید  موږ  ګڼي،  مسئولیت  ځان 
هڅه کړې وی چې سږ کال مو د دغه بند 
نه  شوې  ضایع  او  وی  کړې  ذخیره  اوبه 
وای؛ خو اسامي امارت ته د افغانستان 
ډېرې ستونزې په میراث ورپاتې دي، چې 
د ټولو حل په یو وخت کې ممکن نه دی. 
افغانستان  د  ده:  کړې  څرګنده  هغه 
اقتصادي زیربناوو بیارغونه ډېر کار ته اړتیا 
لري او په جدي توګه مو هڅې پیل کړي 
چې په اقتصادي ډګر کې د ښو تحولاتو 

شاهدان و اوسو. 
اقتصادي مرستیال زیاتوي: د فراه ولسونو 
د اسامي نظام د راتلو لپاره ډېرې قربانۍ 
ورکړې دي، دا اوس زموږ مسئولیت دی 
او  وکړو  رسېدنه  ته  ستونزو  دوی  د  چې 
هغه لویې پروژې ورته بشپړې کړو، چې 
د دوی اقتصادي ستونزې پرې حل کېدای 

شي. 
ما برادر اخوند ویلي چې د بخش آباد 
بند د پاتې چارو د بشپړولو په برخه کې 
به له شته امکاناتو څخه استفاده وشي او 
له قراردادي شرکت څخه غوښتي چې په 
اخاص او امانتدارۍ سره ورسپارل شوې 

چارې بشپړې کړي.

امارت  د اسامي  ډاډ ورکړی، چې  هغه 
پرمختګ  او  آبادۍ  د  هېواد  د  مسئولین، 
هېوادوالو  له  دي،  ژمن  او  صادق  لپاره 
په  هېواد  د  چې  کړې  غوښتنه  هم  څخه 
بیارغونه کې له خپل حکومت سره اوږه 

په اوږه ودرېږي. 
آباد بند له  د یادونې وړ ده چې د بخش 
ښي لوري د ۵۰ کیلومتره او له چپ لوري 
د ۵۲ کیلومتره کانال په لرلو د ۶۸ زره او 
۵۹۰ هکټاره کرنیزې ځمکې د خړوبولو 
وړتیا لري چې پیل شوې چارې به یې په 

نږدې راتلونکي کې بشپړې شي.
د چارواکو په وینا، د بخش آباد بند ښي 
لوري  چپ  او  کیلومتره   ۵۰ د  ته  طرف 
ته د ۵۲ کیلومتره کانال په لرلو سره، په 
ټولیز ډول ۶۸۵۹۰ هکتاره کرنیزه ځمکه 

خړوبوي.
د  څخه  ولایت  فراه  له  کې  وروستیو  په 
ځمکې لاندې اوبو د بېساري کمښت او 
له امله یې د سیمه ییزو خلکو د کډوالۍ 

خبرونه ورکړل شوي.
لري، چې که د  باور  اوسېدونکي  ځایي 
بخش آباد بند جوړ او د دوی اوبه سمې 
ډول  بېساري  په  به  کرنه  شي،  مدیریت 
وده وکړي او د هېواد اقتصاد ته به ډېره ګټه 

ورسوي.
خلک د دغه بند د جوړېدا د چارو د پیل 

ستاینه کوي.
وزاری تجارت افغانستان...

 و کشورهای جنوب آسیا به جنوب شرق 
آسیا بحث و آمادگی شان را اعام کرده  و 
متعهد شده اند که سهولت های چشم گیر 

را بوجود می آورند.
در  عزیزی  نورالدین  نیز  این  از  پیش 
حاشیه چهاردهمین گردهمایی اقتصادی 
روسیه و جهان اسام، با وزیر ترانسپورت 
ترکمنستان، رمضان عبدالطیپوف نماینده 
)او. سازمان  در  روسیه  فدراتیف  خاص 
ماگانوف،  الفتوویچ  نایل  و  آی.سی( 
رییس عمومی تات-نفت )شرکت دولتی 
مواد  پروسس  و  استخراج  انکشاف، 
سوخت( جمهوری تاتارستان دیدار و در 
رابطه به  موضوعات اقتصادی، تجارتی و 

ترانزیتی بحث و گفتگو کرده است.
مصارف ترانزیت و...

و  ترانسپورت  ترانزیت،  مصارف  که   
تا  یابد  کاهش  مسیر  این  از  انتقالات 
اعظمی  استفاده   و  فراهم  بیشتر  سهولت 

صورت گیرد.
هم چنان وزیر ترانسپورت ترکمنستان یاد 
جانبه  دو  کمیته  یک  که  است  شده  آور 
بحث  مورد  مسایل  روی  که  ایجاد شود 
فراهم  بیشتر  سهولت های  تا  کنند  کار 

شود.
گفتنی است که یک هیئت امارت اسامی 
افغانستان که در رأس آن نورالدین عزیزی 
سرپرست وزارت صنعت و تجارت قرار 
نشست  در  اشتراک  جهت   

ً
اخیرا دارد؛ 

بین المللی اقتصادی ۲۰۲۳ روسیه، به آن 
کشور سفر کرده است.

په افغانستان کې له...
 افغانستان د سیمې په ګټه دی او زیاتوي، 
د  سره  حاکمانو  اوسنیو  له  افغانستان  د 

نړۍوالې ټولنې رغنده تعامل یوه اړتیا ده.
وېیلي،  وزیر  لومړي  پاکستان  د  خو 
ترهګري لاهم د افغانانو ژوند ګواښي او 
د نړیوالې ټولنې تګاره باید متوازنه او له 
ټول ګډونه  د  او  مبارزې  د  سره  ترهګرۍ 
پر  لومړیتوبونو  د  جوړېدو  د  حکومت 

بنسټ وي.
شریف  شهباز  وزیر  لومړی  پاکستان  د 
حساس  په دې  باید  ټولنه  »نړیواله  وایي: 
د دغه  تر څنګ وي.  افغانانو  د  پړاو کې 
رغنده  سره  واکمنو  لنډمهالو  له  هېواد 
ورته  نن  چې  څه  هغه  دی.  اړین  تعامل 
توکو  نېشه یي  د  او  ترهګرۍ  له  ده،  اړتیا 
ټول ګډونه  د  او  مبارزې  د  قاچاق سره  له 
حکومت د جوړېدو په ګډون د نړیوالې 
انډول  په  بنسټ  پر  لومړیتوبونو  د  ټولنې 

برابره تګاره ده.«
معارج  عزیز  شنونکی  چارو  سیاسي  د 
وایي: »کله چې چین د یو لوی صنعتي 
هېواد په توګه له پاکستان سره د تولید او 
پرمختګ  د  هېواد  دغه  د  او  سوداګرۍ 
لاسلیکوي؛  تړونونه  ستر  کې  برخه  په 

افغانستان ته هم اړتیا لري.«
له  ویاند  امارت  اسامي  د  بل خوا، 
افغانستان سره د همکارۍ په پار د سیمې 
برخه  په دې  او  ستایي  هڅې  هېوادونو  د 
کې د عملي ګامونو پر پورته کېدو ټینګار 

کوي.
د اسامي امارت ویاند مولوی ذبیح الله 
څرګندونو  هغو  د  »موږ  وایي:  مجاهد 
هرکلی کوو چې د افغانستان له ثبات سره 

ووایو چې عملي  باید  مرسته کوي، خو 
ګامونو ته اړتیا ده او دا هېوادونه باید عملي 
کې  افغانستان  په  کړي،  پورته  ګامونه 
سوله، ثبات او امنیت، ښې لاسته راوړنې 
دي. باید په سیمه ییزه کچه یې ستاینه او 

ماتړ وشي.«
د  قطر  د  چې  ده  کې  حال  داسې  په  دا 
سره  افغانستان  له  وزارت  چارو  بهرنیو 
د نړۍ د سیاسي تفاهم د رامنځ ته کېدو 
خبره وکړه او د نورو ناورینونو د مخنیوي 
لپاره یې له افغانستان سره د نړۍ همکاري 

مهمه وبلله.
بیش از نیمی از بحیره...

حال  در  ها  بحیره  از  درصد   ۵۳ آب 
کاهش است.

 ۵۰ از  بیش  آب  مطالعه  یک  بنیاد  بر 
سراسر  در  بزرگ  های  دریا  از  درصد 
دنیا به صورت دایمی از دست می رود. 
براساس این تحقیق که روز پنج شنبه در 
مجله تخصصی »Science« نشر شده، 
دلایل آن تغییرات اقلیمی و استفاده بیش 
از حد از آب توسط انسان ها اعام شده 
 ۲۵ حدود  گزارش  این  بربنیاد  است. 
نزدیکی  در  جهان  جمعیت  از  درصد 
یکی از بحیره هایی زندگی می کنند که 
به صورت دایمی آب خود را از دست می 

دهد.
پژوهشگران از امریکا، فرانسه و عربستان 
سعودی برای انجام این تحقیق بزرگترین 
یا مخازن سراسر دنیا را  دریاها و سدها 
که تعداد شان به ۱۹۷۲ عدد می رسد و 
تصاویر ماهواره ای از سال های ۱۹۹۲ 
تا ۲۰۲۰ را مورد ارزیابی قرار دادند. بر 
 ۵۳ آب  تحقیق،  این  های  یافته  اساس 
درصد از بحیره ها در حال کاهش است 
 ۲۲ گیگاتن 

ً
و آن ها با سرعت مجموعا

در سال آب شان را از دست می دهند. 
 در طی مدت زمانی که این کار 

ً
مجموعا

تحقیقاتی جریان داشت، ۶۰۳ کوبیک 
برابر   ۱۷ که  است  رفته  بین  از  آب  متر 
بزرگترین   »Lake Mead« آب  میزان 

مخزن آب ایالات متحده امریکا است.
نکته غیرقابل منتظره در این گزارش این 
است که برخی از این دریاها در مناطق 
در  یا  و  آمازون  مناطق  در   

ً
مثا مرطوب 

دارند.  قرار  شمال  قطب  پیرامون  نواحی 
به گفته محققان این یافته نشان می دهد 
که تصور کنونی راجع به تغییرات اقلیمی 
که براساس آن »خشک همیشه خشک تر 
و مرطوب همیشه مرطوب تر می شود« 

همیشه درست نیست.
تحقیقاتی  کار  این  نویسندگان  از  یکی 
به  امریکا  بولدر  کلرادوی  دانشگاه  از 
گفت:  پی«  اف  »ای  فرانسه  خبرگزاری 
وضعیت  در  دنیا  سراسر  در  ها  »دریا 
دشواری هستند و این پیامد های گسترده 
ای دارد.« او افزود: »جوامع و بشریت به 
لطف این دریا ها است که پا بر جا می 
ماند. اما آن ها احترامی را که شایسته اش 

هستند، دریافت نمی کنند.«
 سه درصد از سطح زمین 

ً
دریا ها تقریبا

از  درصد   ۸۷ اما  دهند.  می  تشکیل  را 
تأمین  ما  سیاره  در  را  شیرین  آب جاری 
به  ها  انسان  برای  آب  وجود  کنند.  می 
طور مثال برای نوشیدن، زراعت و کسب 

انرژی برق حیاتی است.
بحث هیئت کشور...

و  تجارتی  اموال  دادوستد  دوجانبه،   
رسیدن اموال به مقصد از مسیر تجارتی 

و ترانزیتی کوتاه تر بحث کرده اند.
تجارت  و  صنعت  وزارت  سرپرست 
جمهور  رییس  از  اسامی  امارت 
فرصت های  از  بازدید  جهت  تاتارستان 
سرمایه گذاری در افغانستان و هماهنگی 

بیشتر میان دوطرف دعوت کرد.
رییس  معاون  کوروبچینکو،  اولیگ 
جمهور و وزیر صنعت و تجارت کشور 
استقبال  عزیزی  دعوت  از  تاتارستان 
نزدیک  آینده   در  که  کردند  تعهد  و  کرده 
با یک هیئت دولتی و شرکت های بزرگ 

خصوصی به افغانستان سفر کنند.
 از سوی هم نورالدین عزیزی سرپرست 
امارت  تجارت  و  صنعت  وزارت 
اسامی با هیئت همراه شان در حاشیه ی 
چهاردهمین نشست گردهمای اقتصادی 
اسام  جهان  و  روسیه  فدراتیف  کشور 
رییس  مافلییوتوف،  رامیل  با   ۲۰۲۳
خانه تجارت جمهوری تاتارستان ماقات 

کرد.
در این ماقات روی انتقال اموال تجاری 
با سهولت های  مناسب  نرخ  به  دوکشور 

بیشتر بحث صورت گرفت.
یک  از  متشکل  تاتارستان  تجارت  خانه  
در  بالا  ظرفیت  با  تاجران  مجموعه ای 

گاز  و  موادنفتی  گندم،  صادرات  سکتور 
کشور  ضرورت  مورد  اموال  واردات  و 
تاتارستان  جمهوری  و  روسیه  فدراتیف 

موجود می باشد.
برای  پیش  روز  دو  افغانستان  هیئت   
اقتصادی  بین المللی  در نشست  شرکت 
شد.  کشور  این  عازم  روسیه   2023
این  جریان  در  است  قرار  مذکور  هیئت 
سفر در رابطه به تسهیل تجارت و رشد 
روسیه  و  افغانستان  میان  سرمایه گذاری 
و کشورهای دیگر جهان دیدار و گفتگو 

کند.
آب های آلوده...

گفت  داکتر  آمدم  داکتر  پیش  می بردم 
آب های  از  این  و  دارد  چرک  گرده هایت 

ناپاک پیدا می شود.«
داکتران نیز می گویند که ابتا به این گونه 
استفاده ی  به  مستقیم  ربط  بیماری ها 

آب های غیربهداشتی دارد.
گفت:  هلمند،  در  داکتر  میرزاخان، 
چرک  گرده هایش  داشت  گرده  »تکلیف 
پیدا کرده است و این چرک از آب ناپاک 

پیدا می شود.«
برخی دیگر از باشندگان هلمند از حفر 
شکایت  سپتیک  چاه های  غیرقانونی 
این  حفر  که  می گویند  آنان  می کنند. 
چاه ها سبب خرابی آب چاه های عمیق 
شده و ناگزیر استند آب مورد نیاز خود را 

خریداری کنند.
گفت:  لشکرگاه،  شهر  باشنده  عزیزالله، 
برمه یی  چاه  تمام  است  که  آب  »همین 
جمع  را  ناپاک  آب  سپتیک  چاه های  از 

می کند و سبب مریضی ها می شود.«
از سوی دیگر، رییس صحت عامه ولایت 
هلمند بیماری های برخاسته از استفاده ی 
آب های ناپاک را تایید می کند و می گوید 
که نیاز است در این باره به مردم آگاهی 

داده شود.
عامه  صحت  رییس  سعید،  احمد  سید 
شهر  زمین   

ً
»معمولا گفت:  هلمند، 

چغل  دارای  که  است  چنین  لشکرگاه 
می باشد و در ساحات که جغل باشد آب 
را بیشتر جذب می کند و وقتی به ساحات 

سپتیک می رود آنجا جذب می شود.«
در کنار کم بود آب آشامیدنی در هلمند، 
این  بسیاری ولسوالی های  در  کشاورزان 
ولایت به علت خشک سالی با مشکات 
آب یاری  برای  و  استند  روبه رو  جدی 

زمین های کشاورزی آب کافی ندارند.
روند تصفیه شهرک...

نادرخان، ساحات  تپه  زازی،  حبیب الله 
شیرپور و ماتره خیل را هم به زودی آغاز 

خواهد کرد.
ما  کم  وقت  »در  افزود:  جهادیار  آقای 
دستاوردهای زیادی داریم که از آن جمله 
تصفیه فاز نخست شهر جدید کابل است 
که کار تصفیه آن نزدیک به پایانی است.«
همزمان با این، باشندگان کابل از امارت 
اسامی می خواهند تا زمین های غضب 
شده را دوباره آزاد و به مالکان اصلی شان 

بسپارد.
عبدالله جان، باشنده کابل به طلوع نیوز 
از  که  ملکیت ها  و  زمین ها  »آن  گفت: 
حالا  بود  شده  غصب  زورمندان  سوی 

کار برای دوباره گرفتن آن جریان دارد.«
نجیب الله، باشنده دیگر کابل: »این یک 
که  زمین های  بسیار خوب است  پروسه 
غصب  پیشن  حکومت  غاصبین  توسط 
شده و این دوباره گرفته شود به صاحبین 

و مالکین اش داده شود.«
باشندگان  به  این، وزارت عدلیه  از  پیش 
حبیب الله  خان،  میرویس  شهرک های 
که  بود  داده  اطاع  نادرخان  تپه  و  زازی 
به  بررسی  برای  را  شان  زمین  قباله های 
کمیسیون جلوگیری از غصب و استرداد 

زمین ها بیاورند.
اشتهارات خلاف موازین...

کابل  شاروالی  کلتوری  امور  ریاست   
و  پاکسازی  آن  غیر  در  گیرد،  صورت 

برداشته خواهد شد.
یر،  تصاو تعداد  یک  کرد:  اضافه  او 
در  اشتهارات  و  نوشتاری  های  متن 
اماکن  بلبورد ها، دیوارها و  لوحه ها، 
موازین  کابل خاف  در شهر  عمومی 
اسامی، افغانی، و زبان های رسمی 
خاف  که  است  شده  مشاهده  کشور 
شمار  به  افغانی  فرهنگ  و  شرع 

میرود.
شاروالی  کلتوری  امور  رییس  همچنان 
عملیاتی  برنامۀ  تطبیق  منظور  به  کابل، 
پاکسازی این اشتهارات، مسوولیت های 
نواحی شهر کابل را مشخص کرد و گفت 
که به زودی شاهد اجراآت نتیجه بخش 

در این زمینه خواهیم بود.

له ایرانه نږدې ۳...
د یو بل خبر له مخې ایران ۷ افغانان اعدام 

کړي دي.
ایران  د  سر  پر  اوبو  د  سیند  هلمند  د 
د  مهاله،  هم  سره  جنجال  ظاهري  له 
افغانستان د بهرنیو چارو وزارت مرستیال 
چې  وېیلي،  تکل  احمد  ضیا  ویاند 
اسامي امارت ۲۰۰ هغه افغان بندیان د 
ایران له زندانونو خوشي کړي او افغانستان 
ته لیږدولي، چې د اعدام په سزا محکوم 

شوي وو.
سازمانونو  حقونو  بشري  د  سره،  دې  له 
پنځو  تېرو  په  ایران  چې  ورکړی  راپور 

میاشتو کې ۷ افغانان اعدام کړي دي.
د افغانستان د بهرنیو چارو وزارت مرستیال 
ویاند ووېیل چې د ایران له چارواکو سره 
د افغان بندیانو د ستونزو د هواري په اړه 

کتنې دوام لري.
په وروستیو کې د ایراني چارواکو ناندرۍ 
زیاتې شوې، چې ورسره یو زیات شمېر 
او  کړې  ننګه  امارت  اسامي  د  افغانانو 
ایران یې د افغانستان پر وړاندې د غلطو 

سیاستونو له امله غندلی دی.
آغاز کار پروژه برق...

 ۲۵۰۰ خانواده  در این ولسوالی به برق 
دست رسی پیدا می کنند.

سرپرست  دفتر  رییس  عابر،  الله  زین 
وزارت امور داخله، گفت: »در این پروژه 
شرکت برشنا هم سهم می گیرد و مصارف 
الدین  سراج  صاحب  خلیفه  را  زیادش 

حقانی وزیر امور داخله می دهد.«
باشندگان محل از عملی شدن این پروژه 
از حکومت سرپرست  و  استند  خرسند 
به  برق  رساندن  برای  که  می خواهند 

مناطق دیگر این ولایت نیز توجه کند.
سیف الرحمن مظلوم، باشنده خوست، 
که  استیم  خوشحال  »زیاد  می گوید: 
مدت بیست سال برای بار نخست مراسم 

افتتاح برق برگزار می شود.«
باشندگان  از  دیگر  یکی  حکمت، 
خوب  اقدام  »این  می گوید:  خوست، 
از همه  و  مبارک می گویم  به همه  است 
تشکری  کردند،  همکاری  که  کسانی 
مسوولان  این،  با  همزمان  می کنم.« 
ریاست برق ولایت خوست می گویند که 
تاش ها برای تامین انرژی برق به دیگر 

مناطق این ولایت نیز آغاز شده است.
برشنا  شرکت  رییس  معاویه،  فولاد 
»ما  گفت:  مراسم  این  در  خوست، 
برای این پروژه دیزاین کردیم و ما عما 
پیش  آن  کار  حدی  تا  استیم  ساحه  در 
نیز کمک  برشنا  از شرکت  و  است  رفته 

خواستیم.«
تا  برق رسانی  پروژه  این  کار  قراراست 

شش ماه تمکیل گردد.
خوست  در  یعقوبی  و  صبری  ولسوالی 
نبردهای  گواه  پیشین  حکومت  زمان  در 
شدیدی بود و به عملی سازی پروژه های 
انکشافی در این ولسوالی زیاد توجه نشده 

است.
خواست دهقانان در...

برای  که  می خواهیم  ما  می شد،  تبدیل   
دهقانان در کندز  ذخیره آب ساخته شود، 
اگر خیلی بزرگ ساخته نمی شود، کمی 
خوردتر ساخته شود و حکومت هم باید 

مطابق توانش ،این کار را بکند.”
وزراعت  مسئولان  حال  همین  در 
زراعت، آب یاری و مالداری می گویند، 
برخی  در  تا  دارد  تاش  وزارت  این 
ولسوالی ها، بندهای را برای ذخیره کردن 

آب  باران بسازد.
وزارت  این  معین  عثمانی؛  صدراعظم 
گفت:” ما کوشش می کنیم، که ذخیرهای 
تا  کنیم  ایجاد  ولسوالی ها  این  در  را  آب 
مشکات دهقانان، مالداران و مردم حل 
شود، ان شاءالله در این مورد اقدام جدی 

خواهد شد.”
به باور کارشناسان امور زراعتی، ولسوالی 
چهاردره و علی آباد ولایت کندز، بیشتر با 
تهدید کم بود آب و خشک سالی مواجه  
استند و ساخت بندها برای ذخیره کردن 
آب باران می تواند از این تهدید جلوگیری 

کند.
ولایت  در  مردم  بیشتر  که  گفتنی ست 
و  آب  کم بود  و  اند  زراعت پیشه   کندز، 
مشکات  با  را  آنان  حاصات،  کاهش 

جدی اقتصادی مواجه می سازد.
د عالم، پوهنتون استاد...

ډله  هېڅ  دلته  چې  وویل،  راز  دغه  هغه 
شتون نه لري بلکې؛ یوه سالمه اسامي 
رهبري او قیادت موجود دی او هېچا ته به 
اجازه ورنه کړي، چې ځوانان په ډلو ټپلو 

ووېشي.
سرپرست  وزارت  کړو  زده  لوړو  د 

محصلینو ته په خطاب کې وویل، چې دا 
هېواد ډاکټر، پیلوټ او انجنیر ته ضرورت 
باید د خپلو ولسونو ارمانونه  لري، تاسو 

پوره کړئ.
مولوي  والي  ولایت  یاد  د  مهال  ورته 
عبدالله مختار وویل، اسامي امارت د 

مسلکي کادرونو روزنې ته ژمن دی.
د یادونې وړ ده، د غونډې په پای کې د 
شیخ  سرپرست  وزارت  کړو  زده  لوړو 
له  پوهنتون  پکتیکا  د  ندیم  محمد  ندا 
تدریسي، ادارې له چارو هم لیدنه وکړه او 
دغه پوهنتون یې یو بډایه پوهنتون یاد کړ.

استقبال زنان از فعال...
 فعال شدن این بخش ها باعث بلند رفتن 
کیفیت خدمات صحی در این شفاخانه 

نیز می شود.
بخش  شدن  فعال  از  افزود:”  هاشمی 
خوشبین  بلخی  رابعه  شفاخانه  عاجل 
استیم و از صحت عامه می خواهیم که در 
سایر شفاخانه ها هم این بخش ها را فعال 
سازد، زیرا مرگ و میر مادران و کودکان 

بنابر نبود امکانات صحی بیشتر است.”
در همین حال فاطمه؛ باشنده شهر کابل 
و  عاجل  بخش های  شدن  فعال  از  هم 
رابعه  شفاخانه  در  جدی  مراقبت های 

بلخی، ابراز خرسندی می کند.
بخش  این  که  این  گفت:”از  او 
است  شده  فعال  بلخی  رابعه  شفاخانه 
این  قبا  چون  هستیم،  خوشحال 
نوزادان  و  مادران  نبود،  فعال  بخش 
بنابر  حتی  و  داشتند  زیادی  مشکات 
تا رسیدن  نبود بخش عاجل، مریضان 
از  را  شان  جان  دیگر  شفاخانه های  به 

می دادند.” دست 
از سویی هم ستایش؛ دیگر باشنده کابل، 
که  می خواهد  عامه،  صحت  وزارت  از 
بخش های عاجل و مراقبت های جدی را 
در شفاخانه های دیگر ولایت ها نیز فعال 

سازد.
وزارت  اقدام  این  از  ما  گفت:”  ستایش 
می خواهیم  و  هستیم  خرسند  صحت 
بخش های  هم  دیگر  ولایت های  در  که 
صحی  بخش های  به خصوص  عاجل 
فعال  را  طفل  و  مادر  از  مراقبت  ویژه ی 

سازند.”
که  می گوید  عامه،  صحت  وزارت 
و  عاجل  بخش های  فعالیت  بر  عاوه 
رابعه  شفاخانه  در  جدی  مراقبت های 
بلخی، بخش  نسایی و ولادی، دهلیزها 
و دیگر بخش های مهم این شفاخانه نیز 

بازسازی شده است.
گزارش  اساس  بر  که  حالی ست  در  این 
یکی  افغانستان  متحد،  ملل  سازمان 
میزان  بالاترین  که  است  کشورهای   از 
جهان  در  را  نوزادان  و  مادران  مرگ ومیر 

دارد.
ماشومان د افغانستان...

نوموړې زیاته کړه: “چېرته چې تعلیم د 
هیلې سمبول و، اوس د ماشومانو د زده 
اکیزا  کېږي.”  لاندې  پښو  تر  حق  کړې 
له  یو  کې  نړۍ  په  افغانستان  چې  وویل 
او  وسلې  چې  دی  څخه  هېوادونو  هغو 
ناچاوده توکي لا هم پکې د ماشومانو د 

تر ټولو لوړو تلفاتو سبب کېږي.
د یونیسف استازې وېیلي، چې د لومړنیو 
له جنورۍ  کال  روان  د  له مخې  شمېرو 
او مارچ میاشتې راهیسې په جګړه ځپلو 
د  توکیو  ناچاوده  او  بمونو  د  کې  سیمو 
چاودنې له امله ۱۳۴ ماشومان وژل شوي 

او یا هم معلول شوي دي.
او  اقتصادي  د  کې  افغانستان  په  اکیزا 
بشري ناورین موجودیت ته په کتو وویل 
چې افغان ماشومان له دغو سیمو څخه د 
زړو اوسپنو ټولولو ته مجبوره دي او دا کار 

یې د مرګ په بیه تمامېږي.
د ملګرو ملتونو دغه چارواکې یادونه کړې 
چې په افغانستان کې له ۱.۶ میلیونو څخه 
تر شپږو  یې  ماشومان چې ځینې  زیات 
کلونو کم عمر لري په خطرناکو شرایطو 

کې کار کوي.
به  کال  ورکړی، چې سږ  اکیزا خبرداری 
او  نجونې  افغان  میلیونه   ۲،۳ شاوخوا 
مخ  سره  خوارځواکۍ  سختې  له  هلکان 

شي.
سربېره  دې  پر  چې  ووېیل  هم  دا  هغې 
او  میرمنې  امیندواره  زره   ۸۴۰ شاوخوا 
میندې په سختې خوارځواکۍ اخته دي 
او نه شي کولای خپلو ماشومانو ته شیدې 

ورکړي.
افغانستان  د  چې  وېیلي  یونیسف    
وضعیت ته د رسیدو لپاره پراخې بودیجې 
ته اړتیا ده، چې تراوسه یې د ۲۰۲۳ کال 
لپاره یوازې ۲۲ سلنه بودیجه چمتو شوې 

ده.



//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

دا حقیقت خو ټولو ته څرګند او روښانه دی 
طبیعي  هیواد  د  کې  اصل  په  ځنگلونه  چې 
یې  کې  پالنه  او  ساتنه  په  کیږي  بلل  شتمنۍ 
هیوادوال هم ګډ مسوولیت لري، البته سمسور 
په  هیواد  هر  د  سیمې  زرغونې  او  ځنگلونه 

ښکا او دچاپیریال په هراړخیز خوندیتوب کې 
هم ستر ارزښت لري، ځکه  همدا ځنگلونه 
د ژمي په موسم کې د واورو انبارونه په خپلو 
غیږوکې ساتي او بیا دپسرلي په مهال د غرونو 
په رگونو کې ننوزي، دکاریزونو او دچېنو داوبو 
دزیاتوالي لامل گرځي اوپه ټولیزه توگه ژوندیو 
او ښکا  ، رنگ  ، خوند  ته  ژوند  موجوداتو 
وربخښی او هم دخطرناکو سیاوونو د راوتلو 
مخه نیسي ، له شک پرته چې دطبیعي منابعو 
په لړکې ځنگلونه هغه ستره پانگه او شتمني بلل 
کېږي چې دملي اقتصاد په پیاوړتیا کې مهم 
رول لوبوي، له بله پلوه دهیواد د چاپیریال په 
پاکوالی کې هم ستر ارزښت لري، البته زمونږ 

په گران  هیواد کې  ددغی شتمنی دساتنې، 
دساتنې  ځنگلونو  د  پاره  له  پراختیا  او  ودی 
گمارل  ارگانونه   مسوول  موخه  په  څارنې  او 
توگه  هراړخیزه  په  کې  برخه  دې  په  او  شوي 
هڅه اوهاند کوي او ددې ترڅنگ خلک هم 

باید د ځنگلونو په ساتنه ، وده او پراختیا کې 
فعاله ونډه واخلي ، چې له بده مرغه په تیرو 
څو کلونو کې زمونږ په ټول هیواد کې  ډیری 
بهرنیو  )دځینو  طریقو  مختلفو  په  ځنگلونه 
هیوادونو دمغرضو کړیو او دهیواد د زورواکو 
له  امله(  له  سازشونو  او  جوړښتونو  د  ترمنځ 
هغو  په  زمونږ  البته   ، دي  شوي  وړل  منځه 
ولایتونو کې چې تریوه حده ځنگلونه شتون 
لری د مسوولو ارګانونو او ځایي خلکو له خوا 
باید دهغې څارنې ، پالنې او پراختیا ته ډیره 
پاملرنه وشي او له وهلو څخه یې خو باید په 
جدی ډول مخنیوی وشي ځکه چې ځنگلونه 
د هیواد ملي او طبیعی شتمنی بلل کېږي، نو په 

حقیقت کې ددغه ملي شتمنۍ ساتنه او څارنه 
البته   ، انساني وجیبه ده  د هرپتمن هیوادوال 
دغه ځنگلونه به هغه وخت  زمونږ د اړوندو 
ولایتونو د پتمنو او غیرتمنو خلکو پراقتصادي 
او عایداتي ژوند  مثبتې اغیزې وکړي چې  په 

هراړخیزه توگه یې کلکه ساته او څارنه وشي 
اوترڅنگ یی هم د هغو له لرگیو څخه دسمی 
ولایتونو  بیلو  بیا  په  موخه  په  اخیستلو  گټې 
کې فابریکې جوړې شي،  نوبې له شکه که 
چېرې د هیواد د ځنگلونو د ساتنې، ودې او 
پراختیا له پاره جدي او هراړخیزه پاملرنه ونه 
شي  نو په یقین سره ویلی شو چې د اړوندو 
ولایتونو ښکلی ځنگلونه او سمسورې سیمې 
به په بشپړه توگه په سپیرو ډاگونو بدلې شي او په 
دې توگه به نه یوازی قدرمن هیوادوال  دخپلې  
اقتصادي پیاوړتیا سرچېنې او شتمني له لاسه 
ورکړي، بلکې د داسې یو چاپیریال  خاوندان 
به شي  چې ژوند کول به هم په کې ستونزمن 

او حتی ناشونی وي، پردې بنسټ  ډیره اړینه 
اړوند  امارت  اسامي  د  چې  ده  ضروري  او 
په  اوسیدونکو  ځایي  د  باید  ارگانونه  مسوول 
بشپړې همکاري د هیواد په گوټ گوټ کې 
دگران  او  المال  بیت  چې  ځنگلونه  طبیعي 
هیواد د هر وگړي شتمني بلل کېږي، دله منځه  
چې   ترهغو  وژغوري  څخه  خطرونو  له  تللو 
دغه ځنگلونه چې په حقیقت کې د چاپیریال 
په  سامتیا  او  دروغتیا  وگړو  د  او  پاکوالي  په 
خوندیتوب کې ستر اومهم ارزښت لري  له 
نابودي څخه وژغورل  او  هراړخیزو گواښونو 
شي او دهیواد په گوټ گوټ کې د ځنگلونو  
دساتنې، ودې ، احیا او پراختیا له پاره ځانگړی  
ځایی  همداشان   وشي،  پاملرنه  جدي  او 
دساتنې  ځنگلونو   د  باید  هم  اوسیدونکي 
او څارنې په برخه کې  د اسامي امارت  له 
پسې  پرله  په  سره  ارگانونواومراجعو  مسوولو 
ډول خپله مرسته او همکاري جاري وساتي 
ترهغه دغه ځنگلونه چې د هیواد طبیعي اوملي 
شتمني بلل کېږي  او دهیواد دملي اقتصاد په 
پیاوړتیا کې ستر ارزښت لري، نوساتنه یې هم 
په حقیقت کې د هرهیوادوال  انساني وجیبه 
باید  په هرراز شرایطو کې  بنسټ  پردې   ، ده 
هیچاته ددې اجازه ورنه کړل شي چې ددغه 

ملي شتمني له منځه  وړلو سبب شي.  
په دې هیله چې په ټولیزه توگه ټول هیوادوال 
د ملي او هیوادني سپیڅلي احساس له مخې 
هڅه وکړي چې د اسامي امارت د اړوندو 
او  مرستې  بشپړې  د  سره  ارگانونو  مسوولو 
همکاري له مخې دهیواد په گوټ گوټ کې 
خطرونو  شته  له  دنابودي  ځنگلونه  موجوده 
چاپیریال   د  توگه  دې  په  او  وژغوري  څخه 
بشپړې  په   ونډه  خپله  کې  خوندیتوب  په 
یې  امله  له  چې  هغه  تر  کړي  ادا  رښتینولی 
هیواد مو په هراړخیز ډول سمسور او د  ژوندانه 
خوندي تل  پلوه  هره  له  هم  مو   چاپیریال 

 شي.

مبشر

شاداب

 و زندگی
صحت

اسهال کودک و نوزاد یکی از بزرگ ترین و رایج ترین مشکاتی 
اســت که پدرها و مادرها همواره با آن دست به گریبان هستند. 
اســهال و اســتفراغ کودکان می تواند در اثــر عوامل مختلف 
رخ داده و راه های درمانی مختلفی نیز برای آن وجود دارد. اگر 
شــما هم با مشکل اسهال و اســتفراغ در کودکان زیر ۲ سال 

مواجه هستید متوجه نکات ذیل باشید: 
بیماری اسهال کودکان

اسهال در اصطاح به حالتی گفته می شود که مدفوع کودک 
بیش ازحــد آبکی بوده و کودک به واســطه همین آبکی بودن و 
تعدد مدفوع، آب بدن خود را از دســت می دهد. اسهال یکی 
از راه های دفاعی بدن برای رهایی از شر عوامل بیماری زا مانند 

میکروب ها، قارچ ها و ویروس ها است.
اسهال انواع مختلفی دارد و ممکن است چند روز حتی چند 
هفته هم ادامه پیدا کند. به دلیل کم شــدن آب بدن، کودکی که 
دچار اسهال است ممکن اســت با عوارضی مانند بی حالی، 
خســتگی و خواب آلودگی مفــرط، تب، اســتفراغ و حالت 
تهوع روبرو باشــد. برخی از عوارض اسهال مانند تب بسیار 
خطرناک بوده و نیاز به درمان اسهال کودک و توجه فوری دارد.
اســهال و استفراغ در کودکان ۵ ســاله و زیر ۵ سال یکی از 
شــایع ترین مشــکات دوره های مختلف کودکی است. اگر 
اسهال در نوزادان و کودکان در سنین پایین موردتوجه کافی قرار 
نگیرد، ممکن است در سنین بالاتر منجر به بروز بیماری هایی 
 یک تا دو روز طول 

ً
نظیر سوء تغذیه شود. این اســهال معمولا

می کشــد و گاهی هم خودبه خود بهبود پیــدا می کند؛ اما اگر 
 مشکل جدی تری 

ً
اسهال بیش از دو روز طول بکشد، احتمالا
وجود داشته و نیاز به مراجعه به داکتر دارد.

کم آبی بدن کودک در اثر اسهال
کم آبی یکی از نگران کننده ترین عوارض اســهال در کودکان 
است. کم آبی شدید نوزاد را مســتعد به بروز تشنج، آسیب به 
مغز و یا حتی مرگ می کند. در صورت اسهال کودک شش ماهه 
و کمتر، از شیر مادر و محلول های موسوم به ORS برای تغذیه 
و رفع کم آبی بدن نوزاد اســتفاده کنید. آب معمولی نمی تواند 
همه نیازهای بدن به مواد معدنی مانند سودیم، پتاشیم و سایر 

مواد مغذی کافی را به بدن کودک شما برساند.
 ،ORS در اسهال کودکان دو ساله و بالاتر، عاوه بر محلول
بســتنی یخی و موارد دیگری که داکتر اســهال به شما تجویز 
می کنــد، می تواند در رســاندن آب و اماح بــه بدن کودک 
کمک حال شما باشد. عایم کم آبی بدن به صورت زیر است:

احساس سبکی در سر
    دهان خشک و چسپنده

    ادرار زرد تیره یا ادرار بسیار کم و عدم ادرار
    اشک کم یا عدم وجود اشک به هنگام گریه کردن

    پوست سرد و خشک
    کمبود انرژی

عایم بیماری اسهال در کودکان
عایم اسهال نوزادان بسته به ســن، مدت زمانی که بیماری 
طول می کشــد و شدت بیماری ممکن است متفاوت باشد. با 
این حال عایم رایج و شناخته شــده اسهال در اطفال به شرح 

زیر است:
    درد شکم

    نفخ
    حالت تهوع

    فوریت در اجابت مزاج
    تب

    اسهال خونی
    از دست رفتن مایعات بدن 

    بی اختیاری مدفوع
انواع اسهال در کودکان

انواع اسهال با توجه به مدت زمانی که طول می کشد تا عایم 
بهبودی ، به ۲ نوع کلی زیر تقسیم می شود:

    اســهال کوتاه مدت )حاد(: اســهال کوتاه مدت یا حاد به 
اســهالی گفته می شــود که ظرف مدت کمتر از ۳ روز بهبود 
پیدا کند. این نوع اســهال کودکان در اثر عواملی مانند ابتا به 

بیماری های ویروسی و باکتریایی به وجود می آید.
    اســهال بلندمدت )مزمن(: اســهال بلندمدت یا مزمن به 
اسهالی گفته می شــود کهبیشتر از ۳ روز به طول بینجامد. اگر 
کودک بیماری نظیر ســندروم روده تحریک پذیر داشته باشد، 

بیماری ممکن است حتی تا چند هفته             صفحه 4 

روش های پیشگیری و روش های پیشگیری و 
درمان اسهال در کودکاندرمان اسهال در کودکان

باغچه  شعر،  ادب  و هنرباغچه  شعر،  ادب  و هنر

عشقری مرد وارسته و پرهیزکار
بــه ادامه معرفی شــخصیت عشــقری و 
سجاهای وی اینک میپردازیم به شرح حال 
چیســتی و چگونگی اشــعار او در سبک 
ادبــی که چه ویژگی هایــی او را متمایز از 

دیگران می سازد. 
 1271 درســال  عشــقری  نبــی  غــام 
خورشــیدی در شــهر کابل دیده به جهان 
گشــود و در سال 1358 خورشیدی به سن 
87 ســاله گی با زندگی پدرود گفت و در 
آرمــگاه شــهدای صالحین شــهر کابل به 

خاک سپرده شد. 
پــدر کان حضرت عشــقری از »ده بید 
ســمرقند« بــه کابل مهاجرت کــرده و در 
بارانه کابل مقیم شــد چنانچه عشقری در 
مورد نام و جای بود و باش خویش فرموده: 

شنو اول تو از نام و نشانم 
که واقف گردی از شرح و بیانم 

غام نبی بود در اصل نامم 
که در بارانه ی کابل مقامم 

در جای دیگری می گوید: 
شهرتم باشد اگر چه عشقری کابلی 

از بخارای شریف آباد واجداد منست 
آری! حضرت عشــقری راه انســانیت را 
برگزیــد و از دنیا و مزایایش دوری کرد و با 
امکانات ناچیز خود ساخت و ترک زندگی 

مــادی و ظواهر فریبنــده آن گفت زیرا می 
دانســت که دنیا متاع کس نخــرو  چون: 

حباب روی آب است 
عشقری در خورد سالی نزد مای مسجد 
مــی رفت و کتب دینی را فــرا گرفت چون 
جســم بزرگ و نیرومندی داشت ما امام 
مسجد او را اشــقر می گفت که به این نام 

آهسته آهسته معروف و مشهور گردید. 
ولی عشــقری در تمام اشــعار و نوشــته 
هایش تخلص خود را به »ع« »عشــقری« 
می نویســد. این شــاعر آزاده و وارسته که 
فرد خود ساخته یی بود که در آغاز تأسیس 
معارف نوین افغانستان چندی به آموزگاری 
پرداخت و ســپس به وظیفــه صحافی رو 

آورد او در پاس داری از شــیوه های شــعر 
کاسیک در به کار گیری واژگان روزمره در 
شعرهایش نیز اســتاد بود چنان که درمیان 
شــاعران در یک ســده اخیر، کسی رانمی 

توان همتای او دانست. 
عشقری شاعر درس آموخته نبوده اما بنابه 
استعداد فطری و طبع خدا دادی که داشت 
اشــعار روان و زیبا سروده است طوری که 

خودی می گوید :
عشقری از روی علم و فن نمی سازد غزل 
اینقدر مضمون نوطبع خدا داد آورد 

به زبان عامیانه و سلیس شعر  عشــقری 
ســروده که به همین ســبب درمیان مردم 
بیت برخورد دار است  از شــهرت و محبو

ســخن شناسان چیره دســت به مقام بلند 
شــعری و ادبــی اش اعتراف کــرده اند، 
او مضامیــن بکــر و تــازه را مطابق ذوق 
خوانندگان در اشــعار خــود عرضه کرده 

است. 
از او دوکتاب »از خاک تا افاک عشــق« 
در ســال 1364 در پشاور و کلیات وی در 
ســال 1377 در فات ایران به نشر رسیده 

است. 
کس نشد پیدا که در بزمت مرا یاد آورد 

مشت خاکم را مگر بر در گهت باد آورد 
یک رفیق دستگیری در جهان پیدا نشد 
تا به پای قصر شیرین نعش فرهاد آورد 

در دل خوبان نمی بخشد اثر آیا چرا 
سنگ را آه و فغان من به فریاد آورد 

آرزوی مرغ دل زین شیوه حیرانم که چیست 
تیر خون آلود خود در نزد صیاد آورد 
در صف عشاق میبالد دل ناشاد من 

گر به دشنامی طلب لعلت مرایاد آورد 
دل کند لخت جگر نذزلقای گلرخان 

همچو آن طفلی که حلوا نزد استاد آورد 
باشد آن روزی که آن شوخ فراموش کارمن 

یاد از حال من غمگین ناشاد آورد 
کیست تا از روی غمخواری درین دشت جنون 

بهردست و پای من زنجیر و فولاد آورد 
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 وزارت صحــت عامــه، اخیرا 
بخش های عاجــل و مراقبت های 
جدی در شفاخانه  رابعه بلخی شهر 

کابل را فعال ساخت.
شماری از متخصصان صحی و 
زنان، از ایــن اقدام وزارت صحت 

عامه، استقبال کردند.
تمنا هاشمی؛ متخصص نسایی 
و ولادی، می گوید که فعال شــدن 
بخش های عاجــل و مراقبت های 

صحی در شــفاخانه رابعه بلخی، 
در جلوگیری از مرگ ومیر مادران و 

نوزادان، کمک خواهد کرد.
از سویی هم به گفته او، صفحه4

÷

د لــوړو زده کــړو 
سرپرســت  وزارت 
مولــوي نــدا محمد 
ندیم پکتیکا ته د سفر 
په تــرڅ کــې د دغه 
ولایــت پوهنتون کې 
شــوې  جوړې  یوې 

غونډې ته په وینا کې وویل، چې 
استاد, محصل  پوهنتون  عالم،  د 
او طالب العلم تر منځ باید هېڅ 

ډول توپیر نه وي.
مولــوي ندا محمد ندیــم د یاد 
پوهنتون اســتادانو تــه د هر ډول 
ستونزو د حل ډاډ ورکړ او زیاته یې 
کړه، موږ هڅه کړي چې د لوړو زده 
کړو په برخه کې نوي نوښتونه او لا 
ډېر کار وکړو او اوســمهال مو هم 
په هېواد دننه د ماسټرۍ او دوکتورا 

برنامې په لار اچولې دي. 
دنیــا هڅه کوي،  وویل،  ندیم 
چې د ځوانانــو فکرونه تخریب 
او په موجوده نظــام یې بې باوره 
کړي، خو دا د استادانو مسولیت 
دی، چــې د ځوانانــو د فکــري 
 انســجام او اطاعت لپاره ډېر کار

 وکړي.                4 مخ

د ملګرو ملتونو د ماشــومانو د 
وجهي صندوق )یونیسف( استازې 

فران اکیزا په افغانستان کې د 
وضعیــت د خرابېدو خبر 
ورکړ او ویې وېیل، که څه 
هم په هېواد کې جګړه تر 
یوه حده ودرول شوې، خو 
د لسیزو جګړو له امله لا 
هم هره ورځ د ماشــومانو 

حقونه په خورا وحشتناکه توګه تر 
پښو لاندې کېږي.      4 مخ

اسامی  امارت  عدلیه  وزارت 
فعالیت  آغاز  از  آمار می دهد که 
و  از غصب  کمیسیون جلوگیری 
میلیون  چهار  زمین ها،  استرداد 
را در سطح کشور  زمین  جریب 
دولت  مربوط  که  کرده  بررسی 

می باشند.

عبدالحمید جهادیار، سخنگوی 
که  می گوید  عدلیه،  وزارت 
زمین های آزاد شده از غصب به 

ادارات دولتی سپرده شده اند.
آقای جهادیار در این باره گفت: 
تیم های  تمام کشور  در  »نزدیک 
تخنیکی کمیسیون چهار میلیون 

کرده  تشخیص  را  امارتی  زمین 
نزدیک  جمله  آن  از  که  است 
زمین  جریب  صدهزار  پنج  به 
دولتی  ادارات  به  و  استرداد شده 

سپرده شده اند.«
می افزاید  وزارت  این  سخنگوی 
که روند تصفیه فاز نخست شهر 
جدید کابل در ولسوالی »ده سبز« 

نیز رو به پایان است و کمیسیون 
استرداد  و  غصب  از  جلوگیری 
تصفیه شهرک های  کار  زمین ها، 

میروس خان،         صفحه4

 د کډوالــو چــارو وزارت ادعا 
کړې، چــې )۲۷۳۱( تنــه افغان 
کــډوال تازه له ایــران څخه خپل 

هېواد ته ستانه شوي دي.
ســرچینه وایي، چې دغه کډوال 
د هرات ولایت د اســام قلعه له 

لارې هېواد ته راستانه شول.
د اســام قلعه د سرحدي آمر په 
خبره د یادو راســتنېدونکو له ډلې 
)۵۴۷( تنــه د مرســتو په موخه د 
  )IOM( مهاجرت نړیوال سازمان

ته ور وپېژندل شول.
دا په داســې حال کــې ده، چې 
ایران کې مېشــت کــډوال د دغه 
هېواد له لوري پــه زوره د کډوالو 

د ویستو شکایت کوي.     4 مخ 

 کار ســاخت لیــن چهارونیم 
میگاوات برق وارداتی ولســوالی 
صبری و یعقوبی ولایت خوست 

آغاز شده است.
هزینــه ی این پــروژه نزدیک به 
۱۵۹ میلیــون افغانی گفته شــده 
است که مقدار زیادی از این مبلغ 
را ســراج الدین حقانی سرپرست 

وزارت امور داخله می پردازد.
مسوولان می گویند که با عملی 

شدن این پروژه،        صفحه4

به منظور پاکســازی اشتهارات 
خاف موازین اسامی و افغانی 
در شــهرکابل، نشستی تدابیری با 
مدیران کلتوری نواحی شــهر در 

شاروالی کابل برگزار شد.
به گزارش آژانس باختر؛ در این 
نشست قاری ولی گل جواد رییس 
یاد  امور کلتوری شاروالی کابل، 

آور شد که به اساس فیصلۀ رهبری 
امارت اسامی باید روند پاکسازی 
اشتهارات خاف موازین اسامی 

و افغانی، آغاز شود.
وی خاطر نشان کرد که هر متن 
نوشــتاری اشــتهارات مذهبی و 
سیاسی از آدرس های غیر رسمی؛ 
باید با تائیدی از سوی      صفحه4

 کمال قلیچداراوغلــو، نامزد ائتاف 
مخالف دولت، پیش از فرا رسیدن دور 
دوم انتخابات ریاســت جمهوری ترکیه 
که با پایان دور اول انتخابات، توانست 
٪۴۴٬۸۸ درصــد آرا را در برابر ۴۹.۵۱ 
درصد رجــب طیب اردوغان کســب 
کنــد، در ویدئویی که اولین اشــارات 
ملی گرایانه در آن مشــاهده شد، گفت: 
»مــا این کشــور را در اختیــار افرادی 
نخواهیم گذاشــت که اجازه می دهند 
وارد  غیر قانونی  پناهنــده  میلیــون   ۱۰
کشــور  شرف  مرز های  شــوند.  ترکیه 
ما هســتند«. او در ســخنرانی گفت: 
»بگذارید همین جا موضوع را روشــن 

کنــم: به محــض اینکه من بــه قدرت 
برسم همه پناهندگان را بیرون می کنم. 
تمام«. قلیچدار اوغلو تأکید کرد »هرگز 
با گروه های تروریستی هم نشینی نداشته 
و نخواهد داشت« و افزود »من پیش از 
این هرگز همــراه گروه هایی نبوده ام که 
علیه ســربازان ما توطئه می چینند و در 

آینده هم هرگز نخواهم بود«.

نوې څېړنه ښــیي، چــې د اقلیمي 
بدلون له کبله د اسیا په ډېرو برخو کې 
د هوا تودوخه ۲ درجې زیاته شوې ده. 
د دې څېړنــې له مخې له همدې کبله 
د سختې تودې هوا څپو راتګ احتمال 
هم ۳۰ برابره زیات شوی دی. په تېره 

اپریــل میاشــت کې د اســیا په ځینو 
برخو کې د تودوخې خورا سخته څپه 
راغله او د هند، بنګله دېش، تایلنډ او 
لاوس په ګــډون ځینو هېوادونو کې د 
هوا تودوخه ان ۴۵ درجو ته ورسېده. 
په یو شمېر هېوادونو کې ځینې کسان 
مړه شــوي، ســړکونه ویلي شــوي او 
ګڼ شــمېر کســان له همدې کبله په 

روغتونونو کې بستري شوي دي. 
او  اندونیزیــا  چیــن،  د  راز  دغــه 
سینګاپور په ګډون ځینې نورو اسیایي 
هېوادونه هم د ګرمې هوا له کمسارې 

څپې سره مخامخ دي.

 پس از انتشــار خبر اعــدام مجید 
کاظمــی، ســعید یعقوبــی و صالح 
میرهاشــمی، ۳ معتــرض زندانی در 
اصفهــان، مــردم شــهرهای مختلف 
ایران به خیابان ها آمده و با شعاردهی، 
آتش  زدن نمادهای حکومت و ســایر 

شــیوه های اعتراضــی، بر عــزم خود 
اســامی  برای ســرنگونی جمهوری 
تاکیــد کردنــد. ویدیوهــای نشــان 
می دهــد گروهــی از مــردم معترض 
در اصفهــان در اعتــراض بــه اعدام 
۳ جــوان در اصفهــان، در خیابان ها 
فریاد »مــرگ بر دیکتاتــور« و »مرگ 
بر خامنــه ای« ســردادند. ویدیوهای 
دریافت شده نشــان می دهد معترضان 
در محله های مختلف تهران در واکنش 
به اعــدام ۳ جوان معتــرض علیه این 
 حکومت و علی خامنه ای شــعار سر 

می دادند.

بایدن، رییــس جمهور امریکا   جو 
با فرســتادن طیاره هــای جنگی اف-
به اوکراین، موافقت کرده اســت.   16
بایدن این موضوع را در نشســت گروه 
۷ در جاپــان، بــا دیگر اعضــای این 
گروه شــریک ساخته اســت. امریکا 
برای آموزش استفاده از این طیاره ها به 
پیلوت های اوکراینی هم  اعام آماد گی 
کرده است. با این حال، تاکنون معلوم 
نیســت که امریکا چــه زمانی و چند 
فرونــد طیــاره جنگــی اف-16 را در 
اختیــار اوکراین قــرار خواهد داد. این 

در حالی اســت که به گفتــۀ ولودمیر 
اوکراین  جمهــور  رییس  زلینســکی، 
نیروهای این کشــور در آینده نزدیک، 
ضد حمله های شــان را علیه نیروهای 

روسی آغاز می کنند.

مناسب شٲن فرد مؤمن نیست که اوراق مناسب شٲن فرد مؤمن نیست که اوراق 
حاوی کلمات مقدس را به بی حرمتی بگذارد.حاوی کلمات مقدس را به بی حرمتی بگذارد.

اخبار جهاناخبار جهان
وزارت عدلیه: وزارت عدلیه: 

روند تصفیه شهرک ها روند تصفیه شهرک ها 
و مبارزه با غصب و مبارزه با غصب 
زمین ادامه دارد زمین ادامه دارد 

پاکسازی  اشتهاراتپاکسازی  اشتهارات
 خلاف موازین اسلامی و افغانی در شهر کابل   خلاف موازین اسلامی و افغانی در شهر کابل  

له ایرانه نږدې له ایرانه نږدې ۳۳  
زرو افغان کډوالو زرو افغان کډوالو 

را ستنه شويرا ستنه شوي

آغاز کار پروژه برق رسانیآغاز کار پروژه برق رسانی
 به ولسوالی صبری و یعقوبی در خوست  به ولسوالی صبری و یعقوبی در خوست 

مولوي ندا محمد ندیم: مولوي ندا محمد ندیم: 

د عالم، پوهنتون استاد، محصل او طالب العلم تر منځ باید توپیر نه ويد عالم، پوهنتون استاد، محصل او طالب العلم تر منځ باید توپیر نه وي

استقبال زنان از فعال شدن بخش عاجل استقبال زنان از فعال شدن بخش عاجل 
شفاخانه رابعه بلخیشفاخانه رابعه بلخی

یونیسف: یونیسف: 
ماشومان د افغانستان د کړکېچ ماشومان د افغانستان د کړکېچ 

تر ټولو درنه بیه پرې کويتر ټولو درنه بیه پرې کوي

 په اسیا کې د اقلیمي بدلون له کبله په اسیا کې د اقلیمي بدلون له کبله
 د هوا تودوخه دوې درجې زیاته شوې د هوا تودوخه دوې درجې زیاته شوې

تازه څېړنه:تازه څېړنه:

  قلیچداراوغلو:  قلیچداراوغلو:
 مرزهای کشور شرف ما استند مرزهای کشور شرف ما استند

حساسیت های مردمی در پی حساسیت های مردمی در پی 
اعدام های معترضین در ایران اعدام های معترضین در ایران 

امریکا طیاره های جنگیامریکا طیاره های جنگی
 به اوکراین می فرستد به اوکراین می فرستد

دهقانان در کندز: دهقانان در کندز: 
برای ذخیره سازی برای ذخیره سازی 

آب باران بندها آب باران بندها 
ساخته شودساخته شود

 دهقانــان در ولایــت کندز 
می گویند، هرچند بارنده گی های 
باعث  در سال جاری،  موسمی 
کاهش نسبی تهدید خشک سالی 
شده اســت، اما ساخت بند ها 
برای ذخیره کردن آب های باران، 
می تواند مشــکل کم بــود آب 
زراعتــی در این ولایت را  تا حد 

زیادی حل کند.
آنان می گویند، زمانی که آب 
کم  می شود، دهقانان می توانند با 
استفاده از آب ذخیره شده در این 
بندها، زمین های شان را آب یاری 

کنند.
خیر محمد؛ یک تن از دهقانان 
در ولسوالی چهاردره می گوید، 
بسیاری از زمین های آبی در این 
ولایت، به دلیل خشک ســالی و 
کم بود آب در سال های اخیر، به 

للم تبدیل شده است.
او افزود:” گندم های ما سوخته 
است، اگر باران ها امسال نمی بود 

زمین های ما به للم   صفحه4


